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《滿江紅》--述懷
一. 作者
岳飛(公元1102-1141)，字鵬舉，相州湯陰人，是南宋抗金名將。岳飛出身貧寒，自少重視氣節，而且努力學習，尤好兵法。從軍後，岳飛屢立戰功，但因為堅持抗敵，反對與金人和議，最終被以秦椿為首的主和派害死。岳飛傳世的詞僅三首，然均具有強烈的愛國精神，廣為後人傳頌。 

二. 主旨
本詞通過憑欄遠眺所引發的聯想，抒發了渴望及時建功立業的偉大抱負，表達了抗金雪耻的堅定意志和信念。

三. 問題討論
岳飛在《滿江紅》一詞中所寫的憤慨是甚麼？所寫的壯懷又是甚麼呢？試舉例說明。

岳飛的憤慨有二：一是感慨自己欲為國家成大業的壯志難酬--「三十功名塵與土」；二是憤恨金人侵國土、擄帝主的國耻未除--「靖康耻，猶未雪；臣子恨，何時滅？」。

岳飛的壯懷也就是他對自己的期望：消滅敵人，收復失地，一統江山；再收兵回朝，拜見皇帝，重過太平生活--「待從頭、收拾舊山河，朝天闕」。因此，他時刻提醒自己要珍惜光陰，以實現這理想--「莫等閒、白了少年頭，空悲切」。

左圖轉引自：莊澤義：《古詞經典今譯》，香港：文化創作室，1999

