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Podem os definir  REGRA DE TRÊS ao cálculo ou processo m atemát ico ut ilizado para 
resolver problemas que envolvam  duas ou mais grandezas diretas ou grandezas 
inversamente proporcionais.  

  

O problema que envolve som ente duas grandezas  diretamente é mais com umente 
chamado de regra de t rês sim ples. 

  

Exem plos de fixação da definição:  

  

1)  Um ingresso de show custa R$ 15,00, então, o custo de 06 bilhetes será ? 

  

Grandeza 1:  Número do bilhete 

Grandeza 2:  Preço do bilhete 

  

Cálculos:  

01 bilhete          =   R$ 15,00 

06 bilhetes         =  R$ 15,00 x 6 

Total:  R$ 90,00 

  

2)  Um automóvel percorre um espaço de 480 km  em  02 horas. Quantos km s ele 
percorrerá em 06 horas? 

  

Grandeza 1:  Distância percorr ida 

Grandeza 2:  Tem po necessário 

  

Cálculos:  



Distância 1                  =         480 km /  02 horas 

Distância 2                  =         ?  /  06 horas 

  

01 hora percorr ida =  240 km  

06 horas percorr ida =  240 km x 6 

Resultado:  1440 Km s 
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Direta ou I nversa -  È definido na regra de t rês os termos de “direta ou inversa” , 
dependendo do t ipo de relação que existem  ent re as duas grandezas envolvidas no processo 
do problema. 

  

Exem plos de fixação da definição:  

  

a)  Regra de t rês sim ples direta 

  

Nesta modalidade de regra de t rês é envolv ida duas grandezas diretamente 
proporcionais, ou seja, quando a variação de uma delas corresponde à mesma variação da 
out ra grandeza dada no problem a a ser resolvido.  

  

A m ontagem da solução deste t ipo de problema é feita na mesma ordem  de todas as 
grandezas. 

  

1 – Um certo alim ento tem o custo de R$ 5,00 por 05 quilos.  Calcular o preço de 10 
quilos deste alim ento 
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Assim :  10 Kgs do alimento Y custam R$ 10,00 

  

b)  Regra de t rês sim ples inversa 

  

Nesta modalidade de regra de t rês são envolvidas duas grandezas inversamente 
proporcionais, ou seja, quando ex iste a variação de uma das grandezas a out ra varia, porém 
de forma cont rária, mais na m esma proporção.  

  

A montagem  da solução deste t ipo de problema é feita invertendo as ordens das  
grandezas. 

  

2 – Um certo homem percorre uma via de determ inada distância com uma bicicleta. 
Sabendo-se que com  a velocidade de 05 Km / h, ele dem ora 06 horas, quanto tempo este 
hom em  gastará com  sua bicicleta para percorrer esta mesma distância com  um a velocidade 
03 Km / h.  
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Assim :  O tempo gasto é de 10 horas 
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-  Regra de t rês simples direta 

  



 

  

-  Regra de t rês simples inversa 

  

 

  

Regra de t rês composta – Este t ipo de cálculo de regra de t rês envolve mais de duas 
grandezas proporcionais. 

  

Exem plos de fixação da definição:  

  

1)  Se 20 hom ens t rabalhando durante 15 dias const roem  500 m et ros de um  muro, 
quantos homens serão necessários para const ruir  mais 1000 met ros deste m uro em 30 dias? 

  

Grandeza 1 :  Número de homens t rabalhando 



Grandeza 2 :  Tempo de duração do t rabalho 

Grandeza 3 :  Tamanho do m uro 

  

2)  Se 10 carros consomem   em  05 dias a quant idade de 1000 lit ros de gasolina, 
quantos carros usarem os  para consum ir som ente 500 lit ros de gasolina no espaço de  02 
dias?? 

  

Grandeza 1:  Número de carros 

Grandeza 2:  Número de dias 

Grandeza 3:  Quant idade com bust ível 
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Faça a comparação da grandeza que irá determ inar com  as demais grandezas. Se 
esta grandeza for inversa, invertem os os dados dessa grandeza das demais grandezas.  

  

A grandeza a se determ inar não se altera, então, igualamos a razão das grandezas e 
determ inamos o valor que se procura. 

  

Veja:  

  

Na alim entação de 02 bois, durante 08 dias, são consum idos 2420 kgs de ração. Se  
m ais 02 bois são comprados, quantos quilos de ração serão necessários para alim entá- los 
durante 12 dias.  

  

 

  

Assim :  serão necessários 7260 Kgs de ração 
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1)Se 10 met ros de um tecido custam  R$ 50,00, quanto custará 22 metros ? 
Solução:  O problem a envolve duas grandezas (quant idade de tecidos e preço da compra)  

  

          

  

Assim :  22 met ros custarão R$ 110,00 

  

2)Em  06 dias de t rabalho,  12 confeiteiros fazem  960 tortas. Em  quantos dias 04 
confeiteiros poderão fazer 320 tortas 

  

Solução:  O problema envolve t rês grandezas ( t em po, núm ero de confeiteiros, 
quant idade de tortas)  

  

 

  

 
 
 


