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ESENZIONE TICKET

Gazzetta Ufficiale -- Supplemento ordinario al n°226 del 25 Settembre 1999 -- Serie Generale
Esenzione dal ticket: le ultime norme per Morbo di Crohn e Colite Ulcerosa

D.M. 28 maggio 1999 n°329: '"Regolamento recante norme di individuazione delle malattie croniche e
invalidanti ai sensi dell'art.5, comma 1, lettera a), del D.Lgs.29 aprile 1998 n°124"; tabella degli esami
di laboratorio e clinici per i quali ¢ concessa I'esenzione dal ticket.

Decreto del ministero della Sanita 28 maggio 1999, n. 329

(in supplemento ordinario 174/L alla "Gazzetta Ufficiale" 226 del 25 settembre 1999), concernente:
"Regolamento recante norme di individuazione delle malattie croniche e invalidanti ai sensi dell'articolo 5,
comma 1, lettera a), del decreto legislativo 29 aprile 1998, n. 124

ARTICOLO 1
Finalita e ambito di applicazione

1. Il presente regolamento individua le condizioni e le malattie croniche e invalidanti che danno diritto
all'esenzione dalla partecipazione al costo per le correlate prestazioni sanitarie incluse nei livelli essenziali di
assistenza, ai sensi dell'articolo 5, comma 1, lettera a), del Dlgs 29 aprile 1998, n. 124. L'eventuale
esclusione di prestazioni dai suddetti livelli essenziali o I'introduzione di modifiche nella definizione delle
singole prestazioni in essi incluse sono recepite secondo quanto previsto dall'articolo 6 del presente
regolamento.

ARTICOLO 2
Individuazione delle condizioni di malattia e delle prestazioni

1. L'allegato 1, che forma parte integrante del presente regolamento, reca l'elenco delle condizioni e delle
malattie che danno diritto all'esenzione dalla partecipazione al costo per le prestazioni di assistenza sanitaria
dallo stesso indicate.

2. Per consentire 'identificazione univoca delle condizioni e delle malattie ai fini dell'esenzione e ferma
restando la vigente normativa in materia di tutela dei dati personali dei soggetti affetti, a ciascuna malattia e
condizione ¢ associato uno specifico codice identificativo. Il codice si compone di otto cifre: le prime tre
indicano una numerazione progressiva delle malattie e delle condizioni, le successive cinque corrispondono
al codice identificativo delle stesse secondo la classificazione internazionale delle malattie "International
classification of diseases-IX-Clinical modification (Icd-9-Cm)"; in caso di condizioni non riferibili a
specifiche malattie riportate dalla suddetta classificazione, il codice identificativo si compone delle sole
prime tre cifre.

3. Per ciascuna condizione e malattia I'allegato 1 elenca le prestazioni di assistenza sanitaria appropriate ai
fini del relativo monitoraggio e della prevenzione degli ulteriori aggravamenti. Tali prestazioni sono da
erogarsi in esenzione dalla partecipazione al costo agli aventi diritto ai sensi dell'articolo 4. Nell'allegato 1
sono altresi indicate le prestazioni di assistenza sanitaria da erogarsi agli aventi diritto in regime di
esenzione dal pagamento della quota fissa, ai sensi dell'articolo 3, comma 9 del Dlgs 124/98 e successive
modificazioni.

ARTICOLO 3
Modalita di prescrizione e di erogazione delle prestazioni

1. La prescrizione delle prestazioni erogabili in esenzione dalla partecipazione al costo ai sensi del presente
regolamento reca l'indicazione delle prime tre cifre del codice identificativo della condizione o della

malattia, come risultanti dall'attestato di esenzione.

2. Fermi restando i limiti di prescrivibilita di cui alla legge 25 gennaio 1990, n. 8, e successive
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modificazioni, ciascuna ricetta non puo contestualmente recare la prescrizione di prestazioni erogabili in
regime di esenzione dalla partecipazione ai sensi del presente regolamento e di altre prestazioni non
erogabili in regime di esenzione.

3. La prescrizione delle prestazioni erogabili in esenzione dalla partecipazione ai sensi del presente
regolamento ¢ effettuata secondo criteri di efficacia e di appropriatezza rispetto alle condizioni cliniche
individuali e nel rispetto delle indicazioni riportate nell'allegato 1.

ARTICOLO 4
Riconoscimento del diritto all'esenzione

1. L'azienda unita sanitaria locale di residenza dell'assistito riconosce il diritto all'esenzione dalla
partecipazione al costo, ai sensi del presente regolamento, sulla base della certificazione attestante la
specifica condizione o malattia, come definita all'articolo 2. La certificazione deve essere rilasciata dai
presidi delle aziende unita sanitarie locali, dalle aziende ospedaliere o dagli istituti ed enti di cui all'articolo
4, comma 12, del DIgs 502/92, le successive modifiche e integrazioni o da istituzioni sanitarie pubbliche di
Paesi appartenenti all'Unione europea.

2. L'azienda unita sanitaria locale rilascia a ciascun assistito avente diritto, anche mediante 1'utilizzazione
della carta sanitaria elettronica, un attestato di esenzione, che reca in forma codificata I'indicazione della
condizione o della malattia per la quale ¢ riconosciuto il diritto all'esenzione. In caso di accertamento di pit
malattie o condizioni individuate dall'articolo 2 del presente regolamento l'azienda unita sanitaria locale
rilascia al soggetto avente diritto un unico attestato di esenzione che reca l'indicazione in forma codificata di
tutte le malattie o condizioni per le quali € riconosciuto il diritto all'esenzione. 3. Le Regioni, sulla base di
linee guida definite dal ministro della Sanita, fissano, per le condizioni di malattia per le quali ¢ prevedibile
risoluzione, la validita temporale massima dell'attestato.

ARTICOLO 5
Controlli

1. Le modalita di controllo sulle esenzioni sono disciplinate dai regolamenti adottati ai sensi dell'articolo 6
del Dlgs 29 aprile 1998, n. 124.

ARTICOLO 6
Aggiornamento

1. Il presente regolamento ¢ aggiornato secondo quanto previsto dall'articolo 59, comma 50, lettera f), della
legge 27 dicembre 1997, n. 449, con riferimento allo sviluppo dei percorsi diagnostici e terapeutici di cui
all'articolo 1, comma 28, della legge 23 dicembre 1996, n. 662, nonché¢ all'evoluzione delle conoscenze
scientifiche e tecnologiche.

ARTICOLO 7
Norme finali e transitorie

1. Le aziende unita sanitarie locali provvedono a comunicare ai medici di medicina generale e ai pediatri di
libera scelta i contenuti del presente regolamento e le specifiche modalita di applicazione.

2. Entro centoventi giorni dall'entrata in vigore del presente regolamento le aziende unita sanitarie locali
sottopongono a verifica le attestazioni di esenzione gia rilasciate ai sensi del decreto ministeriale 1” febbraio
1991 e comunicano agli interessati la conferma del diritto all'esenzione, la sua cessazione o l'esigenza di
ulteriori accertamenti. Nei casi di conferma del diritto all'esenzione le aziende unita sanitarie locali
comunicano altresi le prestazioni fruibili in regime di esenzione dalla partecipazione al costo ai sensi del
presente regolamento. Nei casi in cui la conferma del diritto all'esenzione sia subordinata a ulteriori
accertamenti, 1 soggetti interessati hanno diritto alla fruizione in esenzione dalla partecipazione al costo
delle prestazioni individuate dal decreto 1 febbraio 1991 per la specifica forma morbosa o condizione, fino
al completamento degli accertamenti € comunque non oltre i sessanta giorni successivi alla predetta
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comunicazione dell'azienda.

3. Fatto salvo quanto previsto al comma 4, le attestazioni di esenzione gia rilasciate ai sensi del decreto
ministeriale 1" febbraio 1991, riferite a malattie e condizioni non incluse nell'allegato 1 al presente
regolamento, cessano di avere efficacia a decorrere dalla comunicazione dell'azienda unita sanitaria locale e
comunque non oltre il centoventesimo giorno dalla data di entrata in vigore del presente regolamento. Fino a
tale data le attestazioni danno diritto alla fruizione in regime di esenzione dalla partecipazione al costo delle
relative prestazioni individuate dal decreto ministeriale 1" febbraio 1991.

4. Fino all'emanazione del regolamento di cui all'articolo 5, comma 1, lettera b), del Dlgs 29 aprile 1998, n.
124, le attestazioni di esenzione gia rilasciate per: angioedema ereditario, dermatomiosite, pemfigo e
pemfigoidi, anemie congenite, fenilchetonuria ed errori congeniti del metabolismo, miopatie congenite,
malattia di Hansen, sindrome di Turner, spasticita da cerebropatia e retinite pigmentosa, danno diritto alla
fruizione in regime di esenzione dalla partecipazione al costo delle relative prestazioni individuate dal
decreto ministeriale 1" febbraio 1991.

5. Le disposizioni del presente regolamento saranno adeguate sulla base della disciplina da emanarsi ai sensi
dell'articolo 6 del DIgs 29 aprile 1998, n. 124, anche per quanto riguarda il trattamento dei dati personali.

ESTRATTO DELL'ALLEGATO 1 - I Parte
con la sezione riguardante COLITE ULCEROSA e MORBO DI CROHN

CODICE IDENTIFICATIVO ESENZIONE MALATTIA O CONDIZIONE
009.555;556 COLITE ULCEROSA E MALATTIA DI CROHN

CODICE IDENTIF. ESENZIONE PRESTAZIONE

89.01 Anamnesi e valutazione, definite brevi. Storia e valutazione abbreviata. Visita successiva alla prima
90.62.2 Emocromo: Hb, GR, GB, HCT, PLT, Ind. Deriv., F.L.

90.04.5 Alanina Aminotransferasi (ALT)(GPT)

90.22.5 Ferro

91.49.2 Prelievo di Sangue Venoso

90.25.5 Gamma Glutamil Transpeptidasi (gamma GT)

90.37.4 Potassio

90.38.4 Proteine (Elettroforesi delle). Incluso dosaggio Proteine totali
90.40.4 Sodio

90.72.3 Proteina C Reattiva (PCR) (quantitativa)

90.82.5 Velocita di sedimentazione delle emazie (VES)

87.65.2 Clisma con doppio contrasto

87.65.3 Clisma del tenue con doppio contrasto

88.76.1 Ecografia addome completo

45.13 Esofagogastroduodenoscopia (EGD) Endoscopia dell'intestino tenue
45.23 Colonscopia con endoscopio flessibile

45.14 Biopsia endoscopica dell'intestino tenue

45.25 Biopsia endoscopica dell'intestino crasso

48.24 Biopsia endoscopica del retto

91.41.4 Esame istocitopatologico apparato digerente: biopsia endoscopica (Sedi multiple)
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