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รายงานการวิจัยในชั้นเรียน

เร่ือง    การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชเครื่องคอมพิวเตอรอยางถูกวิธีของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 3/4

1. ท่ีมาและความสําคัญของปญหา
จากการเรียนการสอน ในระดับชั้น มัธยมศึกษาปที่   3/4    ครูผูสอน  พบวา   นักเรียนจํานวน

หนึ่งมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคขณะจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เชน  การใชเครื่องคอมพิวเตอรอยาง
ไรความรับผิดชอบ    ไมคอยรักษาสมบัติของสวนรวม  การเปดและปดเครื่องคอมพิวเตอร  นักเรียนจะ
ปฏิบัติอยางไมถูกตองตามขั้นตอน   ตลอดจนการใชเครื่องอยางไมคอยระมัดระวังเรื่องความสะอาด

ดังนั้น เพื่อเปนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียนใหเปนไปอยางเหมาะสม  ผูวิจัยจึงจัดทํา
การวิจัยนักเรียนกลุมนี้ขึ้น  เพื่อใหนักเรียนตระหนักถึงความรับผิดชอบสมบัติสวนรวมในเรื่องของการใช
งานเครื่องคอมพิวเตอรของนักเรียนใหถูกตองและรับผิดชอบมากยิ่งขึ้น

2. วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชเครื่องคอมพิวเตอร และการใชงานของอุปกรณเครื่อง

คอมพิวเตอร ใหดียิ่งขึ้น
2. เพื่อปลูกฝงลักษณะนิสัยการใชเครื่องคอมพิวเตอรและ การใชงานของอุปกรณเครื่อง

คอมพิวเตอร ใหมีความรับผิดชอบตอสมบัติสวนรวมมากยิ่งขึ้น

3. สมมติฐานการวิจัย
     หลังจากการจัดกิจกรรม   นักเรียนกลุมนี้มีพฤติกรรมการใชเครื่องคอมพิวเตอรอยางถูกตองตาม

ขั้นตอนและใชงานอุปกรณเครื่องคอมพิวเตอรไดอยางมีความรับผิดชอบมากยิ่งขึ้น

4. ประโยชนของการวิจัย
 เพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียนวิชาคอมพิวเตอรมากขึ้น
 เพื่อใหนักเรียนสามารถมีลักษณะนิสัยที่รักษาของสวนรวม
 เพื่อใหนักเรียนมีทักษะการใชงานเครื่องคอมพิวเตอรที่ดีขึ้น
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5. ขอบเขตการวิจัย
5.1. ในการวิจัยคร้ังนี้ใชกลุมประชากร  คือ   นักเรียนชั้น ม. 3/4 จํานวน 10 คน ของโรงเรียน

อัสสัมชัญระยอง      ภาคเรียน ที่ 2    ปการศึกษา 2547

6. วิธีดําเนินการวิจัย
6.1. กลุมประชากร  ไดแก  นักเรียนชั้น ม.3/4 จํานวน 10 คน
6.2. ตัวแปรที่ศึกษา

 ตัวแปรตน ไดแก    แบบสังเกตพฤติกรรมการใชเครื่องคอมพิวเตอร
 ตัวแปรตาม ไดแก การใชเครื่องคอมพิวเตอรอยางถูกวิธี

7. การเก็บรวบรวมขอมูล
• ขอมูลที่เก็บ  ไดแก   พฤติกรรมการใชเครื่องคอมพิวเตอรของนักเรียน
• วิธีการเก็บ ใชวิธีการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมเปนระยะ
• เครื่องมือที่ใช แบบสังเกตและแบบทดสอบพฤติกรรมของนักเรียน

8. วิธีการวิเคราะหขอมูล
• เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการใชเครื่องคอมพิวเตอรของนักเรียน
• วิเคราะหพฤติกรรมของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรม

9. สถิติท่ีใช คารอยละ และคาเฉลี่ย
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ผลการวิเคราะหขอมูล

1. คะแนนเฉลี่ยความกาวหนาในการปรับเปลี่ยน เร่ืองการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช
คอมพิวเตอรอยางถูกวิธีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 / 4

ตารางที่ 1   คาสถิติพื้นฐานคะแนนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชคอมพิวเตอรที่อยางถูกวิธีของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/4      จากการทดสอบ    2    คร้ัง

รายการ N X
ทดสอบกอนการปรับเปลี่ยน 10 3.5
ทดสอบหลังการปรับเปลี่ยน 10 9.8

 จากตารางที่ 1 พบวา  คะแนนความสามารถในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชคอมพิวเตอรอยางถูก
วิธีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่   3 /4    จากการทดสอบ 2 คร้ัง  เทากับ  3.5  และ  9.8  ซ่ึงแสดงใหเห็น
ชัดเจนวานักเรียนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการใชคอมพิวเตอร
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2. คะแนนความแตกตางระหวางกอนและหลังการจัดกิจกรรมการใชเครื่องคอมพิวเตอร

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการใชเคร่ืองคอมพิวเตอรของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปท่ี
3/4     กอนและหลังการปรับเปล่ียนพฤติกรรม จํานวน  10 คน (คะแนนเต็ม 10)

คะแนนทดสอบ
ลําดับที่ ชื่อ – สกุล กอนการปรับเปล่ียน(10) หลังเรียนปรับเปล่ียน (10) ความกาวหนา

1 ด.ช. ณัฐนนท  ทองสถิตย 3 10 +7
2 ด.ช. ราเมศ  โกมลดิษฐ 6 10 +4
3 ด.ช. สาธิต   สมุทรลอม 4 10 +6
4 ด.ช.  ชัชชัย  ทวมทอง 3 10 +7
5 ด.ช. สวชัย  ใจชื้น 6 10 +4
6 ด.ช. พฤษฒิชา  อัตโน 6 10 +4
7 ด.ช. ธนวัตน  ดีหลาย 1 10 +9
8 ด.ช. ณรงคกร สวนอินทรชิต 1 9 +8
9 ด.ช. ประภาส รอดเมือง 1 9 +8
10 ด.ช. ณรงคกรณ เทียนแจม 4 10 +6

คะแนนรวม 35 98 +63
คะแนนเฉลี่ย 3.5 9.8 +6.3

จากตารางที่ 2 พบวา  คะแนนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกอนและหลัง ในเรื่องการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการใชคอมพิวเตอรของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปที่ 3 / 4  มีดังนี้    คะแนนเฉลี่ยกอนการปรับ
เปลี่ยนเทากับ 3.5  และคะแนนหลังการปรับเปลี่ยนเทากับ 9.8   ดังนั้น  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มข้ึนโดย
เฉลี่ยเทากับ      9.8 – 3.5   =  6.3

นั่นแสดงวา ภายหลังการใชนวัตกรรมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม การใชคอมพิวเตอรสูงขึ้น
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สรุปและอภิปรายผล

1. สรุปผลการวิจัย
ภายหลังการฝกทักษะการปฏิบัติ    เร่ืองการปรับเปลี่ยนการใชคอมพิวเตอรอยางถูกวิธี ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3/4 ดวยการจัดกิจกรรมการใชเครื่องคอมพิวเตอรตามสื่อที่ครูสรางขึ้น  ปรากฏวา  นัก
เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  / 4  จํานวน 10 คน  มีความสามารถในการใชคอมพิวเตอรที่ถูกตองตามขั้นตอน
และมีความรับผิดชอบ  รูจักรักษาสมบัติของสวนรวมมากขึ้น

2. อภิปรายผล
จากผลการใชกิจกรรมการฝกที่ครูกําหนดขึ้น  พบวา   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 /4  จํานวน

10  คน    มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการใชคอมพิวเตอร และการดูแลรักษาอุปกรณในทางที่ดีขึ้น   นัก
เรียนมีความรูความเขาใจในการที่ใชงานคอมพิวเตอรอยางถูกตองตามขั้นตอน  ตระหนักในการรักษาสมบัติ
ของสวนรวม    ตลอดจนการชวยเหลือครูผูสอนในการดูแลรักษาเครื่องและรักษาความสะอาด  พรอมกับใช
อุปกรณคอมพิวเตอรตาง ๆ  อยางระมัดระวังมากขึ้น
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ภาคผนวก
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โรงเรียนอัสสัมชัญระยอง
แบบสังเกตการใชเครื่องคอมพิวเตอรกอนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี    3/4

พฤติกรรมการสังเกต

การเปดเครื่อง การปดเครื่อง
การดูแลรักษา

อุปกรณ
ลําดับท่ี ชื่อ – สกุล

1 2 3 1 2 3 1 2 3

หมายเหตุ

1 ด.ช. ณัฐนนท  ทองสถิตย / / /
2 ด.ช. ราเมศ  โกมลดิษฐ / / /
3 ด.ช. สาธิต   สมุทรลอม / / /
4 ด.ช.  ชัชชัย  ทวมทอง / / /
5 ด.ช. สวชัย  ใจชื้น / / /
6 ด.ช. พฤษฒิชา  อัตโน / / /
7 ด.ช. ธนวัตน  ดีหลาย / / /
8 ด.ช. ณรงคกร สวนอินทรชิต / / /
9 ด.ช. ประภาส รอดเมือง / / /
10 ด.ช. ณรงคกรณ เทียนแจม / / /

รวมคะแนน 8 0 6 6 8 0 6 0 9
คาเฉลี่ย 0.8 0 0.6 0.6 0.8 0 0.6 0 0.9
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โรงเรียนอัสสัมชัญระยอง
แบบบันทึกการตรวจผลงานของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี    3/4

เร่ือง  การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชคอมพิวเตอรอยางถูกวิธีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 / 4

ระดับคุณภาพลําดับท่ี ชื่อ - นามสกุล 3 2 1
1 ด.ช. ณัฐนนท  ทองสถิตย /
2 ด.ช. ราเมศ  โกมลดิษฐ /
3 ด.ช. สาธิต   สมุทรลอม /
4 ด.ช.  ชัชชัย  ทวมทอง /
5 ด.ช. สวชัย  ใจชื้น /
6 ด.ช. พฤษฒิชา  อัตโน /
7 ด.ช. ธนวัตน  ดีหลาย /
8 ด.ช. ณรงคกร สวนอินทรชิต /
9 ด.ช. ประภาส รอดเมือง /
10 ด.ช. ณรงคกรณ เทียนแจม /

รวม 24 18
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โรงเรียนอัสสัมชัญระยอง
แบบสังเกตการใชเครื่องคอมพิวเตอรหลังการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี    3/4

พฤติกรรมการสังเกต
การเปดเครื่อง การปดเครื่อง การดูแลรักษา

อุปกรณ
ลําดับท่ี ชื่อ – สกุล

1 2 3 1 2 3 1 2 3

หมายเหตุ

1 ด.ช. ณัฐนนท  ทองสถิตย / / /
2 ด.ช. ราเมศ  โกมลดิษฐ / / /
3 ด.ช. สาธิต   สมุทรลอม / / /
4 ด.ช.  ชัชชัย  ทวมทอง / / /
5 ด.ช. สวชัย  ใจชื้น / / /
6 ด.ช. พฤษฒิชา  อัตโน / / /
7 ด.ช. ธนวัตน  ดีหลาย / / /
8 ด.ช. ณรงคกร สวนอินทรชิต / / /
9 ด.ช. ประภาส รอดเมือง / / /
10 ด.ช. ณรงคกรณ เทียนแจม / / /

รวมคะแนน 0 0 30 0 2 27 0 2 27
คาเฉลี่ย 0 0 3 0 0.2 2.7 0 0.2 2.7
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คําอธิบายเกณฑ
การเปดเครื่อง

3 หมายถึง    นักเรียนทําไดถูกตองตามขั้นตอน
2 หมายถึง    นักเรียนทําไดแตไมถูกตองตามขั้นตอน
1 หมายถึง                      นักเรียนทําไมถูกตองตามขั้นตอน

การปดเครื่อง
3 หมายถึง    นักเรียนทําไดถูกตองตามขั้นตอน
2 หมายถึง    นักเรียนทําไดแตไมถูกตองตามขั้นตอน
1 หมายถึง                     นักเรียนทําไมถูกตองตามขั้นตอน

การดูแลรักษาอุปกรณ
3 หมายถึง    นักเรียนทําไดถูกตองตามขั้นตอน
2 หมายถึง    นักเรียนทําไดแตไมถูกตองตามขั้นตอน
1 หมายถึง                      นักเรียนทําไมถูกตองตามขั้นตอน
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ตารางที่ เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการใชเครื่องคอมพิวเตอรของนักเรียนชั้น ม.3/4     กอน
และหลังการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม จํานวน  10 คน (คะแนนเต็ม 10)

คะแนนกอนการปรับ
เปลี่ยนพฤติกรรม

คะแนนหลังการปรับ
เปลี่ยนพฤติกรรม

ความกาวหนา
ลําดับที่ ช่ือ - สกุล

ได รอยละ ได รอยละ ได รอยละ

1 ด.ช. ณัฐนนท  ทองสถิตย 3 30 10 100 7 70
2 ด.ช. ราเมศ  โกมลดิษฐ 6 60 10 100 4 40
3 ด.ช. สาธิต   สมุทรลอม 4 40 10 100 6 60
4 ด.ช.  ชัชชัย  ทวมทอง 3 30 10 100 7 70
5 ด.ช. สวชัย  ใจชื้น 6 60 10 100 4 40
6 ด.ช. พฤษฒิชา  อัตโน 6 60 10 100 4 40
7 ด.ช. ธนวัตน  ดีหลาย 1 10 10 100 9 90
8 ด.ช. ณรงคกร สวนอินทรชิต 1 10 9 90 8 80
9 ด.ช. ประภาส รอดเมือง 1 10 9 90 8 80

10 ด.ช. ณรงคกรณ เทียนแจม 4 40 10 100 6 60
คะแนนรวม 57 98 63
คะแนนเฉลี่ย 5.7 9.8 6.3
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ใบงานกอนการฝกพฤติกรรม

ชื่อ – นามสกุล ชั้น หอง
1.จงอธิบายการเปดเครื่องคอมพิวเตอร อยางถูกวิธี
• --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2.จงอธิบายการปดเครื่องอยางถูกวิธี
• --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3.จงบอกวิธีการใช Mouse อยางถูกวิธี
• --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4.จงบอกวิธีการใช Keyboard อยางถูกวิธี
• --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5.จงบอกวิธีการบํารุงรักษาจอภาพ
• --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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ใบงานหลังการฝกพฤติกรรม

ชื่อ – นามสกุล ชั้น หอง
1.จงอธิบายการเปดเครื่องคอมพิวเตอร อยางถูกวิธี
• --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2.จงอธิบายการปดเครื่องอยางถูกวิธี
• --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3.จงบอกวิธีการใช Mouse อยางถูกวิธี
• --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4.จงบอกวิธีการใช Keyboard อยางถูกวิธี
• --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5.จงบอกวิธีการบํารุงรักษาจอภาพ
• --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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ประวัติของผูวิจัย

ชื่อ – สกุล นายเสกสรร    ติราภิบาล
สถานที่เกิด อ.เมือง  จ.จันทบุรี
สถานที่อยูปจจุบัน       5 ถนนพระยาตรัง ตําบลวัดใหม อําเภอเมืองจันทบุรี

จังหวัดจันทบุรี    22000
ตําแหนงหนาท่ีการงานปจจุบัน ครูผูสอนระดับชั้นมัธยมศึกษา
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนอัสสัมชัญระยอง

131  หมู 2 ตําบลเนินพระ    อําเภอเมืองระยอง
จังหวัดระยอง

ประวัติการศึกษา พ.ศ.  2543   ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต
เอกวิทยาการคอมพิวเตอร
สถาบันราชภัฏรําไพพรรณี  จังหวัดจันทบุรี
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