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מינו' הויטמיני* ADE לרפת החלב 7 רקע והמלצות 

ר' סולומו', שה"מ, המחלקה לבקר 

ויטמיני* 7 כללי 

מידע רב הצטבר מאז התגלו הויטמיני* לראשונה לפני כ1007 שנה; ע* זאת, מאז ומתמיד היה קושי בקביעת 

צורכי הויטמיני* של פרות חלב. ההמלצות הקיימות היו* (NRC, 1988) מבוססות על נתוני* מלפני 20 שנה 

לפחות, ובמקרי* מסוימי* על כאלה שלפני למעלה מ507 שנה. בעבודות שבבסיס ההמלצות, המשתני* שנבדקו 

היו סימני מחסור, תנובת החלב, ביצועי הרבייה וריכוזי הויטמיני* בד* וברקמות. מאז בוצעו עבודות אלו, 

עלתה תנובת החלב באופ' משמעותי, וכ' השתנה ממשק ההזנה: ירידה בשיעור המזו' הגס במנה, ירידה בשימוש 

בירק ובמרעה ועלייה בשימוש במזונות גסי* משומרי*. בנוס;, פותחו שיטות רגישות, שכנראה, מתאימות יותר 

לבחינת צורכי הפרה לויטמיני*, כמו זו הבוחנת את הכושר והתפקוד החיסוני של בעל החיי*. הדעה הרווחת 

היא שבהתבסס על תפקוד המערכת החיסונית, הצרכי* בדר> כלל גבוהי* יותר בהשוואה לצרכי* הנגזרי* 

מייצור ופוריות. הסקירה הבאה מתרכזת בעיקר בויטמי' E, משו* שלגביו חלו שינויי* משמעותיי* בהמלצות 

 .D7ו A *המינו'; ע* זאת, בסופה, ג* המלצות למינו' הויטמיני

ויטמי' E 7 רקע 

פעילות ביולוגית: בשני* האחרונות זכה ויטמי' E לתשומת לב מחקרית רבה, בעיקר משו* תרומתו במניעת 

אירועי עצירת שליה. ויטמי' E משמש בממברנות תאי הגו; כאנטיאוקסידנט (מונע החמצו') העיקרי המסיס 

בשומ', ומתפקד בצמידות למונעי חמצו' אחרי* (שבמוהל התא), כמו האנזי* גלוטתיו' פראוקסידאז, המכיל את 

היסוד סלניו*. עיקר תפקיד האנטיאוקסידנטי* הוא נטרול, ומניעת הרס התאי* על ידי פראוקסידי* ורדיקאלי* 

חופשיי*, הנוצרי* במהל> מטבוליז* של שומ' ופעילות חיידקי* פתוגני* בתאי*. IU 1 (יחידה בי' לאומית) 

ויטמי' E מוגדרת כ17 מ"ג של אלפא7טוקופרול אצטאט; לחומר זה פעילות ויטמי' E הגבוהה ביותר.   

המלצות קיימות: המלצות הNRC7 (1988) לפרות חלב ה' IU 15 ויטמי' E לק"ג ח"י בליל, או במונחי צריכה 

יומית 7 כIU 3007 לפרה חולבת וכIU 1507 לפרה יבשה. המלצה זו כוללת את כלל ויטמי' E שבמנה: זה שמקורו 

במזו' + זה שמקורו בתרכיז מוס;. קשה לקבוע מה עמד בבסיס המלצה זו, משו* שבפרסומי NRC קודמי* כלל 

לא הופיעה המלצה לאספקת ויטמי' E לחולבות.  

ויטמי' E במזונות: פעילות ויטמי' E, שמקורו במזונות גסי*, יורדת בי' 20 ל90%7 ע* התבגרות הצמח, 

מהשלב הווגטטיבי ועד פריחה מלאה.  בנוס;, חלה ירידה של עד כ80%7 בפעילות הויטמי' בעקבות שימור המזו' 

הגס כשחת או כתחמי=. מכא', שתרומת ויטמי' E שמקורו במזו' גס שנקצר בגיל בינוני7מתקד*, ונשמר כשחת 

או כתחמי= (כנהוג אצלנו) 7 הנה זעומה. מרבית המזונות המרוכזי* (פרט לזרעי שמ' גולמיי*) מכילי* כמות 

קטנה ביותר של ויטמי' E. טיפול בחו* וטחינה גורמי* לפחיתה משמעותית בריכוז הויטמי'.  

בהתבסס על ערכי* ממוצעי* של ריכוז ויטמי' E במזונות (נתוני* מארה"ב), הטבלה הבאה מציגה נתוני*, 

שנועדו להערי> צריכה יומית ממוצעת של ויטמי' E (שמקורו במזו' בלבד), של פרה חולבת הניזונה ממנה מוגשת 

או ממרעה; או של פרה יבשה, הניזונה ממנת חציר או ממרעה. 

מנתוני הטבלה מסתמ' לכאורה, שאי' צור> בתוספת תרכיז ויטמי' E למנת פרות חולבות ויבשות, משו* 

שהמזונות אמורי* לספק את הנדרש על פי המלצות הNRC7 (1988). אול*, כמצוי' בהערות המופיעות בתחתית 

הטבלה, השונות הגבוהה ביותר בריכוז ויטמי' E במזונות, שיעור המזו' הגס באר=, מקורו ואיכותו מחייבי* 

גישה שונה. 



 

צריכה ממוצעת של ויטמי' E (שמקורו מהמזונות*) של פרה יבשה וחולבת. 

מנת חולבות, מרעה מנת חציר פרה 
כ50% מזו' גס

IU 200 IU 1800 7** יבשה, צריכת מזו' כ107 ק"ג ח"י/יו* 

IU 2500 **IU 400 7 חולבת, צריכת מזו' כ207 ק"ג ח"י/יו*

*מקד* השונות של ריכוזי ויטמי' E במזונות גבוה (עד כ50%7); בהתא*, גודל הסטייה מהערכי* הנ"ל. 

**בתנאי ישראל יש לשער שהערכי* הנ"ל נמוכי* יותר, זאת משו* שיעור המזו' הגס הנמו> יותר 
(35%730 בלבד במנת חולבות), איכות בינונית של מזונות גסי*, ועצמת קרינה גבוהה יותר (חשיפה רבה 

 .(E 'לשמש גורמת להרס ויטמי

 

קיימי* חילוקי דעות באשר לזמינות הביולוגית של ויטמי' E. לזמינות הויטמי' חשיבות משו* הקשר השלילי 

שבינה לבי' ריכוז הויטמי' הנדרש במנה. מחקרי* בעבר הראו שכמויות משמעותיות של ויטמי' E מוס; נהרסות 

בכרס, ושיעור זה גובר ע* עליית שעור המזו' המרוכז במנה. מאיד>, מחקרי* אחרי* (in vitro) הראו לאחרונה 

כי אי' הרס ויטמי' E במהל> התסיסה בכרס. לחילוקי הדעות משמעות מעשית, משו* שקיימי* בשוק תרכיזי 

וויטמיני*, המוגני* בפני פרוק בכרס, אשר אמורי* (בהתא* להצהרות היצר'/משווק) לשפר את הזמינות 

הביולוגית, וכפועל יוצא לחסו> בכמות הויטמי' המוס; למנה. 

 E 'ובריאות הפרה: מחלת השריר הלב' (בעיקר בעגלי* צעירי*) היא הסימ' הקלאסי למחסור בויטמי E 'ויטמי

(מצב נדיר ביותר באר=).  כיו* מיחסי* קשר הדוק בי' צריכת ויטמי' E לשיעור ההפרעות בפוריות (בעיקר 

עצירת שליה), שיעור ומש> מקרי דלקות ונגיעות עטי', וספירת תאי* סומאטיי*. בכמחצית מהעבודות שבה' 

הוזרק ויטמי' E לפרות יבשות (כIU 7007, בדר> כלל בשילוב ע* כ507 מ"ג סלניו*), חלה ירידה בשיעור עצירות 

השליה, ובמחצית העבודות האחרות לא הייתה השפעה; ומשערי* שההשפעה החיובית מקורה דווקא בתוספת 

הסלניו*. בעבודות אחרות דווח שאספקה מוגברת של ויטמי' E בתקופת היובש הורידה באופ' ניכר את שיעור 

דלקות העטי' והזיהו* התו> עטיני לאחר ההמלטה. נתוני* אלה תומכי* במגמה להעלות את צורכי הפרה 

 .E 'היבשה לויטמי

ויטמי' E ותפקוד המערכת החיסונית: במספר עבודות נבחנה תוספת ויטמי' E על תפקוד המערכת החיסונית, 

בכמה מצבי*: תוספת למנה או הזרקה; בתקופת היובש או אחרי ההמלטה. נמצא שיפור ניכר בתפקוד 

הנאוטרופילי* (סוג של כדוריות ד* לבנות הקשורות במערכת החיסו') לאחר ההמלטה; השיפור התבטא בכושר 

הגעת* לפתוג' (כימוטקסיס) וביכולת* לקטול אותו.   

הערכת הסטטוס של ויטמי' E בגו; הפרה: כללית, הריכוז של  אלפא7טוקופרול בפלסמה נמצא בקשר הדוק ע* 

צריכת ויטמי' E. ע* זאת, גורמי* נוספי* משפיעי* על ריכוז אלפא7טוקופרול בפלסמה, כמו מצב בתחלובה 

(הריכוז נמו> לפני ההמלטה), תוספת שומ' למנה ומצבי עקה. בהתבסס על פעילות הנאוטרופילי*, ועל רמת 

דלקות העטי' לאחר ההמלטה, רצוי שהריכוז המינימאלי של אלפא7טוקופרול בפלסמה של פרה לפני המלטה 

יהיה בתחו* של 3.573.0 מ"ג/מ"ל. המשמעות הקלינית של ריכוז אלפא7טוקופרול בפלסמה של פרות בתחלובה 

אינה ברורה דייה, ולכ' לא קיימת המלצה, הנוגעת לריכוז המינימלי הנדרש בפלסמה. 

סיכו* והמלצות 

בהתבסס על בריאות הפרה ותפקוד מערכת החיסו', נראה שהמלצות הNRC7 (1988), הנוגעות לדרישות ויטמי' 

E במנת חולבות ויבשות, אינ' מספיקות (IU 15/ק"ג ח"י, כולל ויטמי' E במזו' + זה המוס; כתרכיז). על פי 



ההזנה בפועל של ויטמי' E בארה"ב, על סמ> פרסומי* ועל סמ> מידע אישי מחבר תת7הוועדה העכשווית של 

הNRC7 למינרלי* וויטמיני* (באשר למגמות בNRC7 שיתפרס* בקרוב), מסתמנת המלצת עבודה של  

כIU 5007/יו* לפרות חולבות, וכIU 10007/יו* לפרות יבשות, אשר מפורטת בטבלה שלהל' (ויטמי' E ממקור 

 .E 'מוס; כתרכיז בלבד). הנחת היסוד שבבסיס ההמלצה היא שהמזונות, הבוני* את הבליל, אינ* מכילי* ויטמי

למרות שעלות תוספת ויטמי' E למנה גבוהה יותר מזו של הויטמיני* האחרי* המסיסי* בשמ' (A וD7), מנתוני 

ארה"ב התקבל שהזנה מוגברת בויטמי' E הייתה בעלת משמעות כלכלית חיובית בהתבסס על השיפור הצפוי 

 E 'בבריאות העטי', וירידה בשיעור מקרי עצירת שליה. מהמידע הקיי* לא מסתמ' שינוי בהמלצות לגבי ויטמי

ליונקי* ולעגלות לתחלופה.  

המלצות לאספקת ויטמי' E (ערכי* מקורבי*): 

פרות המדד 
חולבות

פרות 
יבשות 

עגלות, 24712 
חודשי* 

עגלי*, 1276 
חודשי* 

120 240 150 300 המלצת 1988 NRC (IU/יו*)1 

1000075 20000710 20000 40000 צריכה מקסימאלית מותרת (IU/יו*) 

 המלצת מינו' חדשה: 

120 240 1000 500* צריכת ויטמי' IU ,E/יו*2 

15 24 100 23 ריכוז ויטמי' E במנה, IU/ק"ג ח"י3 

1 סה"כ ויטמי' E = זה שמקורו במזונות + זה שמקורו בתרכיז מוס;. 

 .E 'שמקורו בתרכיז המוס; בלבד; הנחת היסוד היא שהמזונות אינ* מכילי* ויטמי E '2 ויטמי

* יש הטועני*, כי מ' הראוי להעלות את הצריכה של ויטמי' E לIU 10007/יו*, ג* לתקופה של 3 שבועות 

לאחר ההמלטה. זאת, לצור> כיסוי ויטמיני נאות של "פרת המעבר" - 3 שבועות לפני ההמלטה ועד 3 שבועות 
אחריה. ע* זאת, לא מסתמנת המלצה מבוססת בנידו'. 

3  מחושב על פי צריכת מזו' יומית, כדלקמ': 22 ק"ג ח"י לחולבת; 10 ק"ג ח"י ליבשה; 10 ק"ג לעגלה; 8 ק"ג 

לעגל. 

 

המלצות לאספקת ויטמיני* A, וD7 (ערכי* מקורבי*): 

המדד/ 
הויטמי' 

עגלות, 24712 פרות יבשות פרות חולבות 
חודשי* 

עגלי*, 1276 
חודשי* 

  A D A D A D A D
 NRC המלצת

1988 (IU/יו*) 
 70

אל; 
40 22 אל;

אל; 
 12

אל; 
 22

אל; 
 3000 25

אל; 
 2400

צריכה 
מקסימאלית 

מותרת 
(IU/יו*) 

 1.3
מיליו'

 220
אל; 

 660
אל; 

 100
אל; 

 660
אל; 

 100
אל; 

 530
אל; 

 80
אל; 

המלצת מינו' (ערכי* אלה דומי* בחלק* לאלה הנהוגי* בפועל באר=; מספרי* קטני* 
בסוגריי* = ערכי מקסימו* המקובלי* באר=). 

A D A D A D A D מדד / ויטמי' 
 ,AD צריכת
IU/ יו*1 

 200
אל; 

120 25 אל;
אל; 

 13
אל; 

35 אל;
(7 100 אל;)

25 אל;3500 
(7 70 אל;) 

2400

 AD ריכוז
במנה, IU/ק"ג 

ח"י2 

  9000 1100 12
אל; 

 1300 3500 350 3000 300

1 ויטמיני* AD שמקור* בתרכיז המוס; בלבד; הנחת היסוד היא שהמזונות אינ* מכילי* ויטמיני*. 

2  מחושב על פי צריכת מזו' יומית, כדלקמ': 22 ק"ג ח"י לחולבת; 10 ק"ג ח"י ליבשה; 10 ק"ג לעגלה; 8 ק"ג 

לעגל.  



זו' על ביוב מלוח בערבה 

ב' גדליה דניאל1, מירו' יהושע1, סולומו' ר'2, יוס; אדית1, 
צומברג זאב2, קיפניס טל3, ואמנו' גרינברג4 

 

1המכו' לחקר בעלי חיי*, מינהל המחקר;  2המחלקה לבקר, שה"מ; 

3המכו' לגד"ש, מינהל המחקר;   4מו"פ ערבה דרומית – יטבתה. 

 

בערבה הדרומית, זו' הושקה במי* מותפלי* +דישו' (1.5~ד"ס מ71), בקולחי' (374 ד"ס מ71), 

ובקולחי' מליחי* (6.5 או 9.5 ד"ס מ71), ונבדקה ההשפעה של רמת המליחות של מי ההשקיה על 

יבול החומר האורגני, הרכב הזו' ונעכלותו במבחנה. נבדקו הקציר הראשו' והשלישי. יבול החומר 

האורגני ירד ע* העליה במליחות המי*. מאיד>, בקציר הראשו', נעכלות החומר האורגני של הזו' 

עלתה ע* העליה במליחות מי ההשקיה, מ 71% במותפלי* ל 78% בקולחי' ול 83% בקולחי* 

המלוחי*; בקציר השלישי הקפיצה בנעכלות הייתה בי' המותפלי* וטפולי הקולחי'. רכוזי הסיד', 

הזרח', המגנזיו*, הנחושת והמנג', עלו בי' הקציר הראשו' לשלישי בשלושת הטפולי*. רכוז הנתר' 

עלה בי' הקציר הראשו' לשלישי, רק בטפולי הקולחי', ונראה שהדבר קשור במנגנו' ההסתגלות של 

הצמח למליחות המי* במהל> הגידול של הקציר השלישי, שלב הנעדר תגובה סוכרית. רכוזי כלל 

הפנולי* והחד סוכרי* מרכיבי הדופ' מראי* על מתכונת אחידה. דהיינו, הפניית גלוקוזה רבה יותר 

למאבק האוסמוטי, אינה משבשת את מתכונת בניית הדפנות אלא מקטינה את כמות*. זו' הגדל 

על קולחי' נוטה לצבור ניטרטי* לרמה שמעל הרמה המותרת. השקיה נאותה ודישו' (רק א* יש 

צור>) ברמה שתאפשר מכסימו* יבול ותכולת חלבו' כללי שאינה עולה על 18%, יכולה להבטיח 

רכוזי* בטוחי* של ניטרטי* בזו'. 

בשנה שלאחר מכ', ניזרע הזו' בקבו= יטבתה בשני שדות מסחריי* סמוכי*, באדמה חולית. שדה 

אחד קבל השקיה במי קולחי' שמקור* במאגר של אילת שהמוליכות הממוצעת שלה* לאור> 

תקופת הגידול הייתה, 3.54 ד"ס מ71 ("זו' אילת") והשדה השני קבל השקיה ממאגר הקולחי' של 

קבו= יטבתה הקולט ג* את קולחי המחלבה לאחר סילוק התימלחת, שהמוליכות הממוצעת שלה* 

הייתה 5.09 ד"ס מ71  ("זו' יטבתה"). הקציר האחרו' של הזו' יובש כחציר ושימש לניסוי עכול 

בכבשי*. לניסוי העכול שימשו 8 אילי* צעירי* במשקל ממוצע של 50 ק"ג שהוחזקו בכלובי 

מטבוליז* בבית החיות של היחידה המטבולית, במערכת אשר ספקה מי* טריי* באופ' חופשי. 

הכבשי* חולקו לשני טפולי הזו' והואבסו באופ' חפשי במנות הזו' בלבד ללא כל תוספת. ההרכב 

הכללי של השחתות היה דומה מאד וכ' הרכב החד סוכרי* בדפנות התאי*. נעכלות החומר 

האורגני הייתה 67.4 ו 66.4 וזו של החלבו' 72.4 ו 72.1% בזו' אילת ובזו' יטבתה, בהתאמה. מאיד>, 

נעכלות דפנות התאי* ונעכלות כלל הפנולי* הייתה גבוהה בזו' יטבתה מאשר בזו' אילת, א* כי 

ההבדלי* לא היו מובהקי*. נעכלות החד סוכרי* המרכיבי* את פחמימות המיבנה של הדופ', 

הייתה גבוהה יותר בזו' יטבתה ובולטת במיוחד בקסילוז; 52.8 ו 63.0%, בזו' אילת ובזו' יטבתה, 

בהתאמה.  



יעילות וכדאיות השימוש בקולחי*  לצור> השקיית גידולי מספוא 

במרכז האר= 

אפריי* צוקרמ'1, חורחה טרצ'יצקי2, אפרת הדס3 ור' סולומו'4 

1 – שה"מ, האג; לגדולי שדה; 2 – שה"מ, האג; לשרות שדה; 3 – מ. החקלאות, הרשות 
לתכנו'; שה"מ, המח' לבקר 

 

מרכז האר= הוא האזור המיושב ביותר וכתוצאה מכ> מייצר את כמות הקולחי* הגדולה 

ביותר. שימוש מושכל בקולחי* סמו> למקו* היווצרות* מאפשר פתרו' אקולוגי טוב וזול. 

על ידי התייחסות מושכלת אל הקולחי* כמשאב של מי* ודשני* נית' לגדל מספוא אשר 

בצד שימושו כמזו' ימלא ג* את הפונקציה של מרחבי חי= ירוקי* אשר יפרידו בי' הגושי* 

האורבניי*. 

מרכז האר= הוא  אזור צפו; אוכלוסי' המייצר כמויות גדולות של קולחי*, המהווי* 

לכאורה מטרד שיש לסלקו מהאזור. בנוס; לכ>, רצועת החו; בי' מורדות הכרמל לנגב 

המערבי יושבת על אקוויפר החו;, שמתוכו נשאבי* מי* לצריכה ביתית. שימוש במי 

קולחי* להשקיה עלול לגרו* להחדרה של מינרלי* ומזהמי* לקרקע ולאקוויפר החו; 

הרגיש, ולהוות סיכו' בריאותי למשתמשי*. גידולי המספוא ה* בעלי כושר יחסית טוב 

לשמש כפילטר למינרלי* המגיעי* לשטח ע* הקולחי*, כולל מינרלי* שאינ* חומרי 

הזנה. מכא', שצמחי המספוא ובעיקר דגניי*, יכולי* לנצל כמויות גדולות של מי קולחי*, 

תו> פגיעה מינימלית באיכות אקוויפר החו;. 

בשנת 2005, ייווצרו באזור המרכז כ2547 מליו' מ"ק קולחי*. בהנחה שהשבת מי קולחי* 

בשפד"' תישאר ברמתה הנוכחית כ1207 מליו' מ"ק, אזי, יוותרו לשימוש באזור מרכז האר= 

כ1347 מליו' מ"ק קולחי*. חשוב לציי' שניצול יעיל יותר של השפכי* הביתיי* 

והתעשייתיי*, תביא להגדלת כמויות הקולחי*. 

ניצול מי הקולחי* לגידולי* חקלאיי* באזור מרכז האר= מוגבל היו*. קיצו= עתידי 

במכסות המי* השפירי* המצויות אצל החקלאי*, עשויי* להגדיל את השימוש בקולחי* 

באזור המרכז, בכפו; לתקנות משרד הבריאות ואיכות הסביבה. 

שטחי גידולי השדה באזור המרכז מהווי* היו* כ48%7 מכלל השטח החקלאי המעובד א> 

גודל* עלול לקטו' עד שנת 2005 לכ38%7 מכלל השטח המעובד. ירידה משוערת זו בשטחי 

גידולי השדה, נובעת בעיקרה מלחצי עיור על שטחי* אלה ובעיקר בסמו> לישובי* קיימי* 

כולל ישובי* חקלאיי*.  

סוגי הקרקעות המצויות באזור המרכז, מגבירות א; ה' את החשש משימוש בקולחי* 

באזור זה. חלק גדול מהקרקעות הנמצאות מעל אקוויפר החו;, ה' קרקעות קלות. כש35%7 

מהקרקעות אלה, ה' קרקעות חמרה ועוד 7% ה' קרקעות חוליות. קרקעות אלה מטבע' ה' 

בעלות כושר חלחול מהיר. השקיה בקולחי* באזורי* אלה, עלולה לגרו* לזיהו* מהיר 

יותר של אקוויפר החו;.  



הק; שטחי המזרע של גידולי מספוא במרכז האר= ה* כ1257 אלפי דונמי*. מתוכ* כ1007 

אלפי דונמי* ה* מספוא חורפי הגדל בבעל ורק כ257 אלפי דונמי* ה* גידולי מספוא 

קיציי* שרוב* בהשקיה מלאה. בתקופה האחרונה הועלו ספקות לגבי הגישה שיש לצמצ* 

את ההשקיה בקולחי* באזור החו;. גישות אלה מתבססות על ידע מצטבר מהעול* על 

יכולות של צמחי מספוא ממשפחת הדגניי* לקלוט חומרי* שוני* מהקרקע. חומרי* אלו 

מסולקי* מהשטח בזמ' הקציר ובכ> מסיעי* להפחתה בזיהו* הקרקע ומי התהו*. בנוס; 

לכ> הגדרות תוכנית מתאר ארצית (תמ"א 35) לגבי שטחי* פתוחי* במרכז האר=, 

המונעות למעשה אפשריות ריסוסי שטחי* חקלאיי* מהאוויר. גור* המחייב איתור 

גידולי* שכמעט או בכלל אינ* מרוססי*, בתוכ* גידולי מספוא, השומרי* על ריאות 

ירוקות במרכז האר=.  

תרומת* של גידולי המספוא למ"ק מי*, היא גבוהה יחסית בתו> סל גידולי השדה. יחד ע* 

זאת היק; הייצור מוגבל לצריכת המזו' ע"י הבקר. גידולי המספוא רווחי* יחסית לגידולי 

השדה א> פחות רווחי* מרוב גידולי המטעי*. אי' כוונה שגידולי המספוא יחליפו את 

המטעי*. גידולי* אלו בנוס; להיות* כלכליי* ה* גידולי* בעלי אופי ידידותי לסביבה. 

בדיקות שונות שנערכו באר=, מראות, שפרה ממוצעת מספקת בהפרשותיה השנתיות: 

חנק', זרח' ואשלג' לגידול מספוא בשטח של כ37 ד'. פרה זו צורכת כ87 ק"ג ח"י מספוא גס 

ביו* שה* 2920 ק"ג ח"י בשנה. כמות זאת של מספוא גס יכולה להיות מסופקת מ37 דונ* 

או משלושה גידולי* בשנה על שטח של דונ* אחד. מכא', שבתנאי גידול אינטנסיביי* 

נית' גדל את תצרוכת המזו' הגס לפרה מהקולחי* של אותה פרה בתוספת הקולחי* 

הנוצרי* ע"י 21 תושבי*. מכא', נית' לסכ*, שנית' לקיי* איזו' בי' השימוש בקולחי* 

הנוצרי* ע"י 21 תושבי* לבי' צרכי הגידול של מזו' גס לפרה חולבת. 

המסקנה, יישו* מושכל ומאוז' בי' גודל הרפת לבי' השימוש בקולחי* עירוניי* סמו> 

למקו* היווצרות*, מאפשר פתרו' אקולוגי טוב וזול לרווחת תושבי האזור. פתרו' זה עשוי 

לתת מענה לא רק לבעיית הקולחי* אלא ג* לבעיית הזבל הנוצר ברפת.  

בחינת יעילות מערכת כלכלית7אקולוגית זו מ' הראוי שתבח' בתנאי האר= ובאופ' ייחודי 

באזור מרכז האר= על הקרקעות הקלות הנמצאות מעל אקוויפר החו;.  



הבטי* אקולוגי* הקשורי* בשימוש במי קולחי*  
להשקיית מספוא 

חורחה טרצ'יצקי, שה"מ, האג; לשירות שדה 

מי קולחי* 

מי קולחי* הינ* בדר> כלל מי* בעלי איכות נמוכה מזו של מי* שפירי*.  ההבדלי* העיקריי* 

ה*: (1) רמות גבוהות יותר של כלל המלחי* המומסי*, בעיקר כלוריד ונתר', שביטוי לתכולת* 

נית' ע"י המוליכות החשמלית של המי*;  (2) יחסי יוני* בתמיסה, שביטוי לה* נית' למשל ע"י 

הSAR7 של המי*;  ו7(3) תכולת יוני* ספציפיי*, דוגמת כלוריד, נתר', בורו' ומתכות כבדות.  
הריכוזי* הגבוהי* יותר ה* תוצאה מריכוז המלחי* במי הרקע (מי* שפירי* המסופקי* לאזור 

ממנו מגיעי* הקולחי*) והתוספת המתקבלת מהשימוש הביתי, תעשייתי וחקלאי של המי*.  

איכות מי הקולחי* להשקיה המסופקי* לראש המערכת של החקלאי תלויי* ביחס בי' המקורות 

השוני*, ובמיוחד בנפח השפכי* התעשייתיי* והחקלאי* המגיעי* למאגר או למכו' טיהור.  הרכב 

מי השפכי* ממקור ביתי דומה ברוב המקורות, לעומת זאת הרכב מי השפכי* התעשייתיי* 

מותני* בסוג התעשייה והתהליכי* האופייניי* לה.  ייחוד* של המלחי* המומסי* במי השפכי* 

(וביניה* הנתר') נובע מאי7הרחקת* במהל> טיפולי הטיהור המקובלי* באר= (שניוני ושלישוני), 

ופירוש הדבר שמלח שנוס; במהל> השימוש הביתי ו\או תעשייתי יישאר במי* ויגיע לקרקע 

במהל> ההשקיה. 

הבדל נוס; בי' מי קולחי* למי* שפירי* הינו בריכוז הגבוה יותר של יסודות הזנה במי 

הקולחי*.  מי הקולחי* מכילי* יסודות מקרו ויסודות קורט.  הקבוצה הראשונה כוללת יסודות 

שהצמח צור> בכמויות גדולות (בדר> כלל מספר ק"ג של היסוד לדונ*), בעיקר חנק', אשלג' וזרח'. 

הקבוצה השניה כוללת יסודות הנצרכי* בכמויות קטנות יחסית (בסדר גודל של מספר גרמי* 

לדונ*) כמו ברזל, נחושת, מנג', אב=, מוליבד' ובורו'.   

  .(DOM) הבדל אחר בי' מי קולחי* למי* שפירי* הינו בתכולת החומר האורגני המסיס

החומרי* האורגניי* המסיסי* הינ* ברוב* תוצרי טרנספורמציות מיקרוביאליות שחלו בחומר 

 DOM אורגני טרי שמקורו בשפכי* במהל> השהיה של המי* במערכות הטיהור השונות.  ריכוז

תלוי ביעילות תהלי> הטיהור והוא נמצא בדר> כלל בי' סדר גודל של חלקי מיליו' בודדי* במי* 

שעברו תהלי> טיהור בבוצה משופעלת עד ריכוזי* בסדר גודל של מאות רבות במי שפכי* 

גולמיי*.  

השפעת היסודות שבמי הקולחי* 7 יתרונות מול סיכוני* 

חלק מהיסודות הנמצאי* בקרקע, במי* השפירי* ובקולחי* הינ* יסודות ההזנה הכרחיי* 

לצמח, ורמה נמוכה מדי של אחד או אחדי* מה* עלולה לגרו* לפגיעה ביבול.  בתנאי מחסור של 

חומרי* אלה מקובל להוסי; אות* כדשני* שעלות* למגדל עלולה להיות גבוהה.  אול*, רמות 

גבוהות מדי של יסודות אלה, או ריכוזי* בלתי מאוזני* וחוסר התאמה למועדי הצריכה על ידי 

הצמח, עלולי* להביא לפגיעה ביבול ובסביבה. יסודות אחרי* הנמצאי* בקרקע ובמי* אינ* 

חיוניי* לצמח, אול* ג* ה* נקלטי* על ידי הצמח.  חלק מיסודות אלה מוכרי* כגורמי* לנזקי* 



  
 

שוני* כאשר ריכוז* גבוה מס; מסוי*, שהגדרתו איננה ברורה תמיד, ולעיתי* א; איננה 

חד7משמעית.  הפגיעה של היסודות משתי הקבוצות הללו עלולה להיות בקרקע, ביבול, בבע"ח 

(ובכלל* האד*) הניזוני* מהצמחי*, או באיכות המי* (מי תהו* או גופי מי* עיליי*).  להל' יובא 

דיו' במספר יסודות ובהשפעת*. 

חנק' 7  רמת החנק' בשפכי* הגולמיי* ושיטת הטיהור קובעי* את ריכוז החנק' במי הקולחי* 

המגיעי* אל מערכת ההשקיה.  שימוש מושכל במי* אלה עשוי לספק חלק ניכר מתצרוכת החנק' 

לגידול.  אול*, במידה ויישו* החנק' שבקולחי* לא יחפו; את צריכתו על ידי הצמחי*, עלול חלק 

גדול ממנו להישט; מטה אל מי התהו* ולהעשיר אות* בחנקות.    

זרח' 7 מהווה בדומה לחנק' יסוד חיוני לצמחי*, ובדומה לחנק' מקובל להוסיפו כדש'.  אול*, 

ריכוזו ברקמה הצמחית, ובהתא* לכ> 7 רמת הצריכה שלו, נמוכות בסדר גודל מאלו של החנק'.  

ברמות גבוהות הופ> הזרח' לאנטגוניסט בהזנת יסודות קורט לצמח, ובעיקר ניכרת פגיעתו בהזנת 

אב=.  בעיית ההזנה ביסודות קורט אחדי*, וביניה* אב= וברזל, חמורה במיוחד בקרקעות בעלות 

pH גבוה והיא משמעותית בקרקעות האר=.  רמות גבוהות של זרח' בקרקע מוכרות ג* כמקור 

עיקרי של זרח' לגופי מי* עיליי* ועקב כ> לאאוטרופיקציה ולזיהו* המי*. אול*, בגלל האקלי* 

היבש ומיעוט גופי המי* העיליי* באזורנו, מוגבלת בעיה זו באר= בעיקר לאג' ההיקוות של 

הכינרת.  

תכולת הזרח' בקולחי* הינה בדר> כלל בתחו* של 5720 מ"ג\ל', והיא עולה לעיתי* קרובות על 

הנדרש לגידול.  תהליכי ספיחה ושקיעה גורמי* לקשירת הזרח' בקרקע, ולכ' צפויה מגמת 

הצטברות זרח' בעיקר בשכבת הקרקע העליונה. ואכ', בסקר הקולחי* הארצי  (משרד החקלאות 

ופיתוח הכפר, שירות ההדרכה והמקצוע, 1999) נמצא כי רמת הזרח' הזמי' (אולס') ב307 הס"מ 

העליוני* של הקרקעות המושקות בקולחי* עלתה בממוצע ב207 ח"מ ויותר בהשוואה לקרקעות 

דומות שהושקו במי* שפירי*.  

השקיית מספוא במי קולחי* 

מידי שנה מזרימי* לי* אלפי מ"ק של קולחי* שעברו טיהור שניוני. קולחי* מטופלי* אלו 

יכלו לשמש להשקית מספוא. לחלק מהמשקי* יש מאגרי* שאליה* מוזרמי* מי שיטפונות, הביוב 

הביתי וקולחי הרפת. לצמחי מספר תכונות המהווי* יתרו' בהשקייה במי קולחי*: 

 1. צמחי מספוא דורשי* את רמת הטיהור הנמוכה ביותר. 

 2. צמחי מספוא בעיקר ממשפחת הדגניי*, עמידי* יחסית למליחות ולבורו'. 

 3. לצמחי המספוא הדגניי* יתרו' נוס;; המבנה המיוחד של ציצת השורשי* יוצר בקרקע 

סבכה מרחבית שבה מסורגות ציצות השורשי* של הצמחי* השכני* זו בזו. סבכה זו מהווה 

פילטר ביולוגי שביכולתו לקלוט את האלמנטי* הנ"ל גורמי הזיהו*, ובכ> למנוע זיהו* 

האקוויפר.  



  
 

שימוש בגבעולי כותנה לריפוד ולהזנה 

ר' סולומו', גבי עדי', דניאל ורנר 7 שה"מ, המחלקה לבקר 

 

רקע 

בשנת הבצורת הקשה האחרונה (חור; 199971998), לאור המצאי המצומצ* והמחיר הגבוה 

ביותר של קש חיטה (>$150 לטו'), נעשה שימוש נרחב (באזור רחובות ומשקי הדרו*) בגבעולי 

כותנה מיובשי* (שאריות שיח הכותנה הנותרי* לאחר קטי; הכותנה). חומר זה הנו בעל ער> 

תזונתי נמו> ביותר (כמחצית מקש חיטה), ע* זאת, הנו בעל פוטנציאל לשמש כחומר גס למילוי 

מערכת העיכול. בנתוני פתיחה של מחסור בליגנוצלולוזות (קש לסוגיו) ומזונות גסי*, עשויי* 

גבעולי כותנה לשמש כתחלי; הול*. בכל מקרה, האלטרנטיבה לאיסו; החומר לטובת הרפת, היא 

כיסוח והטמנה באדמה על ידי אנשי גידולי שדה. מטרת תקציר זה היא לתאר היבטי* כלכליי*, 

אגרוטכניי* ותזונתיי* הקשורי* בשימוש בגבעולי כותנה. הנתוני* התקבלו מרפת קיבו= צרעה 

אשר עשתה שימוש בגבעולי כותנה ברפת לצורכי הזנה וריפוד. 

גבעולי כותנה 7 מהשדה לרפת: מהל> העבודה 

שלב הכיסוח והייבוש: במחצית השניה של חודש אוקטובר, לאחר קטי; הכותנה, כוסחו שיחי 

הכותנה שנותרו בשדה (480 דונ*) על ידי מכסחת 6 מ'. מכסחת זו יוצרת ואל אחד מ67 שורות של 

שיחי*. מש> הכיסוח 1-2 ימי*. החומר המכוסח נותר בשדה לייבוש במש> 5 ימי*. מש> הייבוש 

תלוי במזג האוויר בחודש אוקטובר, שעלול להיות הפכפ>. סה"כ יבול מיובש היה 120 טו'; יבול 

גבעולי הכותנה המחושב היה 250 ק"ג/דונ*. חשוב לציי' שהכיסוח היה גבוה יחסית (לכ' היבול 

הנמו> יחסית) זאת על מנת למנוע זהו* מוגז* בעפר, וכ' על מנת להשאיר את חלק העצי יותר של 

הגבעול בשדה. קיימת שיטה נוספת לקציר גבעולי הכותנה והיא השימוש בעקר'. בשיטה זו, העקר' 

עוקר את השיח מהאדמה יחד ע* השורש. שיטה זו עדיפה על אנשי גד"ש משו* שמשאירה שטח 

נקי יותר. ע* זאת, לא מומל= להשתמש בשיטה זו משתי סיבות: א. בשיטה זו נאס; ג* חלקו 

הנמו> והעצי במיוחד של הגבעול, בליווי השורש; ב. כמות העפר החודרת לחומר הנקצר גבוהה 

יותר. 

קיצו=, איסו; והובלה: בשבוע האחרו' של אוקטובר, לאחר הקמלתו, הור* החומר על ידי 

קומביי' (pick-up) תו> קיצוצו (273 אינצ') לתו> עגלות מתהפכות מובלות על ידי טרקטור. סה"כ 

נעשה שימוש בכ407 עגלות (כ37 טו' חומר מיובש לכל עגלה).  

פריקה, הידוק וכיסוי: החומר נפרק במרכז מזו' על משטח בטו' פנוי של בור תחמי= ריק. לצור> 

חיסכו' במקו* הודק החומר על ידי שופל. הערמה כוסתה בפלסטיק לצור> מניעת הרטבות 

בגשמי*. על הפלסטיק הונחו צמיגי* לצור> הצמדתו לערמה. אפשרות נוספת היא איסו; גבעולי 

הכותנה המיובשי* לבלות; שיטה זו הייתה נהוגה בעבר ברפת נע' בנוס; על עירו* לערמה 

וכיסוייה בפלסטיק.  

שימוש: נעשה שימוש בגבעולי כותנה ה' לריפוד וה' להזנה.  

ריפוד 7 מדיווחי* קודמי* בעבר (רפת נע') ובהווה (רפת צרעה) הובעה שביעות רצו' מלאה (ה' 

עי" הרפתני* וה' ע"י הפרות) מהשימוש בגבעולי כותנה כחומר רפד, כתחלי; מלא לקש חיטה. 



  
 

בטבלה 3 מוצגי* נתוני* המראי* שכושר ספיחת המי* של גבעולי כותנה יבשי* אינו פחות מזה 

של קש חיטה, וא; גבוה יותר.  

הזנה 7 לאור המחסור בקש חיטה, ומחירו הגבוה (<$150 לטו') נבחנה אפשרות שילובו במנת 

עגלות כתחלי; לקש חיטה. הרכב הכימי מאפיי' של גבעולי כותנה ונעכלות*  בכרס מלאכותית 

מוצגי* בטבלה 2. למרות שעור הNDF7 הנמו> יותר של גבעולי כותנה בהשוואה לקש חיטה 

(ושעור החלבו' הגבוה יותר) נעכלות* במבחנה (כרס מלאכותית) של גבעולי כותנה הינה כמחצית 

מזו של קש חיטה. הסיבה העיקרית לכ> היא ריכוז הליגני' הגבוה במיוחד בגבעולי* שעלול להגיע 

ל25%7. ההרכב הכימי של גבעולי כותנה יכול להשתנות מעט, כאשר חל שינוי בחלק* היחסי של 

גרעיני הכותנה וסיב הכותנה הנותרי* בשיח לאחר הקטי;. בעבודה שנעשתה בעבר (רפת נע') 

נמצא שגבעולי כותנה מקוצצי* מאופייני* ע"י 3 מרכיבי* עיקריי* (% על פי משקל): גבעולי*, 

כ76%7; חומר דק (שברי עלי*, הלקטי* ועפר), 13%; גרעיני* וסיבי כותנה, 11% (טבלה 3). 

מתצפית בעבר ברפת נע' התקבל שעגלות צורכות גבעולי כותנה. בדיקה זו נעשתה בשיטת 

הקפטריה (בליל עגלות מקובל, שני שליש מהאבוס; גבעולי כותנה, שליש מהאבוס), שעור הפחת 

בגבעולי* היה כ507%7, ברמות חלוקה של 173 ק"ג גבעולי כותנה (העגלות הותירו מידי יו* 50% 

ממה שחולק, בעיקר גבעולי* עציי* ואפר דק). בבדיקה הנוכחית עורבלו גבעולי הכותנה בעגלה 

מערבלת יחד ע* שאר רכיבי הבליל, בהחליפ* 272.5 ק"ג קש חיטה; שאר רכיבי המנה היו זהי*. 

איכות הערבול הייתה טובה ביותר, ובהקשר זה נראה שיש חשיבות ל%7 החומר היבש של המנה 

שהיה כ50%7. מקור הרטיבות היה שאריות תירס מתוק א> בהעדר* נית' להשתמש בקליפות 

תפוזי* או במי*. צריכת המזו' הוגבלה לכ107 ק"ג ח"י/יו*, והמנה היומית נצרכה עד תו*, ללא 

שאריות (עגלות בהריו' מתקד*). לא היו הבדלי* בצריכת המזו' בי' שתי הקבוצות, ומסיכומי* 

ראשוני*, הסתמ' שלא היו הבדלי* משמעותיי* בביצועי העגלות.  

בתקופה המקבילה לתצפית, נעשה במשקי הדרו* שימוש רב בגבעולי כותנה במנות עגלות, 

כתחלי; לקש חיטה, ברמה של כ27 ק"ג (ולעיתי* יותר) במנה, ללא תופעות שליליות. חשוב לציי' 

שגבעולי הכותנה לא שמשו כמזו' גס בלעדי במנות המשקי*; בנוס; לה* נעשה שימוש ג* 

בגבעולי חמניות ומעט תחמי= תירס וקש חיטה. 

סיכו* 

*גבעולי כותנה מיובשי* ומקוצצי* הנ* "מזו'" גס בעל ער> תזונתי ירוד ביותר שהשימוש בו 

להזנה מוגבל ביותר בתנאי שפע בקש לסוגיו. ע* זאת, בעת בצורת, כאשר כמות הגש* אינה 

מאפשרת גדול חיטה לגרעיני*, ומצאי קש החיטה מצומצ* ביותר ומחירו גבוה, יש לשקול בחיוב 

שילוב גבעולי כותנה ברפת. השימוש האפשרי הוא לצורכי ריפוד (חיסכו' בקש) ולצורכי הזנה של 

שלוחת העגלות (ניבדק בבדיקה ראשונית), ואולי ג* לשלוחת העגלי* (טר* ניבדק).  

**בגלל נעכלותו הירודה, השימוש התזונתי הוא בעיקר כחומר מילוי לכרס התור* להעלאת 

גרה; חשוב לציי' שנבח' בעבר טיפולי כימי על ידי גז אוזו' בגבעולי כותנה (אוזונציה). טיפול זה 

גור* לשיפור נעכלות* לרמה של תחמי= חיטה אול* טיפול זה עדיי' אינו בר7יישו* ברמת המשק. 

***למרות הניסיו' המוצלח שהתקבל בעבודה ע* גבעולי כותנה, חשוב לציי' שהיק; גידול 

הכותנה הול> ומצטמצ* בשני* האחרונות, ועמו קט' מצאי הגבעולי*; הסיבות העיקריות ה' 

מחירי כותנה נמוכי* בשוקי העול* ועלות מי* גבוהה. בנוס;, סביר להניח שבשנה ברוכה 



  
 

במשקעי*, מצאי קש החיטה יהיה גדול ומחירו נורמאלי (סביב $45 לטו'); בתנאי* אלה של שפע 

קש חיטה זול, סביר להניח ש"ההתעסקות" ע* גבעולי כותנה תהיה מוגבלת. מחיר סביר יותר של 

כ20730$7 לטו' גבעולי כותנה יאפשר ניצול* ג* בשנת שפע קש. 

 
 

טבלה 1. עלויות שימוש בגבעולי כותנה, מהשדה לרפת (120 טו' גבעולי כותנה 
מיובשי*, 480 דונ*, יבול 7 0.25 טו'/דונ*; $1=4.18 ש"ח; תחשיב  של רפת צרעה, 

 .1(10/99

$/דונ* $/טו' ש"ח/טו' סה"כ, ש"ח פרמטר 

1.22 4.88 20.4 2445 בקמה2 

3.34 13.4 55.9 6707 כיסוח 

2.73 14.9 62.5 7500 קיצו= 

2.49 9.97 41.7 5000 הובלה 

0.5 1.99 8.33 1000 הידוק 

0.05 0.20 0.83 100 פלסטיק 

0.05 0.20 0.83 100 שונות 

11.4 45.5 190 22852 סה"כ 

7 46.8 7 7 ע* פחת (3%) 

1 חשוב לציי' שהעלויות מאפיינות שנת בצורת; יתכ' שבשנה רגילה, בה אי' מחסור בקש לסוגיו, 

העלויות תהינה נמוכות יותר. 
2 תשלו* לאנשי הפלחה עבור החומר (גבוה בשנת בצורת). 

 

 

טבלה 2. הרכב כימי מאפיי' (%, ע"ב ח"י), ונעכלות בכרס מלאכותית (%) של 
גבעולי כותנה ושל קש חיטה. 

נעכלות כרמ"ל אפר ליגני' חלבו' כללי NDF פרמטר 

25730 7710 18725 67 74779 גבעולי כותנה 

45 7710 778 374 80 קש חיטה* 

* נתוני  קש חיטה מובאי* לצור> השוואה בלבד לגבעולי כותנה. 

 

טבלה 3. מאפייני* פיזיקליי* של גבעולי כותנה (%)1. 

כושר ספיחת מי*3 גרעיני* וסיבי* גבעולי* חומר דק2 

 13 76 11 1.82

1 גבעולי* וחומר דק הופרדו בעזרת נפה; גרעיני* וסיבי* הופרדו ידנית. המספרי* מבטאי* 

משקל יחסי של המקטעי* השוני* מכלל הדוגמא. 
2 חלק מהחומר הדק הנו עפר. 

3 כפולה של משקל החומר, ללא מי*; לצור> השואה, הער> המקביל של קש חיטה הוא כ1.727. 

 
 



  
 



  
 

היסט קיבה שמאלי: תאור, סיבות ושנת הבצורת 1999 

דורו' בר, החקלאית 

 

מאז פסח 1999 חלה עליה דרמטית בשעור המבכירות והפרות ע* אבחו' היסט קיבה בשבועות 

הראשוני* לאחר ההמלטה. לפי נתוני הרבני* ב"תנובה" מדובר על עליה של פי 3 ויותר. להרגשת 

הרופאי* (מכיוו' שאי' רישו* מדויק של המחלה) מדובר בעליה גבוהה יותר. משקי* רבי* שלא 

הכירו את המחלה מתמודדי* ג* כיו* ע* מספר לא מבוטל של פרות ע* היסטי קיבה. מכיוו' 

שהרוב המכריע של ההיסטי* הוא לצד שמאל (כ 98%799%) נתמקד בתאור המחלה שבה הקיבה 

מוסטת ממקומה לצד שמאל (א* כי גורמי הסיכו' כמעט זהי* ג* להיסט קיבה לימי'). 

תאור המחלה: היסט קיבה לשמאל הוא לכידת הקיבה האמיתית בי' הכרס לבי' דופ' הבט' 

השמאלית. בסו; ההריו' הכרס נדחקת למעלה ע"י הרח* והקיבה יכולה להידח; קדימה ומתחת 

לכרס. קיבה נפוחה וללא תנועתיות מספקת יכולה להילכד בי' הכרס לבי' דופ' הבט'. בעקבות כ> 

מעבר המזו' ועיכולו נפגעי* בדרגות חומרה שונות. ללא טיפול יצרנות הפרה נפגעת באופ' דרמטי. 

הפרה סובלת ממחסור חמור בחומרי תזונה, כ> שיש הכרח לבסו; להוציא את הפרה לשחיטה. 

למחלה טיפולי* מגווני* המיועדי* ה' לשיפור מצבה האנרגטי של הפרה וה' לתיקו' השינוי 

האנטומי. בכל מקרה המדובר במחלה ע* הנזק הכלכלי הגבוה ביותר מבי' מחלות ההמלטה. 

גורמי סיכו': מתיאור אופ' היווצרות ההיסט ברור שכל גור* המקטי' את נפח הכרס לפני ואחרי 

ההמלטה, המקטי' את תנועתיות הכרס והקיבה והגור* להצטברות גזי* בקיבה הוא גור* סיכו' 

ישיר להתפתחות המחלה. 

נפח הכרס: בכרס נורמלית שלוש פזות מלמעלה למטה: פזה גזית, פזה מוצקה ופזה נוזלית. 

השכבה המוצקה בנויה מחלקיקי מזו' גס ארו> סיב ולכודי* בה חלקיקי מזו' קצרי סיב. שכבה 

זו היא הגירוי להעלאת הגירה. מחסור במזו' גס ארו> סיב מקטי' את עובי השכבה המוצקה כ> 

שהעלאת הגירה קטנה (ויכולת ההתרסה של חומצות השומ' נפגעת) ונפח הכרס קט'. ירידה בנפח 

הכרס נוצרת כמוב' ג* עקב צריכת מזו' נמוכה מסיבות שונות לפני ואחרי ההמלטה. 

ירידה בתנועתיות הקיבה: באה בעקבות רמה גבוהה של יצור חומצות שומ' נדיפות בכרס, עלית 

חומציות תוכ' הכרס, חוסר אזו' באלקטרוליטי* ובעיקר רמה נמוכה של סיד' בד*, תוצרי* של 

אנדוטוקסמיה וקטוזיס. 

רמה גבוהה של חומצות שומ' נדיפות בכרס גורמת ה' ישירות וה' בעקיפי' להצטברות גזי* 

בקיבה. 

נובעי* מכ> גורמי הסיכו' הבאי* (שכול* הוכחו במחקרי* שוני*): 

1. מחסור במזו' גס ארו> סיב לפני ואחרי ההמלטה. 

2. צריכה גבוהה פתאומית של פחמימות זמינות.  

3. קטוזיס. 

4. מחלות רח* לאחר ההמלטה. 

5. תאומי* והמלטות קשות. 



  
 

6. תנובה נמוכה לפני הייבוש. 

7. צריכת מזו' נמוכה לפני ואחרי ההמלטה. 

שנת הבצורת 1999 והעליה בשעור היסטי הקיבה: שנת הבצורת הובילה למחסור במזו' גס 

שבחלקו היה קריטי לעליה בשעור היסטי הקיבה ה' במבכירות וה' בפרות. בעיקר המחסור בקש 

חיטה א> ג* המחסור בתחמי= חיטה ובהרבה מקרי* שמוש בחציר דג' שהיה קצר יותר משני* 

עברו (במחסור הכוונה כמוב' ג* למחיר הגבוה של מזונות אלו).  

הזנת העגלות לפני ההמלטה: המחסור בקש חיטה ומחירו הגבוה הובילו להורדת אחוז המזו' 

הגס במנת העגלות ולשימוש במזונות גסי* (ו"גסי*") אלטרנטיביי*. כפועל יוצא מכ> עלתה בחלק 

גדול מהמשקי* הצריכה בחומר היבש (בהרבה מקרי* 30%750%) מעל הנחו= לגידול נכו' של 

העגלות לפני ההמלטה. עגלות אלו המליטו שמנות, סבלו מדכוי בתאבו' בסמו> להמלטה וסבלו ה' 

מהמלטות קשות וממחלות רח* וה' מקטוזיס. הכרס בעגלות הגדלות על מעט מזו' גס ג* קטנה 

יותר ושרירי הכרס מפותחי* פחות. קרקע פוריה להיווצרות התנאי* להתפתחות ההיסט. 

הזנת היבשות: בדומה לעגלות ג* בהזנת היבשות היתה נטיה בהרבה משקי* להשתמש פחות 

במזו' גס ארו> סיב ובפחות קש. ג* פה בלא מעט משקי* עלתה הצריכה בפועל בכ 30%750% מעל 

לצריכה לקיו* גו; ולהתפתחות העובר. ע* אות' תוצאות כמו בעגלות. 

הזנת החולבות: המחסור ה' בחציר דגני ארו> סיב וה' בתחמי= החיטה הוביל בהרבה משקי* 

להורדת שעור המזו' הגס ה"אמיתי" ולשמוש נרחב בתחמיצי תירס ובשימוש בחציר קטנית בתור 

החציר הבלעדי במנת החולבות ("פסח שלא בפסח"). מנות אלו הנ' קריטיות לפרות לאחר ההמלטה 

מבחינת העליה הפתאומית ברכוז חומצות השומ' הנדיפות בכרס לאחר ההמלטה. 

המלצות לשנות הבצורת הבאות: 

1. הקפדה על מנות עגלות ויבשות ע* אחוז ואופי מזו' גס כ> שתמנע השמנת יתר תו> שמירה על 

נפח כרס מספק ושרירי כרס מפותחי*. אי' הכוונה להצמד למספרי*. הסמ' הטוב ביותר הוא 

כמות החומר היבש הנאכלת בפועל ע"י הפרה. צריכת החומר היבש המומלצת לעגלות הרות 

במרבית המשקי* היא כ 10 ק"ג ח"י, לפרות יבשות כ 11712 ק"ג ח"י. רצוי להגיע להרכב מנות 

הנאכלות בכמויות אלו בצריכה כמעט חופשית ולהגביל' לכמויות אלו. קיצו= יתר של המנות 

הוא קריטי באוכלוסיות אלו. 

2. מנות חולבות המכילות מספיק מזו' גס ארו> סיב. אי' להסתפק באיזו' מנות המיועד לשמור רק 

על אחוז שומ' סביר ע"י שימוש בחומרי התרסה (בופרי*) אלא להגיע למנות התורמות לזמ' 

העלאת גירה מספק. ג* פה אופי חומרי הגל* כמו ג* עיבודו הפיסיקלי לפני ההאבסה הוא 

קריטי הרבה יותר מהמספרי* במחשב. 

3. מנות "הכנה" לפני ההמלטה המיועדות להקטי' את עוצמת השינוי במעבר לשלוחת החולבות 

והמספקות את הצרכי* התזונתיי* למרות הירידה באכילה סמו> להמלטה. חשוב ששהות 

הפרות (והעגלות) על מנה זו תותא* למצב הגופני על מנת למנוע השמנת יתר. 

 

 


