BONSAI

PERGUNTAS MI S FREQJENTES

SECCAO 1 ( PVF)

E natural que encontre algunmas frases, ideias, etc. de outras
FAQs, livros, chats, etc. E de propoésito, nem sequer me vou
preocupar nuito em dizer qual a origem da informagao, nédo o
saberia de cor! Tive porém o cuidado de tentar nao incluir
i nformacao registada. Se quer ver o0 seu nonme incluido cono
participante, por m m tudo bem A ideia principal de uma PM
ou FAQ (Frequent Asked Question) e' a de dar a conhecer infornmacao
a uminiciado (principal nente). Pel o que deve ser conpl etanente
Gratis, sem copywites, sem exigéncias de que o docunmento sO deve
ser escrito por unma Unica pessoa. Concordo porém que se houver
apenas uma versdo a circular, serd nuito nmais facil corrigir
det er m nados err os.

Use. .. aprenda. . . nodi fique e princi palmente partilhe o

conheci nent o.

SECCAO 2 (O que é. Historia)

O que é um Bonsai ?

Esta é geral nente uma das perguntas mais frequentes, e geral nente
a mai s discutidal

Em Portugal, apesar de alguns vislunbres tenporéarios, e de
al gunmas pessoas (raras) possuirem Bonsai, comegcou a ser um pouco
mais conhecido, e por incrivel que pareca, devido ao filne:

"Karate Kid". Nessa altura tive alguns am gos a dizer-ne: "Vi a
tua arvore anad no cinema!". Para n0s, entusiastas da arte Bonsa
"arvore ana" é quase um insulto, infelizmente ndo anda nuito

| onge da sua definicdo, coloque-a numvaso e tenbs um Bonsai

A pal avra Bonsai, | é-se conmb se escreve segundo os Chineses (sorte
a nossa) ©, se quiser dizer conp os Japoneses é: “Pontsai” nmas
escreve-se da nesma forna.

A pal avra Bonsai significa literal nente, uma planta (geral nente
uma arvore, arbusto e outras espécies) que cresce num vaso;, vaso
este que é geral nente bai xo; num vaso baixo é mais féacil control ar
as raizes e por conseguinte a vel oci dade de crescimento da pl anta.
Di z-se: UM BONSAI, ou CEM BONSAI. Nio tem plural, ¢é unma palavra
Chi nesa/ Japonesa e NAO TEM PLURAL. E errado dizer bonsaiS...

i ear ghhh!

Pl antar arvores em vasos tera conecado no Egi pto ha cerca de 4000
anos atras, basicanmente por razdes praticas, nobi | i dade e
conveni énci a. Os Gregos, Babil 6nios, Persas e Hi ndus copi aram
a técnica.



Cont udo, os Chineses foram os prineiros a plantar arvores em
vasos por notivos estéticos, ha talvez mais de 200 anos A C.

A arte foi |evada depois pelos nonges para o Japdo, que |evaram
tanbém o Budi snb, no sexto e sétinp sécul os.

Esta data tem base em perganm nhos Japoneses do periodo Kanakura
(1192-1333), nos quais era descrita a vida do periodo Heian (794-
1191).

O bonsai comb o conhecenps agora, foi um arte aperfeicoada no
Japao.

As arvores, futuros bonsai eram inicialnmente colectadas na
natureza ja anas. As arvores ficam assim por causa de varios
factores, terra nuito apertada, nuitas vezes pedregosa, as vezes

chegam nesnb a crescer em cinma de uma rocha... um vaso natural
Basi canent e ndo fazenps nada de novo ao col ocar a planta num vaso,
apenas tentanbs imtar o que a natureza ja nos dava... bom

estilizanps um pouco, afinal sonbs apenas humanos.

Uma concepcdo errada e nuito encontrada é a de que um bonsai €

uma espécie especifica de arvore. Bom sim algumas espécies sao
mai s encontradas na fornma de bonsai do que outras, nas podem ser

usadas quase todas as espeécies de arvores ou arbustos que tenham
tronco duro. As nmis procuradas sdo sem duvida as que possuem
nat ural nrente as fol has pequenas. Nos dudltinos 20 a 25 anos foram
inseridas nuitas espécies que antiganente ndo seriam aceites. A
arvore de Jade (Crassula) é por exenplo unma del as.

Com o passar dos anos, a técnica evoluiu permtindo ao criador
mudar a altura, direccdo da &rvore, crescinento e em al guns
casos a reducdo das fol has e da prépria planta. Hoj e, o bonsai é
uma forma de arte, uma escul tura viva. Exi stem certas fornas
cl assicas ou se preferir, tradicionais, usadas, nmas a regra mais
basica para bonsai pessoais é: "Se gosta do aspecto que tem ¢é
porgue € um bom bonsai".

O bonsai deve contar uma histéria para qguem o observa:
- Voar conb um passaro por entre 0s ranos..
- Descansar, dormr sob aquel a vel ha arvore contorcida..
- A forgca do vento que abraca e enpurra os ranos..

O bonsai deve despertar a nossa inmagi nacdo e equilibrio nental.

SECCAO 3 (Pergunt as e Respost as)

COMO COVECO?
Em prinmeiro |ugar convém encontrar o naxino de |literatura possivel
sobre Bonsai, livros e na Internet, onde existe nuita infornmacao



As imgens sao nuito inportantes, aprende-se nuito com elas, nmas
gue precisam ser seleccionadas criteriosanente. Aconselho a
| ei tura, natural nente.

Consel ho i nportante, af aste-se dos bonsai de supernercado, e
conmum norrerem com pouco tenpo de vida, geralnente n&o porque
guem os conpra seja descui dado, nmas porque quem oS vende nao tem
qual quer cuidado (ou respeito) em fornecer o0s cuidados nais
basi cos antes da venda, regar por exenpl o!

FERRANVENTAS

Aqui estd algo que deve ser desmstificado. Nao sao precisas
ferranentas que sé sdo usadas nos bonsai. Eu e outros, usanps
al guma vari edade, de nmpdo a que ndo pese na bolsa ($).

Ferrament as bonsai necessari as:

- Alicate de corte latera

- Alicate de corte concavo

(Se tiver mesnp de as conprar e tiver dinheiro para isso, as
nel hores sé@o as Japonesas (feitas 1d), sdo nmmis resistentes e
dur avei s. Exi stem as Chinesas e as Espanholas, nas sdo nuito mais
frageis e oxidan).

- Existem outras ferranentas, mas que podem ser substituidas pelo
que i ndi co abai xo.

Qutras ferranentas

- Tesoura. As de costura sao nelhores que encontrei até hoje.
Varios tamanhos, formas e nuito resistentes.

- Pauzi nhos chineses (nos restaurantes os de nmadeira sdo gratis).
Exi stem nos Supernercados alguns Kits para se trabal har em barro
com ferranmentas interessantes).

- Xizato. Tanbém se pode usar um canivete muito bem afi ado.

Ar ame

Arame normal ndo serve. xida e danifica as arvores. Mesnp que
seja “forrado” a plastico.

O de cobre € o mais utilizado. Al ém de ser encontrado nas |ojas da
especi al i dade tanbém ja se vende noutras |ojas. Faco notar que
tanbém podem usar fio de cobre que se conpra numa |loja de
el ectricidade no di anetro que “qui serenf e nmuito mai s barato.

O de alumnio tanbém é nuito utilizado actualnente. Para ja ndao
conheco outra fonte, se bem que sei que al guns cabos ou el éctricos
ou al go assi m possuem cabos emalumnio no interior!



PRODUTOS

Exi stem al guns produtos quimcos que para quem quer |evar o Hobby
mis a sério... peca ajuda (até no local onde os conpra) se nao
sabe cono funci onam

- Hornona de enrai zanmento. Em pd parecem ser as mai s funcionais.

- Fertilizante. Os mais conpletos sdao os que tém al ém dos val ores
NPK constantes (ex. 10-10-10), possuem tanmbém varios netais e
m nerai s nas suas conposi ¢des.

- Sulfato de cobre. Conpra-se até nas drogarias e quando
di ssolvido em agua (1 Litro agua + 10gr S.C.) ajuda a prevenir o
apareci nento de fungos e alguma bicharada. Deve ser pulverizado
nas folhas no inicio da época de crescinento e 15 dias depois
novament e. Depoi s deve ser novanente aplicado a neio da estacdo de
cresci nento e depois quando coneca a ficar frio.

- Benonyl. Qu Benonmi|l é um fungicida, que se encontra geral nente
em 50% com 50% de outro produto. Bastante bom mas que deve ser
aplicado segundo as instrucbes do pacote e para a “doenca”
especi fi cada no pacote.

- Selante. Serve para proteger as areas cortadas. Pode-se conprar
nas |lojas da especialidade ou fazer em casa... por exenplo:
Alcatrdao (3 partes), Resina (2 partes), cera (2 partes), Enxofre
empo (1 parte), P6 de tijolo (acrescentar até que a mistura fique
past osa) .

COMO PRI'NCI PI ANTE, DEVO COMPRAR UM BONSAI PARCI ALMENTE FORMADO QU
COMECO DO I NI C O?

Do Zer o:

Em geral a maior parte dos iniciados sentemse conpelidos a
escol her formas de tronco fora de comum Infeliznmente e nuitas
vezes, sao troncos que nunca ou sO nuito dificilnente serdo bons
bonsai! Deve-se que procurar a sinplicidade para obter bons
speci nens.

Verificar o tronco: alporques, feitos pelos hortos, causam nuitas
vezes inchacos de cicatrizacao. Doencas; vernes.

Sol o: Cogunel os; “algas” (Atencdo: nao confundir com nusgo).
I ndi cam unma drenagem deficiente, por isso raizes pouco ou hada
saudavei s.

Se existirem raizes de superficie devem estar saudaveis e em
di sposicdo radial, evitar disposicdes de raizes “engracadas”
(format os bi zarros).

Depois de escolher um “tronco” sinples, parte-se & aventura e
coneca-se a tratar a planta e a dar-Ihe fornma.



Sem - f ornmado:

A nel hor forma é o nmisto. Deve conmecar pelo inicio, uma vez que se
der errado os prejuizos sdo nininos.

Porém um Bonsai sem -fornado tem a vantagem do formato e a ideia
de j& se ter um bonsai. Aconsel ho iniciar com cal ra e quando
se sentir um pouco mai s seguro, adquirir um sem -fornmado.

Qutra pergunta que pode ser feita é:

DEVO COVECAR UM BONSAI DE SEMENTE QU COMECO A PARTI R DE UVA PLANTA
QUE JA E UM POUCO NAI S MADURA?

Bom nenhum dos dois |he fornece um bonsai instantdneo. O mais
maduro tera um tronco mais grosso logo de inicio, pelo que se
parecera mais com uma arvore, nmais cedo. Umm planta mais jovem
permte uma maior |iberdade de escol ha quanto a tamanho e forma.

Seja qual for o tamanho, aprendera com a pratica varios nmtodos
para atingir os fins!

Tenha em nmente que ndo existem Bonsai-Instantéaneos. O
desenvol vinento de bonsai |eva anos. Niao se sinta desencoraj ado
com este facto. OGs anos passam de qual quer maneira, pelo que

pode durante esse tenpo ir aprendendo e fazendo pequenas obras de
arte.

A senmente pode ser plantada num vaso, com terra rica em hunus e
com uma percentagem de terra barrenta que ajudard a manter um
certo nivel de hum dade. Nao regue em denasia, apenas hum do. A
semente criara raizes e depois folhas, crescerd, e quando tiver
cerca de 6 neses a 1 ano esta pronta a ser transplantada para
outro vaso, para se conecar a treinar para futuro bonsai

De Est aca.

Tanbém se pode comecar um bonsai de estaca, um ram nho que
“arranjanps” (de uma poda por ex.). O sucesso de se conseguir
enrai zar uma estaca depende bastante da espécie, sendo as espécies
de madeira dura nuito dificeis ou inpossiveis de reproduzir por
este método. As de nmmdeira nole ou seni-nole (a grosso nodo, sao
mais faceis de dobrar) serdo as nmis indicadas. O corte no ranp
deve ser o nmis “linmpo” que se conseguir, ou seja, de nodo a que
ndo seja esmagado que € o que costuma acontecer quando se corta &
MBo ou com uma tesoura de poda; um xizato faz o trabalho nuito
bem Depois pode-se nergulhar num produto que facilita o
enrai zanment o, as Hornonas de enrai zanento, que podem ser conpradas
nos hortos. Apds isso planta-se emterra rica em hinus e rega-se
mant endo senpre hami do, mas sem ser encharcado. Em al gum tenpo
comecara a criar raizes.



De pl anta nadur a.

Tenbs um arvore gque gostarianbs de “transformar” em bonsai,
esperanps pela época de inicio de crescimento e de preferéncia
quando ja tivernos fol has a nascer; coneca-se por tentar retirar a
arvore do solo com o maxinop de raizes que conseguirnos, se
consegui rnos evitar de | hes nexer, nelhor ainda. Depois dimnui-se
ao tamanho e retiramse o0os ranps que ndo far&do parte do desenho
Pl ant a- se num vaso grande e espera-nos. No ano seguinte, se tudo
correu bem ja se pode conecar a dar-lhe forma. Cono consel ho,
faca-o gradual nente, ndo tente obter um bonsai instantéaneo. Bonsai
€ al go que requer paci éncia e bom senso.

PORQUE MULTI PLI CAR/ APROVEI TAR PARTES DO MEU BONSAI ?

Prinmeiro porque essas estacas enraizadas permtirdo vir a ter mais
al guns bonsai da nesnmm espécie, feitos por si desde o zero.
Segundo por que podem ser usados para testar, por exenplo solos, ou
| ocai s diferentes.

Terceiro e mais interessante, porque assim pode trocar com oS

am gos/ col egas aunentando a sua experi éncia com espéci es

di ferentes.

EXISTE ALGUMA LISTA QUE INDIQUE QUAIS SAO AS PLANTAS MAIS
| NDI CADAS PARA BONSAI ?

OCs nomes séo indicados emlatim

OGs Ficus benjanina e os Ligustrum sé&do 6ptinos para os iniciados.
Resi st éncia razoavel, crescinmento rapido, sao relativanmente
faceis de tratar, as fol has séo pequenas, e pode ser treinado
nas nmai s diversas fornas.

Conmp TODAS as arvores/arbustos sdo de exterior, se estd a pensar
em colocar o bonsai dentro de casa, a ideia é usar espécies
semtropicais ou nmesno tropicais. O "choque" da planta a
nmudanca de anbiente sera nenor. Fora isso existem espécies que
devem ser nmantidas do lado de fora a todo o custo, cono as
Qiveiras. Caro que pode colocar o bonsai por um dia ou dois
dentro de casa... inpressionar os am gos, etc... © Mas néao
abuse, a planta pode ressentir-se.

Seja comob for, tente saber senpre o maxi b que puder sobre a
espécie que tem Exi st em espéci es nuito exi gentes, que precisam
de tratanentos e cuidados especiais, principalnmente o |ocal
onde terdo de estar, luz, &gua e fertilizacéao.



PORQUE CRESCERAM RAI ZES DE UM LADO E DO QUTRO NAQ?

As raizes procuram areas onde exista &gua adjacente a canais de
ar. Onde houver aguas nmas nao houver ar, e vice-versa, ndo existe
crescimento de raizes. E por isso que a mstura de terras deve ser
honogénea e equili brada!

PORQUE RAZAO O MEU BONSAI TEM RAI ZES LONGAS E POUCO RAM FI CADAS,
EM VEZ DE CURTAS E MJ TO RAM FI CADAS?

Tem a ver com a conposi ¢cdo do solo. Se as particul as que conpdem o
sol o sdo arredondadas (por Ex. Areia G ossa), a agua desliza para
o fundo do vaso rapidanente, e a planta tende a aconpanhar a
descida da agua tentando capta-la onde é retida por um pouco nai s
de tenpo, o fundo do vaso. Se as particulas sdo porosas (ex.
Cacos de barro partidos) a éagua € retida por nmais tenpo,
facilitando assim a tarefa & planta que pode ramficar nmis as
rai zes por uma superficie maior e nmais superficiais.

QUE TI PO DE TERRA?

Mat eri al Organi co Mat eri al 1 norganico
- Cascas - Granito esmagado

- Muisgo - Areia

- Hamus - Pedra Vul canica

- Estrume bem curtido - Terra barrenta ou

Barro cozi do, esmagado.

A retencdo de agua pode ser conseguida com a ajuda de material
organico, conb o haGrmus (material organico bem deconposto). E
preci so ter cuidado com excrenentos de animis, algums espécies
de plantas ndo reagem bem se esses excrenentos nao estdo bem
curtidos (bem deconpostos), e tanbém podem conter fungos e
doencas.

Para tornar que o conposto ndo retenha demasiada agua (rmel hor
drenagen), pode juntar areia, esta permite gue a agua em excesso
escorra nmais facilnente. Use uma areia |inpa, e nunca use areia de
praias de agua salgada. Do rio estd O6ptima. Em vez, pode usar
grani t o esmagado.

Por favor nédo use “areia” para caixote de gatos, daquela que se
conpra nos supermnercados. Cont ém qui m cos peri gosos para a arvore.

M sturas mai s conuns e generalizadas s&do constituidas por:

1/3 Hanus; 1/3 Areia; 1/3 Terra barrenta

Em que se a espécie nado requer tanta &gua, retira-se na terra
barrenta (usa-se apenas um pouco) e acrescenta-se no hdmus e na
arei a.

Se a espécie requer nmmi s agua, coloca-se nenos areia e junta-se
mais terra barrenta e hanus.



QUAI'S AS VANTAGENS DE UVA M STURA DE TERRA MELHORADA?

- Aunenta o oxigénio para as raizes.

- Mel hora a drenagem

- E nmais féacil transpl antar, sem se danificar as raizes.

- Conp as raizes estdo mais “soltas”, & mais facil poda-|as.

- As raizes ficam com mais area de crescinento disponivel,
subdi vi di ndo-se mai s vezes.

- A tenperatura acumulada no vaso nao tende para valores
ext renos.

- Ovalor de PH mais correcto para cada espécie.

- Condi cbOes ideais para a troca de i 0es.

- Mstura ideal para o desenvol vi mento de bactérias benéfi cas.

- Mel horia na cor das fol has.

- E mais féacil aplicar e utilizar fertilizantes.

- Menor indice de apodrecimento de raizes.

- Dimnui o esnorecinento e norte de ranos mais finos em
arvores de fol ha caduca.

- A longo ternp, a arvore torna-se cada vez nmis saudavel e
resi stente.

A “terra’: AKADAMA!

E uma “terra” Japonesa, vulcanica, cara e algo puranmente
conercial. Basicanente é una espécie de barro vulcanico. Conp
aplicacdo uUnica eu e outros consideranps conpletanente errado.
Deve ser aplicado conb se de barro se trata-se, usando junto com
harmus e arei a.

QUAL O TAMANHO DE UM BONSAI ?

O tamanho que quisernos! J& vi alguns bonsai muito pequenos,
menores que 3cme ja vi uns quantos nmiores que 2nt. Tudo depende
de quemo faz.

CUI DADCS BASI COS
LOCALI ZAGAO

A nel hor |ocalizacdo de um bonsai é sem duvida no exterior e de
preferéncia em <cim de um banco ou prateleira com altura
entre os 50cm e os 100cm Para ser visualizado, a fol hagem deve
estar ao nivel dos ol hos.

A maior parte das espécies cresce nelhor se na sua |ocalizacéo
receber o sol da nmanhd e a sonbra pela tarde. O sol da manha
ndo € tao quente nem desidratante comb o sol da tarde, e ta

| ocalizacdo evita o stress da agua na arvore ao fim do dia.



Cont udo, al gumas arvores, cono o0s pinheiros e 0s juniper
toleram o sol na sua totalidade. Espéci es com f ol hagem
del i cada crescem nel hor se estiverem senpre abrigados do sol, mas
com acesso a luz.

REGA

Morrem mai s bonsai devido a insuficiéncia ou exagero de &gua do
que de todas as outras causas juntas.

Antes de mais, o ideal € a terra manter-se senpre hum da. Ndo é
nem encharcada nem seca, huam da. O grau de hum dade depende apenas
da espécie, mas se tiver cuidado, ndo teréa problemas. Nido vou de
nodo al gum dizer em que dias deve regar os bonsai, observe a
terra, esgravate um bocadinho a terra ou enfie o dedo na terra..
Os métodos sdo nuitos, ms 0 que interessa é saber conp esta o
grau de hum dade na terra.

Mas | enbre-se que no Verdo a agua evapora nuito nmis rapi danmente
gue de Inverno. Qu seja terd de regar nuito nmais vezes de Verao,
e nuito mai s raranente de Inverno.

Eu acho que a nelhor altura do dia para regar serda ou de nmanha
mai s ou nenos cedo, ou entdo ao fimda tarde. Se bem que prefiro
O primeiro, nemsenpre existe essa possibilidade, e rega-se mais a
noite. Ndo regue a nmeio da tarde, €& natural que se o fizer
as folhas mais sensiveis fiquem|ligeiranente quei nadas, nao por
causa da agua em si, nas devido a concentracdo de sais devido &
evaporacao da agua.

Quanto mais pequeno for o bonsai, mais vezes por dia o tera que
regar. Isto é al go que aprende sozi nho, mas assi m poupo-| he al guna
desiluséo :).

Regue POR CIMA do solo. NAO ADI ANTA usar spray de &agua nas
f ol has, pel o contrario, por vezes é prejudicial.

NAO MERGULHE O VASO numa vasilha. |1sso E ERRADO. Se al guém | he
di sse que o pode fazer, é porque nédo sabe o que diz, de certeza
absol uta

E ERRADO PORQUE:

1- Se nergul har varios bonsai na nmesma agua pode espal har fungos
prejudiciais que matam os bonsai.

2- (O sais que normalnente se depositam no fundo, sobem e
depositam se a superficie, e pior ainda, as vezes em volta das
raizes.



O nelhor npbdo de rega € sem duvida a superficie do solo, e
guanto nenos se nexer com essa superficie nmelhor. Nada nel hor do
que uma fina camada de nmusgo, que tem para al ém do nais a vantagem
de ndo dei xar que a agua evapore tdo depressa. O nusgo faz tanbém
sobressair a aparéncia do bonsai

E | MPORTANTE que o vaso possua uma boa drenagem essa drenagem é
feita por um furo com geralnente cerca de 1cm de dianetro ou
superi or. Para evitar que a terra caia nmas que a agua em
excesso possa sair, pode-se colocar uma nmal ha (rede) de plastico.
Pode conprar, mas exi stem essas nesnmas redes nos sacos de batatas
pequenos, ou os nel hores ainda sdo os dos al hos, de cor rodxa, tém
uma abertura optina.

Sejam inventivos... mas nao usem nmadeira... esta apodrece e cria
fungos que nmatam as rai zes.

FERTI L1 ZACAO

A fertilizacdo €& necessaria para que um bonsai se mantenha
saudavel . O bonsai cresce num espaco rel ativanente pequeno de
solo, pelo que é inportante ajudar a arvore a encontrar novos
nutri ent es.

Fertilizantes solidos, que se vao dissolvendo com o t enpo e
rega sao um bom método. Geral mente aplicados um pouco antes
da Prinmavera, e que geralnmente duram toda a estacéao de
crescinento, devendo ser retirados (opinido mnha) no inicio do
I nverno, isto caso a espécie seja de folha caduca (cai no
I nver no), porque se for de folha perene (a fol hagem parece
mant er-se senpre, nmesnb de Inverno) pode deixar o fertilizante,
retirando- o apenas se conecar a criar bolores (as vezes acontece).

Qutro bom fertilizante & o sol avel, muito utilizado, mas com a
desvant agem de ser necessario aplicar mais vezes. Um AVI SO, seja
qual for o nmétodo escol hido NAO ABUSE, aplique apenas a dose
r econendada, e se nao souber, ponha nenos. Fertilizante a mais
QUEI MA as raizes o que mata o bonsai. Um bom neio de observar o
excesso de fertilizante na terra é o aparecimento de um pd branco
agarrado na base do tronco (sais do fertilizante).

" TREI NO'

RAl ZES

S40 a parte mais inportante do bonsai.

Conp estao escondi das existe uma tendéncia para as esquecer, 0 que
para nuitas é umerro fatal. Rai zes saudavei s = arvore saudavel
| nport &nci a das raizes

Absorvem agua e nutrientes através de um processo chamado osnose



ciiiiiiiiiiiiioo=>» Xilema A agua é puxada por accao capil ar

---------------- Menbr ana sem - per neave

Basi canmente, se a concentracdo de sais derivados de nutrientes tém
uma concentracdo nmaior do que a exterior, pequenas nolécul as de
agua passam para diluir essa concentracdo de sais.

OGs Nutrientes ndo sdo absorvidos com a agua. Sao absorvi dos por um
processo el etroquin co. GCs quimicos em questdo podem ter carga
positiva ou negativa. Quando a &rvore requer um nutriente, por
exenpl o potassio que tem carga positiva, a raiz expele ido de
hi dr ogéni o com carga positiva.

---------------- Si mul t aneanente, umporo da raiz aunenta de
================ tamanho e formato para dei xar apenas um i ao
------- ()------ de potassio passar para dentro da raiz.

Ai nda ninguém tem a certeza conb uma arvore consegue escol her os
nutrientes com tanta precisdo, ms este espantoso processo
acontece m | hbes de vezes por dia.

FACTORES QUE DAO FORMA AS ARVORES NA NATUREZA

- Defeitos genéticos (nanismo natural)
- Vento
- Chuva
- Nutrientes (fertilizantes)
- Solo
- Neve
- Insectos e outros aninais
- Doencgas
- ... nuitos outros factores
METODOS PARA DAR FORMA AO BONSAI

- Poda

- Arane

- @Ganchos
- Pesos

- Amarras



PODAR

Na poda de uma arvore, a ferida cicatriza rapi danmente enquanto o
tronco engrossa, nas no bonsai é um processo lento. Miis ainda, a
cicatriz pode ficar inchada, algo que numa arvore normal acaba por
desaparecer, nmas pode ficar por tenpo indefinido num bonsai.

Exi st em al guns passos para o evitar:

- Podar apenas na Primavera. A arvore esta nmis activa e
cicatriza mais rapidanente. No Qutono a &rea envolvente a
cicatriz tem tendéncia a norrer. No Verdo tem tendéncia a
causar o crescinmento de rebentos, ram ficacdo em volta da
cicatriz.

- Corte 0o ramb o nmmis proxino possivel do tronco, mas sem
dani ficar a casca do tronco.

- Com uma faca curva (ou formAo) torne a ferida cbncava e
l'i npa, e senpre no sentido: de fora para dentro.
A ideia é que essa area cbncava seja apenas 1 a 3nm nmis
af undada que a linha de nivel do tronco. Se fizer demasiado
not ar-se-a senpre una area céncava!

- A ferida deve agora ser protegida o nmmis rapido possivel.
Exi ste unma pasta que pode ser conprada ou fabricar algo
artesanal :

Plasticina ou Barro + um pouco de Enxofre + um pouco de PO

anti -fungo + um pouco de (deo Vegetal (ou azeite)

M sture tudo muito bemantes de aplicar. O O eo ou o Azeite é

para evitar que a mstura seque e endureca.

Pressione a mstura por cima da ferida de nodo a cobrir toda

a area desta.

E inportante que a pasta seja nole, pois coma cicatrizacdo é
enpurrada para fora. Se for dura ndo sai e a &rvore tentara
envol vé-| a!

Se acha que € necessario, uma vez por ano linpe gentilmente com
uma escova de dentes a area cortada e reaplique a pasta.

Podar e aperfeicoar o formato é um dos factores mai s
i nportantes para nanter um bonsai, uma "mniatura’ de uma
arvore. Por vezes tal envolve a renpbcdo do crescinmento nmais
Vi gor 0so na Primavera, assim conp periodicanente durante a
estacdo de crescinento da espécie. E inportante perceber a salde
da éarvore, nem todo o novo crescinento deve ser renovido, tal
prej udi car gravenente o bonsai

Nao tenha pressa, um bonsai é algo que se vai fazendo e nunca
estd acabado. O uUnico bonsai que esta acabado é o bonsai norto.
Acabou, nao existe solucdo possivel.

O Basi co:
- Corte do rano.
- Linpeza do corte.
- Proteccdo da area exposta.



Poda de Manut encéo:

- Na época do ano em que a arvore perde as fol has (arvores de
fol ha caduca (que caem em det erm nada época do ano)).

- Na época do ano em que ndo esta em crescinento (arvores de
fol ha perene (ou pernmanente)).

- A cada dois anos devem podar-se ranps que foram ficando para
evitar a | otacdo de espaco.

- O corte deve ser feito um pouco depois do n6. Qu seja, fica
um pequeno “toco”, nunca rente a area que se quer nanter.

- O corte deve ser pensado. Evitar ranpbs senpre a direito,
optar por podar os ranps emforma de zig zag.

- “Beliscar” as “velas” (crescencias (crescerias?)/caturras)
dos pinheiros e os rebentos rebel des.

Poda das Rai zes.

A poda das raizes é conb nos ranpbs, a época mais indicada é a de
quando a arvore inicia a actividade, ou seja a cresceremranps e
fol has. Cicatrizam nais rapi danente. Conb consel ho convém pr ot eger
a area do corte com algo, conp por exenplo Vaselina ou um selante
mai s permanente.

Nao é aconsel havel podar mais do que 1/3 das raizes de uma sO vez.
Primeiro conheca a espécie em questdo. Al gumas ndo se inportam que
| hes corte netade das raizes, mas convém senpre ter cuidado,
porque afinal s&8o as raizes que suportam aquilo que venps &
superficie, a arvore.

COLOCACAO DE ARAME (Dar fornm)

O arame, geralnmente de cobre ou nais recentenente de alumnio, €
o utilizado para ajudar determ nados ranbps do bonsai a atingir
determ nada posicao e/ou forma.. Mas NUNCA se deve deixar ficar
durante nuito tenpo, pois <cria cicatrizes que nunca nmais saem
e nuito dificilnmente se podera "di sfarcar”. Essas cicatrizes
desval ori zam o bonsai e prejudi cama sua saude. Se ainda ndo temo
formato desejado, retire o arane e col oque-o0 no sentido inverso.
Estude o formato do bonsai ANTES de o conmecar a "treinar". Faca
desenhos, obtenha inspiracdo emlivros...

Al gumas regras:

1. E colocado com uma inclinacdo de mais ou nenos 45 graus.
Se for nmuito préxino corta a alinmentagdo ao ranop matando- o;
se muito afastado perde todo o efeito de ajuda e suporte ao
novo formato.



2. Se o0 arane conmega a apertar o tronco / ranpb, deve ser
retirado e reaplicado, por exenplo no sentido contréario. Para
renover o aranme, 0 mai s indicado é corta-lo. Em nuitos casos,
na tentativa de se retirar o arame parte-se o ranp! E unmm
guest ao de escol ha, o bonsai ou o arane.

3. Nao tente podar, aramar, cortar raizes e transplantar de uma
vez sb6, é stress denmis para a planta o que a pode matar.
(Vale mais perder 1 netro de aranme que 1 nmilimetro de tronco)

MUDANGA DE VASQ SOLO ( TRANSPLANTAR)

Com o tenpo, as raizes do bonsai preenchem quase todo o espago
dentro do vaso exaurindo todos o0s nutrientes do solo. A
mudanca de vaso deve ser feita para fornecer as raizes
novo solo, novos nutrientes. A maior parte das espécies de fol ha
caduca precisam de nudar de solo a cada dois ou trés anos.

Enquanto que as espécies de folha perene, de crescinmento mais
| ent o, apenas preci sam da nudanca de solo cada quatro ou cinco

anos. Este tenpo tanbém varia de espécie para espécie,
condi cbes de crescinento e a idade relativa da arvore.

Senpre que o fizer observe bem o sistema de raizes para
determ nar se tudo esta bem Tenha senpre o cuidado de que as
rai zes estejam envolvidas por terra, ndo conprima a terra por
cima das raizes apenas aconchegue-as, sem apertar

Nao ¢é dificil, e nao prejudicara a arvore se for feito depois

do neio ou antes do fim do Inverno ou nmesnmo no Inicio da
Pri mavera, ANTES do novo cresci nento aparecer

Conp?
1. Retirar vaso anti go.
2. Renpbver terra e “pentear” as raizes.
3. Cortas as raizes; nunca nmais do que 1/3.
4. Tapar fundo do vaso com rede.
5. Col ocar o arame para prender a arvore.
6. Col ocar terra a tapar o fundo.
7. Col oca-se bonsai e prende-se (fixa-se ao vaso).
8. Coloca-se terra e aconchega-se a todos 0s espacgos vazi 0s em

volta e por cima das raizes.



| NSECTOS E DOENCAS

Infeliznmente, apesar de todos os cuidados que possanps ter, 0s
bonsai estdo expostos as mmi s diversas doencas e pestes! Porém a
grande maior parte pode ser tratada/evitada com insecticidas e
fungi ci das encontrados em hortos e |ojas de plantas, at é
mesno  em supernercados. O MAIS | MPORTANTE é:

1 - Saber qual é a doenca ou peste (insecto). Com a ajuda de
livros, internet, numa loja... um am go!

2 - Tentar encontrar a solucdo nmais apropriada.

Leia com nuita atencdo o rétulo, antes da aplicacdo, e use
exact anente cono ou quanto for indicado.

Lenbre-se que esta a lidar com quimcos, se forem nmal utilizados
sdo té&o prejudiciais para o bonsai conpo para si

E | MPORTANTE que, seja qual for o quimco utilizado, tenha cuidado
com as raizes. Proteja-as durante a aplicacdao, se necessario, com
pl asti co!

CUI DADCS DE | NVERNO

A dornméncia de Inverno é um periodo vital para a saude do bonsai.
NUNCA deve ser evitada colocando a espécie nunma area aquecida.
Claro estda que isto ndo se aplica a espécies tropicais que
preci sam do cal or para sobreviver

Tudo depende da area onde vive e da espécie. Quanto mais agreste
for a area onde vive namis proteccdo o0 bonsai necessita, mas claro

estd que isto é influenciado ainda pela espécie. HA arvores que
podem est ar debai xo de neve que nada | hes acont ece!

Aqui vao al gunas sugest des:

1. Proteja-os numa estufa ndo aqueci da
2. Numa garagem nédo aqueci da ou um barracao de guardar utensili os.
3. Nunm varanda, nesno que ndo fechada, desde que esteja protegida

Nunca dei xe que a terra do bonsai seque, é inportante que retenha
hum dade. Muita gente dei xa de regar as plantas no Inverno, isso
€ errado e geral mnente acaba da pi or maneira.



BONSAI NO | NTERI OR

Nao exi stem bonsai de interior. Exi stem sim espécies que se
ddo nelhor no interior que no exterior, porque sé&o plantas
tropicais e subtropicais e o clima original (mais quente) é
bastante diferente do nosso (mais frio). Gs cui dados e
manut encdo sdo parecidos com os das outras espécies durante a
Pri mavera, Verdo e Qutono. Por ém sao espéci es que nao tol eram
tenperaturas de Inverno, e os cuidados de Inverno sédo diferentes.
Devem por isso ser mantidas em |l ocais de tenperatura constante e
mai s quente. Un dos probl emas das plantas que estdo dentro de
casa é a falta de luz adequada. Ora se ela estiver junto una
janela com nuita luz apenas se perde a que é filtrada pelo vidro
gue ndo serd nuita... O local ideal é emfrente a unma janela
que fica virada a sul. Nunca numa virada a norte, € senpre unmm
janela mais fria e commnenos luz. Qutro problema ai nda rel aci onado
coma luz é a sua direccdo. A planta vai receber luz s6 de um |l ado
e i sso provoca una torcdo esteticanente desagradavel na fol hageme

um crescinmento anormal dos ramps no lado ndo ilum nado... Pois
bem a solucédo ser&a virar o vaso *diari anente*

Qutro problema das plantas de interior é o0 arejanento... as
pl antas precisam de "apanhar ar"... e € um bom netodo de

desi nfestacédo! A janela pode ser aberta, mas as correntes de ar
matam Se possivel colocar a planta do |lado de fora num | ocal
pouco ventoso, nel hor.

Tenha cui dado com a rega. Hum do, senpre hum do. Exi ste um bom
mét odo de manter a humi dade em redor do bonsai, mas ATENCAO, isto
NAO E um substituto para a rega. Col oca-se um vaso raso ou um
prato cheio de gravilha, ou o nmeu preferido, tijolo de barro
parti do. Enche-se com &gua e col oca-se o vaso do bonsai em ci ma.
Faco notar que apenas o0s pés do vaso tocam na gravil ha, 0 vaso
NAO PODE de forma al guma ficar mergul hado na gravil ha com agua, o
gue provocaria o aparecinento de fungos e o apodrecinento
das raizes. A evaporacdo da agua trata do resto.

Ja agora, unm observacdo, uma espécie que agradece este facto é o
ficus benjam n.

Infelizmente, plantas sdo al go bastante comerciavel e rentavel..
os hortos témtoda a vantagem em vender uma planta e dizerem que é
de interior... e para regar todos os dias... a planta norre, a
pessoa fica inconsol d&vel por uns 3 dias e decide conprar outra
Soci edade de consuno.



PORQUE RAZAO OS BONSAI VI VEM TANTO TEMPO?

Nat ural nente una arvore continua a crescer até atingir uma altura
pr é- det ermi nada geneti canente. Una vez consegui da, 0 topo coneca a
espal har-se para os | ados.

A distancia entre as raizes activas (na periferia do sistena de
rai zes) e a nmassa de fol hagem que continua a crescer, torna-se téo
grande que a arvore coneca a deteriorar-se. Conmo a fol hagem
recebe nenos agua e nutrientes das raizes, torna-se incapaz de
fornecer os “acucares” para poder gerar novas raizes e a arvore
acaba por norrer.

As arvores que sao podadas regul armente, vivem de nodo geral mais
tenpo; sé comecardo a norrer assimque o coracdo da nadeira coneca
a apodrecer. No bonsai estanbs constantenente a encorajar o
nasci nento de novas raizes e ranmagem através da poda.

Em teoria o bonsai deveria viver para senpre. Infeliznente as
doencas acontecem

ALGUNS CONSELHCS:

1. Conhegcam os pornenores da espécie em questdao. Podem conseguir
essa informacdo em livros ou na Internet, sabendo o none da
espécie (emlatim é nuito féacil.

2. Sai bam por exenplo porque caiu uma folha entre uma centena. E
normal ? Reaccdo ao tenpo mais frio?

3. Escrevam apontem se quiserem facam um diario sobre o bonsai
OCs apontanmentos sdo bem mais preciosos e Uteis do que possam
pensar. Conparem datas, problemas, etc.



PALAVRAS FI NAI S

Miitas vezes é dificil fazer uma seleccdao do que é€ bom e do que
ndo i nteressa ou, normal nente, daquilo que precisa de ser testado.

Mais uma vez precisanbs de paciéncia e de bom senso... e
preci sanbs sobretudo de trés coisas: praticar, praticar e
praticar...

Mas praticar ndo € sinéninbo de nmaltratar plantas... enbora o

sucesso seja fruto de nuitos falhangcos, a prineira coisa que
devenps ter em mente € que o bonsai (a arvore) vai durar (devera
durar) cinquenta ou oitenta ou talvez cem anos mais do que nos.

Essa é a parte gratificante e, mis uma vez, precisanps de
paci énci a e bom senso.

Podianbs ter escolhido a pintura ou a escultura nms ndo...

t ei nosanent e escol henbs o Bonsai que tem 6 di nensfdes (di zenbs nos)
Conprinmento, Altura, Largura, Localizacdo, Clim e Tenpo (Tenpo em
horas, nmeses, estacOes do ano, anos...) S&o estes os factores mais
i nportantes, os que nmais influenciam o nosso trabal ho final, sem
falar na nossa capacidade técnica e horticola... mas j& eram
di mrensdées a mai s ?.

Ni nguém acredita que o prineiro desenho que o Mguel Angelo fez
foi uma obra prima... e, neste caso, ele s6 estava a trabal har a
duas di nensfes... tanbém ninguém acredita que a "Pietd" foi feita
numa denonstracao de fi mde-senana, e eramsoO trés di nensdes..

Podenps ter duas aproxi nacbes, ***ambas vali das.

Podenos, tendo di nheiro, conprar a escultura e admra-la
diari anente e conserva-la e deixa-la em testanento. QOu podenps
conmecar por partir umas pedras, aprender a sentir o peso da
maceta, saber conb se pega no escopro, aprender a polir a pedra e,

com a pratica, fazer a escultura e admra-la diarianente e
conservéa-la e dei xa-1a em testanmento. .. nest es doi s
posi ci onanentos s6 ha uma diferenca. No prineiro caso os herdeiros
vao dizer que o "avd" tinha dinheiro e no segundo védo dizer que o
"avl0" era escultor!

Podenps ***| egiti mnente*** escol her qual quer destas opc¢des... nas
nao podenps escol her situacbes interneédias, rapidas, de sucesso
aparentenente inediato porque apenas nos estarianbs a enganar a
nés proprios... nenhum de ndés gostava que o0s "netos" dissessem

"Pois, a mnha "avé" gostava muito de plantas e tinha para aqui

estes troncos secos netidos nos vasos. Por acaso 0Ss vasos Séo
bonitos! O ha que este podia ir para a prateleira do escritorio. E
uma pena terem buracos sendo fazia um cinzeiro... coitadita da
vel hota... ela j& n&do devia andar bem da cabega... troncos
secos... sera que ela andava a fazer arranjos florais???"



Este é sem duavida o prineiro FAQ (Frequent Asked Questions)
Port ugués.

Decidi chamar-1 he PMF (Perguntas Mais Frequentes)... uma vez que
estanbs em Portugal ©. E este é semduvida o PM em Portugués mai s
conpl eto da Net.

Sugiram corrijam (ndo sou perfeito, quem dera), usem abusem..
mas partil hem o conheci nento.

BONSAI - PT
http://ww.terravi sta. pt/portosanto/ 1920
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