
 

Uppstigningen 2012 - Höj din medvetandenivå   

The Flower of Life och Mer-Ka-Ba 

Upplev fem intensiva dagar med temat uppstigningen 2012.  
Vi befinner oss i det skede av evolutionen där vi, nutidsmänniskan är på den andra 
medvetandenivån. Vi är en brygga mellan den första medvetandenivån (aboriginerna, 
urbefolkning) och den tredje nivån som är kontakten till existensen, kristusenergin. 
Detta är en kurs där du får verktyg för att höja din medvetandenivå och förbereda dig inför 
uppstigningen, som är slutet av en tidsepok och början på en ny epok, ett steg i människans 
evolution. Du får lära dig om vad uppstigningsplanen innebär för dig, planeten och 
universum. 
Du får vänja dig vid och känna hur din höjda frekvens påverkar dig. Uppleva att vara i högre 
dimensioner i en trygg miljö med lärare som kan följa och guida dig på dina resor. Du 
kommer under kursen successivt vara mindre i din analytiska, logiska, maskulina del av 
hjärnan och i stället höja ditt fokus på den upplevande, kännande, feminina delen av hjärnan. 
Huvudfokus därefter på kursen är att du aktiverar din levande ljuskropp, ditt Mer-Ka-Ba, ett 
energifält runt omkring dig. Mer-Ka-Ba skapas med hjälp av medvetandet och ger ditt högre 
jag signaler att du är redo att ta ett stort kliv framåt i din personliga och andliga utveckling. 
Din kontakt med det högre jaget blir starkare vilket innebär att din väg blir tydligare och med 
mindre hinder. Mer-Ka-Ba är bla. ett färdmedel en farkost för kropp och ande mellan olika 
dimensioner, verkligheter och världar, ett viktigt hjälpmedel i uppstigningen. 
Händelseförloppet i Mer-Ka-Ba är heligt och gör att du förändras för evigt. När du börjar 
uppleva i ditt Mer-Ka-Ba kommer du få så mycket vetskap och upplevelser via dina högre 
chakran att det inte finns någon återvändo. 
Du jobbar med att höja din frekvens genom meditation, balansering av din ljuskropp, 
shamanska trumresor, healing, föredrag, olika övningar. Du får t.ex. öva dig på att se auror 
mm. Möt den del av dig själv som är ett med universum, ditt högre jag. Hjälp planeten, 
mänskligheten, dig själv och ta ett steg som ljusarbetare tillsammans med oss. 
Du får även fem Munay-Ki initieringar för att ytterligare höja din frekvens, din 
medvetandenivå. 
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