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Vilkommen till en ny spinnande termin! Vi dr tacksamma for att du stoder
var forening genom att vara medlem. Det gor att vi kan anordna fler och storre
arrangemang, med foredragshéllare som kommer frin hela landet och édven fran
utlandet. Som medlem gir du in billigare pa foredrag och har foretride till kurser
och konsultationer. Du kan ocksa lina bocker fran vart andliga bibliotek.

September blir en aktiv manad med ménga intressanta besokare. Vi borjar med en ldngvéga gést i form av
Katarina Campagnola, astrolog bosatt i USA. Hon &r svenska och har studerat fyra ar pa Kepler College

- of Astrological Art and Sciences i Seattle, USA. Hon kommer bla att ldra dig hur du ska kunna n healing
genom horoskopet i en helgkurs. Redan dagen efter att Katarina lamnat oss kommer en mycket populdr gast
tillbaka. Det &r Jill Petersson, medium kind fran bl a ”fornimmelser av mord ” pa TV 5. For er alla som i en
fullsatt lokal fick uppleva hennes storseans i varas ar jag dvertygad om att det blir ett kért aterseende. Ni som
sag Terry Evans i Umeé under véren och tyckte han var bra, bor absolut inte missa Jill, for hon &r absolut i
samma klass! Vidare redan i mitten av september fér vi ytterligare ett spainnande besok. Forsta gangen i Umea,
men hon gor succé med sina magiska aftnar runt om i sddra delen av landet. Maggie Nath &r en av Sveriges

fa transmedium, vilket innebér att anden tar plats inne i henne och tar 6ver hennes kropp och rost. Ta er tid att
uppleva henne och ta chansen att ga hennes workshop! Efter alla langvéga besok avslutar vi médnaden med en
lokal forméga som manga av Er kénner till, nimligen Annica Ronnquist frdin Nordmaling, som ar duktig pa att
tala med djur, detta l4r hon ut i en efterfoljande kurs.

Efter en vilfylld manad september s& kommer i oktober en av mina favoriter i form av Anu Sjoholm fran
Oxelosund. Hon har en unik andlig formaga att kunna se livsmdnster hos oss och kan hjilpa oss lyfta blicken
och se bortom och forbi dessa ménster, och hjélper dig att 16sa dina blockeringar pé din livsvédg. Gote
Norberg som besokte oss i varas vill vi ge fler mdjligheten att fa traffa. Utifran de sjukdomar och besviar han
sjdlv haft hjilper han dig att hitta 16sningar pé dina hélsoproblem. Méanga fascinerades av det ’fotbad” han
demonstrerade som rensar ut slaggprodukter fran kroppen. Utifran bl.a. konsistens och férg kan han avldsa
vilka organ som inte fungerar fullvirdigt i kroppen. Han har bade foredrag, konsultationer och kurs om
slagrutans anvandning.

I november far vi ater besok av Asa Granskir. Det manga virdesitter hos henne #r att hon dr mycket jordnéra
och har en stark kénsla for etik och moral. Hon har ett fordjupande foredrag om auran och chakrorna. Du kan
ocksé fa en auramélning pd hennes privata konsultationer, eller delta i karlekskursen till dig sjalv som handlar
om att kénna sig sjilv och sina energier. Ménaden avslutas med Leah som besokt oss flera ganger tidigare.
Denna géng erbjuder hon en meditativ kvill, en endagsworkshop och personliga konsultationer.

Vi avslutar lika stort som vi borjade sdsongen. Namligen med mediet Jorgen Gustafsson ocksa kiand fran
”Fornimmelser av mord” pa TV 5. Hans kénslomaéssiga och pricksékra inlevelser i sina tolkningar har gjort
honom vida kind. S& kénd att han under hosten deltar i ett liknande program i Japan som samlat vérldens
basta medier. Det hér gor att det finns en risk att han med kort varsel kan bli kallad till Japan for inspelningar,
men vi har lagt hans framtridande sent pa aret sa att vi hoppas att allt skall klaffa utan &ndringar.

En nyhet for sdsongen ar att vi borjar ta betalt 10 kr per program, av de som inte 4r medlemmar. Anledningen
till det &r att annonseringen minskat, som for oss varit en grund att kunna bekosta tryckningen av programmet.
Det gor att vi tar ut en minimiavgift for att ticka detta. Hoppas Ni har forstaelse for denna losning.

Ett enklare blad kommer dock att finnas som oversiktligt visar véra arrangemang pé Indah Import och andra
platser. Véra program kan dock alltid kopas i samband med vara arrangemang.

Vilkommen till en aktiv och spannande host!

Styrelsen via Bert-Ove Nilsson,
Ordférande Du Minniska




Viktigt!

OBS! Andringar i programmet, lokal eller tider kan
forekomma. Dessa annonseras i Vésterbottenskurirens och
Visterbottens Folkblads foreningsguide, och pa var hemsida
www.dumanniska.se

Anmil dig till kurser i god tid till kontaktpersonen, eller
email till info@dumanniska.se ! Detta kan gora att vi kan
genomfora kurserna som planerat och slipper avboka i brist
pa tillrackligt antal anmélda.

For att kunna vara siker pa att fa plats pa konsultationer och
kurser méste man vara medlem i foreningen. Medlemmar har
foretrade fram till sista anmélningsdag Icke medlemmar kan
dérefter anméla sig om det finns lediga platser.

Hostens program - oversikt

September

Katarina Campagnola 1/9 Astrologi foredrag, 2/9-3/9 Kurs
Jill Petersson 4/9 Storseans

Maggie Nath 15/9 Magisk afton, 16-17/9 Workshop
Annica Ronnquist 28/9 Tala med djur, 30/9-1/10 Kurs
Oktober

Anu Sjoholm 16/10 Foredrag 17-22/10 andliga konsult.
Gote Norberg 26/10 Halsoforedr, 27/10 kons, 28/10 Kurs
November

Asa Granskir 9/11 Auraféredrag, 10/11 kons. 11/11 Kurs,
Leah 22/11 Meditativ kvall, 26/11 Workshop, + kons.
December

Jorgen Gustafsson 1/12 Storseans, 2-3/12 Konsultationer

September

KLASSISK ASTROLOGI I EN
MODERN VARLD
foredrag med
KATARINA CAMPAGNOLA
Astrolog

Fredag 1 september 19.00

“Efter att jag hade traffat en kldrvoajant astrolog i borjan pa
1980-talet, blev jag fascinerad av denna konstart som snart
utvecklades till min livslanga passion. Genom astrologin
har jag fatt mojligheten att erbjuda ménniskor en géva som
kan hjéilpa dem pé deras livsvdg och i deras personliga
utveckling.

Jag har haft formanen att studera under nagra av de frimsta
astrologerna i vérlden under tiden som jag fullbordat
en fyradrig universitetsutbildning pd Kepler College

- of Astrological Art and
Sciences 1 Seattle, USA.
Jag har d@ven utbildat mig
till psykoterapeut i Sverige
innan jag flyttade till USA

med min amerikanske
man. Min trdning inom
det psykologiska faltet

i kombination med min
medfodda inre kénslighet
skapar forutsattningar
i mina personliga
astrologiska konsultationer,
som hjilper mig att vigleda
klienter ldngs livets ibland
svarframkomliga resa 1 sjdlvforverkligande och okat
personligt medvetande. ”

P4 senare ar har ménga astrologiska texter fran grekiska
och latin Oversatts till engelska, och ddrmed har
Hellenistiska och andra klassiska former av astrologi borjat
aterskapas och integreras in i dagens moderna astrologi.
Den psykologiska astrologin som utvecklats under 1900-
talet kan nu kompletteras med traditionella metoder som
fokuserar mer pa planeternas styrka och funktionalitet i
horoskopet, samt pa forutsagelser.

Katarina Campagnola, ir den forsta europeen som tagit en
examen 1 “The Art and science of Astrology” vid Kepler
College i USA, I kvillens foredrag kommer hon att beritta
om olika metoder och sétt att tolka horoskop pa.

Hemsida: www.astro.se

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: Medlemmar 60:- Ovriga 100:-
Information: Bert-Ove 090-180385

HEALING GENOM HOROSKOPET
kurs med KATARINA CAMPAGNOLA
Astrolog

Lordag 2 september -sondag 3 september

Finn vigen till inre frid och
harmoni genom horoskopet.

Katarina Campagnola ger en grundliggande kurs i
astrologi for bade nybdrjaren och den mer avancerade.
Med utgéngspunkt fran ditt eget fodelsehoroskop lar
du dig mer om tolkning och hur du kan hitta viktiga
teman i horoskopet som beskriver din speciella livsvig.
Kursen kommer att ge fordjupad insikt i astrologi och ge
grundldggande kunskaper som du kan bygga vidare pa
sjélv.



Kursen dr uppdelad pé tva hela dagar och borjar kl. 10.00
—16.30

Obs! Katarina behdver din fodelsedata (dag, mén, ar, tid
och plats for fodelsen) i god tid innan kursstart sa hon kan
rikna fram ditt fodelsehoroskop till dig.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr

Pris: 1300 kr

Information och anmilan: Bert-Ove 090-180385
Anmélan senast: 25 augusti

STORSEANS
med JILL PETERSSON
kind fran ”Fornimmelser av mord”

Mindag 4 september kl 19.00 (Missa inte!)

Jill Petersson var en av
dem som medverkade

i TV-programmet
”Fornimmelser av §
mord”. Hon gjorde [
succé vid  senaste |
besoket 1 Umed i
vintras och kommer

redan tillbaka for en |

ny storseans. Ni som | !

missade henne senast E

far hir ett nytt tillfille! | d

Nisomredanvardarvill = =

sdkert pa nytt uppleva | 1',

hennes  pricksidkerhet

kombinerad med hennes medménsklighet och varma
humor.

”Jag dr 39 &r, 4-barnsmor och arbetar som medium. Jag
har alltid kunnat kénna, se och hora vara kéra ifran andra
sidan. Redan som liten upplevde jag saker och ting som jag
trodde att alla lade maérke till och kunde tala om detta for
familj och vénner. 1989 forlorade jag min pappa ovéntat,
men efter ndgra dagar sdg jag honom igen - livs levande
jdmte mig pa sdngkanten. Jag forstod da att jag verkligen
sdg de som var borta. Forsta gaingen min mor och jag var
pa seans, fick jag kontakt med mammas moster, som hade
gatt bort i en trafikolycka. Mediet talade d& om att jag hade
en fin forméga och faktiskt kunde byta plats med henne
som medium. Men jag tinkte: Aldrig att jag stéiller mig
upp infor en massa ménniskor! Jag svimmade ju i skolan
ndr jag skulle l4sa for mina kamrater.

Tanken pa att bli ett medium fastnade dock i mitt huvud
och efter en tid &kte jag till ”Sir Arthur Finnely Collage”
i England. Dér fanns ISF ="International Spiritual
Federation”, som utbildade ménniskor fran hela véarlden.
Av lérarna dar fick jag hora att jag skulle bli ett medium,
men trodde dem inte. Trots detta beslot jag mig for att
lara mig att handskas med min géva och péborjade min

utbildning. Jag dr en skeptiker, har bada fotterna pa jorden
och tycker att det viktigt att man skiljer pa sitt mediala
och privata liv. Jag &r positiv och har litt for att skratta
och skoja. Jag vet att 4ven andevirlden tycker mycket om
skratt och jag har mycket roligt tillsammans med dem.
Nér jag inte jobbar som medium lever jag ett helt normalt
vardagsliv. S4 att vara medium innebér inte att man &r
mystisk eller mer speciell 4n andra.

Nér jag “kopplar upp” kommer det andar/sjilar till mig
som vill ge dig meddelanden, eller tala om hur de har det
pa andra sidan. Det kan vara dina sldktingar, vanner eller
guider. Du uppfattar endast mig i rummet och jag beskriver
hur de ser ut, for att du skall kunna kénna igen dem. Det
kan t ex lata s hér:

”Jag har en man med mig som inte &r sa lang. Han ser ut att
vara i 60-arsaldern, med tunt hér och lite gratt skégg. Han
har fyrkantigt” ansikte och glada, pigga 6gon. Jag kidnner
mig full av skratt, s det kinns som om han var en mycket
positiv och glad person nir han levde hir pé jorden. Ar det
nagon du kan kdnna igen?”

Ofta kan det vara svart att kéinna igen de som kommer,
eftersom de projicerar e bild till mig som medium, over
hur de sag sig sjilva pa jorden. Da fragar jag om de kan
ge mig nagot tecken pa att de har beréring med just dig.
De kan dé t ex séga att ndgon i ditt hem &r fodd i ett visst
stjarntecken, eller berdtta om négon sak eller hidndelse fran
din barndom. Detta blir ett bevis pa att de ar till just dig.

Da Jill inte har tid f6r ngra konsultationer kan vi informera
om att hon ger dven privata konsultationer pa telefon.

Hemsida: http://home.swipnet.se/s/lightsoul/index.htm
OBS! Kom i tid, inget efterinslépp!

Lokal: Mimerskolan, Kungsg 75, Aulan
Pris: Medlemmar 100:- Ovriga 150:-
Information: Bert-Ove 090-180385

MAGISK AFTON
med MAGGIE NATH (fd. Lindeberg)
En av Sveriges fa transmedium

Fredag 15 september kl 19.00 (Missa inte!)

Maggie Nath har varit aktiv som fysiskt trancemedium i
over 10 &r. Som trancemedium 6verldmnar hon sin kropp
till en andlig energi, en fysisk transformation dger rum
och vi far méta de andliga energierna. Dessa kanaliseras
genom foredrag och samtal med publiken dér stor visdom
och kérlek formedlas - en Magisk Afton

Nér Maggie befinner sig i trance sd framtrader energierna
och borjar att foreldsa/samtala runt ett eller tva olika
amnen inom sann andlighet. De ger beskrivningar av hur vi
hanterar problem idag och hur vi egentligen borde hantera



dem. De ger personliga
rdd i olika fragor som
nagon/ ndgra i gruppen
stiller, men framfor allt
formedlas det en oerhord
kiarlek och forstaelse
for vér strdvan till ett
uppvaknande som de ar
hir for att hjilpa oss med
och det dr ren healing.

Observera att detta inte ar
en traditionell seans med
kontakt med vara néra
och kira, utan detta ar en tid och en plats for att mota det
som vi alla behdver, ndmligen forstaelse, forlatelse och
medkénsla - ren andlig kirlek. Vilkommen att moéta de
hogre energiernas karlek.

Maggie berittar:

Jag dr en ungdomlig, ensamstdende trebarnsmamma med
nya guineanskt, indiskt, fijianskt och italienskt blod i mina
adror. Jag dr fodd i Brisbane, Australien, men r uppvuxen
i O0stra Malmo. Mitt liv dgnar jag at andlig utveckling.

En magisk afton: Jag sétter mig bekvamt tillrédtta pd en stol
eller pa golvet och borjar meditera. Fast i min avslappning
sjunker jag djupare ner som i en sorts halvsomn. Med
halvsdmn menar jag att jag uppfattar ljud men har svart att
urskilja orden i ljudet. I detta tillstdnd sa skjuter jag undan
mitt egna medvetande och sldpper igenom ett annat hdgre
medvetande. Detta hogre medvetande kan vara mitt hdgre
jag, min guide eller ”bara” hogre vibrationer av ljus. Vilket
det &r beror pa var i min egen utveckling jag befunnit mig.
I borjan var det min guide eller andra guider. Till exempel
s borjade en guide vid namnet White Eagle dyka upp allt
oftare. Och nér denna guide kom blev ocksé det fysiska
fenomenet transfiguration mer pataglig. Transfiguration
ar nér kroppen fordndrar utseende. I mitt fall s& blev mitt
ansikte en gammal mans viderbitna ansikte och min rost
sjonk ett par oktaver i ton. Den hiar mannens sprak var
mycket bildligt och med manga metaforer.

Efter ett per &r intriffade en underlig hindelse. P4 den
tiden sdg jag mig sjilv som ateist och en dag i en trans
presenterar sig guiden vid namn Afgar och berittade om
Gud och Guds barmhirtighet ockséd vidare. Denna guide
kan bibeln innan till och hinvisar till direkta kapitel och
verser som svar pa dina fragor och funderingar. For mig
blev detta kaos... Hur kan det komma sig att jag som inte
tror pd kristendomen, ja pd nidgon gud Over huvudtaget
fér denna guide att tala genom mig??? Jag var fortvivlad
och varje ging jag kédnde vibrationerna av Afgar sa ros
jag for vad han nu skulle prata om. Idag vet jag att Afgar
kallas Ansgar i den moderna litteraturen och att han var en
benediktiner munk, ja den forste att formedla kristendomen
till de svenska hedniska vikingarna pa 1100 talet e Kr.
Detta fick mig att borja fundera pa mig sjilv och min egna

tro, eftersom att s& manga guider anvénde mig till ett rent
religiost formedlande, dock utan att befdsta en tro pa en
Gud som i véra nutida religioner. Idag inser jag att jag
ar oerhort religios och att jag vill uppnd en djup andlig
forstaelse, men att jag inte vill tillhora ndgon religion da
de inte praktiserar den rena kunskap och kérlek som hor
Gudsnérvaron till.

Maggie har dessutom skrivit tva bocker:
Om mycket mellan himmel och jord (2004)
Insikt (2006)

Missa inte detta besok! Stéll fragor till anden som Maggie
tar emot och formedlar i sin egen kropp. Det kan vara
allménna eller privata. Ju mer ni fragar desto ldngre héller
hon pé. S& var aktiv!

http://www.houseofspirit.nu

Lokal: Mimerskolan, Kungsg 75
Pris: Medlemmar 150:- Ovriga 200:-
Information: Bert-Ove 090-180385

FINN DIN INRE KRAFT
RETREAT & WORKSHOP

med MAGGIE NATH (fd. Lindeberg)
En av Sveriges fa transmedium

Lordag 16 september - Sondag 17 september

Retreat

Detta ér ett mote mellan ménniskor dvs larare& larjungar.
Men ingen sdger att ldraren dr nagon speciell, utan vi &r
alla lérare i vissa sammanhang och larjunge i andra. Denna
retreat innebir att lyssna in och viga hora din inre ldrares
rost, att fi klarhet i att det bor en lirare inom dig med.
Genom att du moéter din lérares rdst inom dig, blir vi andra
dina larjungar i den stunden.

Ovningarna ir i grunden baserade p& meditation, andning
och symbolsprak, eftersom vart inre oftast kommunicerar
med oss genom tystnad och symboler.

Workshop

I workshopen arbetar vi med att identifiera vdra monster.
Jag undervisar er om det kabbalistiska trédet och véra 7
vanligaste chakran. Jag kommer att gé in pa vilka arketyper
som obalanser i varje chakrat framkallar och tillsammans
forsoker vi érligt mota dem. Genom att erkénna hur vi
sjélva tillater oss att sabotera véra liv, kan vi aterta var
egen kraft.

Teori blandad med inre 6vningar i rorelse och ljud. Analys
av egna drommar for att lyssna till det undermedvetnas
sprak



Material

Medtag egna kritor, pennor, firger och papper. Medtag
nagot skont att ligga pd. Ha lediga och bekvidma klider.
Ta med frukt och vatten samt drommar fran den senaste
tiden.

Lokal: MéBra kéllan, Kungsgatan 42, 2tr

Pris: 1.300 kr

Bokning och info.: Bert-Ove Nilsson 090-180385
Anmilan senast: 1/9

HUR DU LAR DIG KOMMUNICERA
MED DITT DJUR
foredrag med ANNICA RONNQUIST

Torsdag 28 september kl 18.30 Anneli Hedstrom
Torsdag 28 september kl 19.00 Annica Ronnquist

OBS! Foredraget inleds redan 18.30
med en kortare presentation av boken
”ANGLARNAS BUDSKAP”
av ANNELI HEDSTROM, Nordmaling

I Ornskoldsviks Allehanda kunde man den 31 maj 2004
lasa foljande: Det borjade vil for runt 20 ar sedan, sédger
Annica och beréttar om hur hon stod hemma och klappade
en ko som ’visade det sig’ ansdg sig ha skl att tjura da hon
var missndjd med sin matranson. Plotslig kunde Annica
fornimma kons ilska, och hon sig for sin inre blick hur
kossan sparkade till maken och i gengild fick en dask pé
hasen. Maken bekriftade senare att detta verkligen hade
agt rum.

— Alla kan tala med djuren, fastslar hon. Det handlar bara
om att vara Oppen och lyssna med hela sin varelse. Djuren
kénner hela tiden av véra kénslor. Gar man omkring och &r
rddd och nervos jamt sa blir hunden aggressiv mot alla, for
den kénner av det dér och vill skydda sin dgare.

Kom och hor Annica berétta om sin géva och hur vi alla
kan léra oss att tala med och kommunicera med djuren.
Annica delar med sig av sin kunskap och sina erfarenheter
och den vég hon sjilv gétt. Hon har hallit foredrag sedan
1995 runt om i landet. Aven under féredraget lir hon ut
hur vi kan lyssna och prata. Hon visar pa olika exempel,

6

dér ingen dr den andra lik.

Annika arbetar ocksd med en healing som péverkar bade
djur och ménniska sa att de hittar balansen mellan sig. Ofta
blir bada lugna och harmoniska efterét.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: Medlemmar 60:- Ovriga 100:-
Information: Ingegerd Glaas 090-13 99 97

TALA MED DJUR
kurs med ANNICA RONNQUIST

Lordag 30 september - Sondag 1 oktober

Lir dig pa djupet hur du kan kommunicera med ditt husdjur.
Dag 1 arbetar vi med hur vi midnniskor far bilderna till oss.
Hur du kan léra dig att se bilder. Dag 2 lar vi oss hur vi
kan 6verfora bilderna till djuren, sa att allt blir rétt. Jag
lar ockséd ut healing som ar viktigt for balansen mellan
méinniska och djur.

Ta med ett foto pé ditt husdjur. Vi arbetar inte med djuren
narvarande da det brukar stora koncentrationen.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: 1.600 kr

Information och anmaélan: Ingegerd Glaas 090-13 99 97

Oktober

LIVET, KARLEKEN OCH KRAFTEN
foredrag med
ANU SJOHOLM

Miéndag 16 oktober kl 19.00

Livet ar hérligt om man bara vigar folja med flodet och
det man kénner. Tyvérr stoppar vi oss sjélva nér vi gér in i
monster och gamla energier.

Nér jag var 23 ar gammal tittade jag i en bok om
overnaturliga héndelser och dér stod det hur man fick
kontakt med guider och ddda anhdriga via automatisk
skrift. Jag testade och det funkade och jag trodde pa allvar
att jag holl pa att bli knépp. Jag gick till ett medium och hon
sa helt coolt att ”Jag ser att du sitter och skriver och pratar
med din doda farfar” och dé hade jag fatt min bekréftelse
pa att jag inte var helt knépp.

Darutdver ér jag bra pa att se monster. Till exempel kan
jag se hur dina fordldrar har varit och hur ménstren har
paverkat dig. Alla monster paverkar oss och kan leda till



en inre stress. Denna stress gér att ladda ur sé att vi kan fa
inre frid och styrka.

Allt som vi gor i livet handlar om kraft. Du véljer mellan att
leva med mer eller med mindre kraft hela tiden: Vagar du
std 1 kdrleken och lyssna pa ditt inre och gdra uppoffringar
for dig sjdlv, sa vinner du kraft. - Viljer du daremot att inte
lyssna utan att g pa i vanliga hjulspér och inte fordndra
nagonting, s véljer du mindre kraft.

Hur gor man da for att vélja rétt och lara sig lyssna? Det
och mycket mer kommer jag att ta upp pa foreldsningen.

DU éar varmt vilkommen att dela en kvill 1 kraft och
karlek.

Varma hélsningar Anu Sjoholm
Lokal: Hemgérden, Gula villan, Storg

Pris: Medlemmar 60:- Ovriga 100:-
Information: Bert-Ove 090-18 03 85

PRIVAT MEDIAL VAGLEDNING
med ANU SJOHOLM

Tisdag 17 oktober - sondag 22 oktober

haller
veckan
andliga

Anu
under
privata

konsultation
jag verkligen kan
- rekommendera.
- Anu har en medial
formdga som  dr
. unik pé s& sitt att
hon medialt kan se
dina monster i livet.
Béde fran nuvarande
liv, men dven kopplat till tidigare liv. Hon hjélper dig att
forsta din livsvdg och gér in och tar bort blockeringar. Med
sin ungdomliga klokhet och glada spontanitet ger hon dig
vigledning som kan hjilpa dig att ga vidare om du fastnat
i gamla hjulspér. Ska du gora en enda konsultation under
den hir sdsongen sé &r Anu absolut ett bra val. Missar du
henne far du skylla dig sjalv. Hon var dven hir i borjan av
aret dd i privat regi. Dom som da besokte henne sa att dom
fick inte nog av henne.

Lokal: Kungsgatan 42, killarvaningen

Pris: 500 kr

Bokning och Information: Bert-Ove Nilsson
090-18 03 85

Anmadlan senast: 8 oktober

HALSAN I FOKUS
foredrag med GOTE NORBERG
Torsdag 26 oktober 19.00

Gote kommer fran Falun, har under de senaste 10 aren varit
med om en del olyckor. Det som fordndrade hans liv var
nér han fick strdm genom kroppen och kom 6ver pé andra
sidan.

Efter den hédndelsen far han en tydlig végledning av
andevérlden i sitt arbete som healer samt med slagruta. Han
miéter jordstralning samt strlning fran mobiltelefoner.

I foredraget beréttar han om olika saker som paverkar hilsan
sasom jordstralning, mobiltelefoner mm. Vidare beréttar han
om hur man pé ett enkelt sitt anvinder slagruta och dven
renar auran. Gote dr medlem 1 svenska slagruteforbundet.
Gote har dven kurs i slagruta samt personliga konsultationer.
Han har med sig ett intressant fotbad som rensar ut
tungmetaller ur kroppen som man kan boka tid till. Gote
besokte oss 1 véras och holl ett populédrt foredrag. Vi
vill nu ge fler mojlighet att fi4 del av hans metoder och
medikamenter.

Fina priser lottas ut bla en gratis behandling med fotbadet
plus diverse medikameneter och CD-skivor.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: Medlemmar 60 kr évriga 100 kr
Information: Elisabeth Engberg 090-187203

LAR DIG SLAGRUTAN OCH HUR DU
KAN SKYDDA DIG SJALV
med GOTE NORBERG
slagruteexpert

Kurs Lordag 28 Oktober Kl 10.00 -16.00

Gote lar ut hur man sjélv pa ett enkelt sitt kan anvinda
slagruta och skydda sig sjdlv. Du far lira dig att hitta
currykors/ hartmanlinjer som du sjélv kan hitta i ditt eget
hem och méblera dérefter.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr

Pris: 500:-

Information och anmalan: Elisabeth 090-187203
Sista anmalningsdag: 14/10

PRIVATA KONSULTATIONER
GOTE NORBERG

Fredag 27 oktober och Sondag 29 oktober

Privata konsultationer: Han gér igenom energifiédet och
gor en grundbalansering, avslutar med massage for att



frigora blockeringar i kroppen.

Vid bestéllning gor han dven hembesok och stidar d& bort
déliga energier i bostaden, miter energiflodet i séngen och
tar bort det som stor. Det kan vara sjédlar som behdver hjilp
att ga vidare.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: 350 kr (tungmetallrensning/fotbad 350 kr)

Information och  anmilan:  Elisabeth = Engberg
090-187203
November
AURAN OCH CHAKRORNAS
BETYDELSE FOR DITT VALMAENDE
med ASA GRANSKAR

Torsdag 9 november 19.00

Asaiirenjordniraochframgangsrik
healer med mediala gavor,
ursprungligen fran Luled. Men
numera bosatt i Nykdping. Hon
har besokt oss vid flera tillfallen,
senast hosten 2003 da hon holl
en uppskattad kurs i konsten att
na en fordjupad kontakt med din
inre vigledare. Asa arbetar med:

Auramalning, Hypnoanalys,
Regression,  Suggestionsterapi,
Healing, Tarot, Zonterapi,

Meridianmassage, m.m. Hon ger dessutom kurser i Reiki
I och II, Auramélningsutbildning, Healingutbildning, Mét
din andliga végledare.

Under detta foredrag berittar Asa mer djupgiende om
auran, fargerna och speciellt chakrornas betydelse. Hon
beréttar om olika sitt att se pa det hela. Om konsekvenser
med sjukdomar och hur man kan hindra sjukdomar innan
de bryter ut. Hon visar hur man kan se hur chakrat &r stingt
eller 6ppet m m.

www.steget-vidare.nu
Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr

Pris: Medlemmar 60:- Ovriga 100:-
Information: Carina 090-14 72 76

AURAMALNING KONSULTATION
med ASA GRANSKAR

Fredag 10 november

Jag malar din aura med de farger och symboler jag ser. Jag

malar dven dina guider, de gavor du har, dina chakran med
mera. Jag tolkar din aura efter de farger och symboler jag
ser. Jag beréttar ocksa om dina guider.

I auran kan man ocksa se de 7 olika chakran som ligger
som pé en mittlinje pa kroppen, med det forsta chakrat
vid backenbotten och med 6ppningen riktad nedat och det
sjunde mitt uppe pa huvudet. Véara chakran visar ocksa hur
vi mar bade fyskiskt och psykiskt
Bild + kassettband.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr

Pris: 550 kr

Information och anmaélan: Carina 090-14 72 76
Anmadlan senast: 28 oktober

KANN DIG SJALV OCH
DINA ENERGIER
Kurs med ASA GRANSKAR

En kirlekskurs till dig sjalv
Lordag 11 november

En intensiv kurs, dér du far lira dig forstd dig sjilv och
dina energier. Vi lér oss att kéinna igen oss sjélva, sé att vi
lattare kan slédppa andras energier. Vi helar véra chakran
och relationer till andra. Vi ldr oss ocksa att vara i vart eget
centrum.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr

Pris: 1.000kr

Information och anmaélan: Carina 090-14 72 76
Anmadlan senast: 28 oktober

MEDITATIV KVALL
med LEAH

Onsdag 22 november kl 19.00

”Jag var en helt vanlig tjej som insag att livet dr en rebus. Jag
bestdmde mig for att I16sa den rebusen. Bakgrunden ar att jag
drabbades av sjukdom som utvecklade sig till ett femton ar
langt smértornas helvete. Jag beslot mig for att soka svar och
inte ge upp forrdn jag forstatt sjukdomarnas bakomliggande
orsaker. Efter intensivt forskande upptickte jag hur jag
var utrustad med ett obarmhirtigt sanningsgehdr och att
kroppen agerade maétinstrument. Om inte mitt handlande
kom ur den klara sanningens fléde, svarade kroppen med
savil fysiska som psykiska smértor. Jag har med aren lért
mig att folja detta gehdr, som dr ndra forknippat med den
inneboende kénslan, och har s& kunnat ldmna de entrigna
sjukdomséren bakom mig. Jag genomgick s& smaningom
en initieringsprocess, invigdes i livets mysterier, och erfor
ett hogre medvetande, dvs en forhdjd perception. Detta,
menar jag, ir ndgonting alla ménniskor har mdjlighet att
gora. Det dr ingenting annat dn en viljeakt, en finslipning av



intuitionen. Det vi manga génger
anser vara sd markvirdigt ar helt
enkelt méinniskans naturliga
tillstdnd. Det ér allt.”

Det ér tredje gangen som Leah
kommer till Umea. Tidigare har
honberittatsinlevnadssaga, hallit
kraftfulla  kristusmeditationer
och gett privata sessioner. Denna
gang ligger fokus pé att hon vill
formedla hur vi kan ldra oss att
hela oss sjilva och finna inre frid
i vara hjartan. Detta finns det mojlighet att ta del av under
en meditativ kvéll och en endagsworkshop. Dirutover
ger hon naturligtvis dven denna ging privata sessioner.
Eftersom efterfragan till dessa tidigare har varit stor finns
det flera tider denna géng, men det géller anda att anmila
sig 1 god tid for att vara séker pé att i en tid.

Leah haller eftertraktade och vilbesdkta workshops och
helg-retreat med olika teman och fokus runt om i landet
under hela aret. De som har upplevt att fi arbeta med
Leah och/eller fatt hjilp genom en session vill gora det
igen. Hennes mediala kraft att pa djupet se de manniskor
som soker henne och hennes sanna vilja att bade hjélpa
och dela med sig av sina kunskaper ldmnar ingen oberdrd.
www.leah.se

Leah vigleder oss i en meditativ lakningsprocess badde men
hjilp av sin mangariga erfarenhet och en total dppenhet
infor vad som kan komma att hénda i 6gonblicket. Varje
grupp minniskor som mots en sddan kvill innebédr en
unik konstellation som aktiverar skeenden som inte gar att
forutse och som Leah med sin klarsynthet anvénder och
integrerar i sitt arbete for stunden. Stark healing utgér!

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr

Pris Medlemmar 100 kr, Ovriga 150 kr
Information: Dorothea Liebel 090-14 70 99
el. 070-585 45 46

PRIVATA SESSIONER
med
LEAH

Torsdag 23 november- lordag 25 november
Vill du méta essensen av dig sjélv, hoja ditt medvetande
och stérka din sjélvinsikt? Leah ldser din sjil, formedlar
budskap fran dina vigledare, loser upp blockeringar
frdn nuvarande och tidigare liv, avkodar mdnster samt
balanserar ditt visen. Hon arbetar med medvetandehjning,
bland annat genom tonande ljud som verkar pé cellniva
och stirker din egenkraft. Det innebér att hon stimmer dig
ungefdr som man stimmer ett instrument.

Pris: 950 kr

Information om lokal och bokning:: Dorothea Liebel
090-14 70 99 el. 070-585 45 46
dorothealiebel@hotmail.com

ATT HELA SITT HJARTA
HELDAG MED LEAH

Endagsworkshop - Sondagen 26 november
kl 11.00-ca 16.00:

Ledda meditationer och olika Ovningar ur Leahs eget
helande. Hon berittar hur det gar till att hela sitt hjirta och
initierar mojligheten i varje deltagare till den frid som ett
helat hjarta innebéar. Hela dagens fokus ligger pa detta och
innebdr flera olika 6vningar som aktiverar och initierar ett
séddant helande pa flera olika nivaer.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr

Pris : 1.100 kr

Information och anmélan: Dorothea Liebel 090-14 70 99
el. 070-585 45 46 dorothealiebel@hotmail.com
Anmadlan senast: 9/11

December
STORSEANS
med
JORGEN GUSTAFSSON

medium kiand fran TV
”Fornimmelser av mord”

Fredag 1 december 19.00 (Missa inte!)

Mitt namn &r Jorgen Gustafsson. Ursprungligen kommer
jag ifran Eksjo i Sméland, men
numera bor jag i Sodertilje.
Forutom att spendera tid med
familj och vénner tillbringar
jag gérna ett par timmar pa
golfbanan. Detta har for mig
néstan kommit att bli en form
av meditation. Forutom att jag
pratar med doda ménniskor lite
dé och da érjag en ganska vanlig
ménniska. For en del ar det hér
med att ha kontakt med andra
sidan kanske lite skrédmmande
och ovanligt men for mig &r det numer ett sétt att leva.

Jorgen sdger att han fick formagan for sju &r sedan. Da
hans familj drabbades av en rad tragiska dodsfall borjade
hans systrar att soka svar hos synska personer. Jérgen var



overtygad om att detta var bluff och anmalde sig till en
kurs for medium for att bevisa sin tes.

— Dér fick jag verkligen svaret. Jag hade sjdlv formagan.
Han dr £6dd i Eksjo, har bott i Jonkoping och Goteborg,
som han pa senare &r bytt mot Sodertdlje. Han &r gift och
har tvd barn. Jorgens framtrddanden i TV-programmet
”Fornimmelser av mord” har inte enbart varit positivt. Han
har fatt hembesok av reportrar som velat avsldja vad de
tror &r en bluff.

— Det var en mycket jobbig upplevelse. Ett grymt intrang
pa mitt privatliv som inte bara drabbade mig, utan hela
min familj.

Sa hér jobbar jag: Min plikt som medium é&r att pdvisa for
dig vem som &r min kommunikator ifran andevarlden.
Det gér till sa att jag beskriver den jag har med mig. Jag
formedlar utseende, dlder, miljon som omgav personen
ifrdga nir hon/han levde hir samt ofta dédsorsak. Dessa,
samt andra relevanta fakta kan vara nagra av de saker som
kommer fram. Jag kommer alltsé inte bara sédga att jag har
din morfar eller farmor hér, utan jag beskriver vederborande
pa ett sétt s att du vet vem jag har med mig.

Jorgens hemsida: http://www.tirips.se

Da Jorgen under hosten spelar in TV-program i Japan finns
en liten risk att han med kort varsel kan bli ditkallad, om
de hittar ett passande fall for honom. Vi hoppas att allt
skall fungera att han kommer till oss som planerat. Men
for sdkerhets skull se hemsidan och Foreningsguiden for
senaste nytt!

Lokal: Mimerskolan, Kungsg 75
Pris: Medlemmar 100 kr 6vriga 150 kr
Information: Bert-Ove Nilsson 090-18 03 85

PRIVATA KONSULTATIONER
med
JORGEN GUSTAFSSON
medium kind fran TV

Lordag 2 december - Sondag 3 december 19.00

Jag kompletterar mina privatsittningar med en tarot-
laggning och nej — du behdver inte ta med nagot foremal.
Tag déremot girna med ett kassettband om du vill ha
sessionen inspelad. Detta for att enkelt kunna ga tillbaka
och lyssna, eftersom en del som sédgs ibland faller ’pa
plats” efterat. Jag arbetar inte via telefon eller brev - det &r
helt enkelt inte mitt sétt att arbeta pa. Det finns medier som
gor detta och det fungerar sikert alldeles utméarkt, men jag
foredrar att ha min klient framfor mig.

Lokal: Kungsgatan 42, kv

Pris: 600:-

Information och anmaélan: Bert-Ove 090-18 03 85
Anmilan senast: 15 december
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Vara 19 andliga och kosmiska lagar

Det finns ménga andliga och kosmiska lagar. Kjell Haglund
har sammanstéllt de flesta. -Jag har dnnu inte sett dem
samlade i nagon bok pa ett sitt som har tillfredsstéllt mitt
sétt att se pad den. Jag har hir gjort ett forsok att samla
nagra av dem. Samtidigt dr jag medveten om att listan ar
ofullstdndig och kanske till och med bristfzllig. Jag har dnda
valt att skriva den darfor att jag anser att den har ett stort
vérde for madnniskor i utveckling.

1. Motstandslagen. Vad du &n hatar eller forsdoker motsta
drar du till dig. Du blir det du motstar. Har du férdomar
mot invandrare eller homosexuella t.ex kan du vara ganska
siker pa att du i detta liv far du uppleva deras eller liknande
problem pa mycket néra hall for att sjdlv erfara dem. Pa en
Hogre Jag niva véljer du detta. De ménniskor och situationer
du hatar eller pa ett annat sitt motstar kommer du att dra till
dig tills du inte langre har négra negativa kénslor om det.

2. Manifesteringslagen. Det
du tinker pa, Onskar, langtar
efter, ber om, mediterar p4,
affirmerar om, visualiserar, och =
sé vidare blir verklighet. Bade
det som &r gott och det som &r
ont! Darmed har vi ett ansvar
for vara 6nskningar. Vi behover
se till att egot &r bortkopplat,
kénna tillit och lata universum
visa oss vad som dr bast for
0ss. Man talar om tankens och
dven bonens oerhorda kraft.

3. Attraktionslagen. Du drar till dig ménniskor som star pa
din egen kunskapsnivé och som har dina egna egenskaper.
Om du tycker att alla ménniskor i din omgivning star pa ett
lagre plan, dr en samling notter etc., beror det pa att du drar
till dig dem genom ditt eget sitt att vara. Din egen attityd och
dina egna beteenden speglar ditt inre liv. Du skickar alltid ut
signaler vem du &r. Vi skall inte skylla pa andra. Vi 4r inga
offer. Vi har inga fel minniskor omkring oss. Vi omger oss
alltid med rétt personer. De speglar alla det vi behover bli
mer medvetna om. Lika attraherar lika. Nar du borjar dlska
dig sjdlv mer och behandla dig sjélv béttre, drar du till dig
mer kérleksfulla minniskor som ocksé dlskar dig mer och
behandlar dig béttre, pa det viset som du sjidlv nu gor. Nér
din attityd till dig sjélv blir trevligare, blir andras detsamma.
Allt som dr negativt dr fott ur ett enda stort begrepp och
det dr rdadsla. Det du ar radd for, drar du till oavsett om du
ar medveten om denna rédsla eller ¢j. Om du 4r negativ
upplever du negativiteter. Om du &r kdrleksfull drar du till
och upplever kérlek. Om du vill harmoni omkring dig, se till
att du sjélv ar i harmoni s kommer det till dig.

4. Reflektionslagen (spegling). Din omviérld ar en spegel av
vad du sjilv ér. Det du hatar eller tycker om hos andra ar
nagot du hatar eller tycker om hos dig sjélv.
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5. Overflddslagen. Allt du behdver finns i 6verflod.
Universum tillhandahaller dig med allt du behdver. Strack ut
din hand och ta for dig i tack samhet, 6dmjukhet och gladje.
Ju mer du tar for dig desto mer finns det kvar till andra. Det
racker och blir dver till dig och till andra méanni-skor. Du tar
inte fran andra for att du ger till dig sjélv.

6. Ackumuleringslagen. Det vi &r intresserade av eller samlar
pa i en eller annan form drar vi till oss. Liksom rénta pa ett
sparkonto Okar det vi samlar. Det kan handla om kanslor,
materiella eller materiella ting.

7. Tacksambhetslagen. Ju mer tacksamma vi ar desto mer fér
vi att vara tacksamma for.

8. Lagen om gudomlig ordning. Allting sker i rétt tid och pa
ritt plats. Grdm dig inte 6ver det som inte blev gjort eller
blev fel. Det var inte meningen att det skulle ske nu eller pa
det viset som du hade tinkt. Om det var meningen sé far du
nya chanser. Universum paminner oss gang pa gang tills vi
gOr det vi ska, det som dr bést for oss. Universum har ett stort
tdlamod och kénner fullsténdigt tillit till oss som skapande
varelser. Vi behover ldra oss som skapande varelser. Vi
behover ldra oss att atergélda denna stora generositet och
fortrostan som universum hyser gentemot oss genom att
gora detsamma tillbaka.

9. Bumerangeffekten. Det du ger ut kommer tillbaka
mangfaldigat med rénta bade det som ar gott och det som ar
ont.

10. Lagen om valfrihet. Ménniskan har en fti vilja (freedom
of choice) d4ven om hon inte tror det. Hon har alltid
valmdjligheter. Ddrmed har hon ett ansvar for allt som sker
henne i livet, vilka alla &r resultat av hennes tidigare val.
Déarmed kan hon aldrig skylla pa andra.

11. Lagen om enhet med allt som &r. Vi &r inte separerade
fran varandra. Vi dr ett med véra vianner och ovéinner. Vi ar
ett med hela universum, bade det vi dlskar och hatar.

12. Lagen om att vara avskdrmad/Skapa ett eget beskydd.
Detta 4r endast mdjligt om vi dlskar oss sjédlva. Ju mer vi
dlskar och uppskattar var egen existens desto starkare &r
beskyddet. Det &r inte andras negativiteter som skadar oss,
det dr brist pa avskdrmning.

13. Lagen om magnetisk samhdrighetskénsla. Det handlar
om det celluldra minnet. Du gér pa en konsert eller till en
idrottsarena med 50 000 ménniskor. Du dras som av en
magnet till en speciell person. Eller du gér in ett rum med
75 personer och kan inte ta 6gonen fran en viss person. Dina
celler minns det som finns lagrat fran tidigare liv och skickar
signaler till dig att reagera. Ofta &r man mycket oforstdende
infor dessa signaler och forsoker ibland att nonchalera dem
fast utan resultat. Moétet dr oundvikligt. Det ser universum
till.
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14. Harmonilagen.
Allting langtar efter
harmoni och balans.
Malet &r att vara i
total harmoni med
hela universum. Vad
du &n har gjort som
har fatt vagskalen
att viga ojamnt sé
forsatter du dig sjélv,
undermedvetet, 1 en
annan situation for att uppna balans.

15. Lagen om totalt tillit. Nér vi slutar oroa oss och later
universums gudomliga végledning guida oss genom livet,
upphor sjukdomar och problem att existera i véra liv. Det
kan vi borja gé framat pa ett nytt sitt. DA tillater vi guidning,
beskydd och vilsignelse att komma igenom.

16. Lagen om tankens skapande kraft. Allting borjar med
en tanke. Denna tanke ger oss en kinsla och denna kénsla
ligger till en grund for de attityder vi har och de handlingar
vi utfor. Genom att dndra véra tankar, vara mer selektiva,
vilja in eller vélja bort de tankar som vi vill ha eller inte ha,
kan vi mera medvetet skapa en trevligare tillvaro.

17. Lagen om minniskan som en skapande varelse. Den
intelligens som skapade hela universum bor ocksa inom varje
manniska. Vi kan skapa hélsa eller ohélsa i vara kroppar. Vi
kan skapa sorg eller glddje 1 vara liv. Nér vi har lart oss hur
denna lag fungerar, behdver vi aldrig mer skapa sjukdomar
eller eldnde.

18. Utvecklingslagen. Nér vi reser oss 6ver gamla primitiva
inprogrammeringar, borjar véra liv att fungera utan de
motstand vi tidigare omedvetet har satt upp for oss sjdlva
for att lara. Utveckling gar inte att hejda. Ju forr vi ger upp
gamla inprogrammerade motstand desto léttare utvecklas
Vi.

19. Lagen om orsak och verkan. (Karmalagen) Som man
sar far man skorda. Som man béddar fir man ligga. Allting
leder alltid till ndgot annat och kommer alltid tillbaka till sin
ursprungskalla, till den som ténkte tanken, uttryckte ordet
eller utforde handlingen. Man far skérda det man satt.

Andlighet

Bendmningen en andlig person dr en intuitiv mdnniska som
star 1 kontakt med sin ursprungskélla; sitt andliga jag. Alla
manniskor dr andliga, alla har en sjél och genom att gé in i
sig sjélv far han vigledning, dvs genom att lyssna inat finner
manniskan styrkan att vandra vidare. En andlig person
behover ej ha fullstdndig tillit till de universiella krafterna
eftersom det dr det som ska utvecklas genom livet. Livet pa
jorden som ménniska dr andens gudomlighets 6vning. Alla
manniskor dr beskyddade, men ju storre tillit desto starkare
beskydd.



Bli fri din allergi!
Jag kan hjalpa dig!
Kontakta mig!

Jag utfor aven bindvavs-
massage som oOkar cirkula-
tionen, minskar muskelspan-

ningen, gor dig gladare och

Vill Du finna Ditt sanna jag?

Vill Du uppnd harmoni och balans,
i kropp och sjdl, i liv och relationer?

mindre trott. Eller vill Du bara komma bort fran vardagen

ett tag, till en stunds stilla samtal

Vi gér mineralanalyser i Moder Naturs rogivande famn

i samarbete med Bayerlabo-
ratoriet i Tyskland. Inom en

Jag ger Dig stod pd Din livsvig via

manad far du svaret. Du far en ol # Dromtolkning, dromterapi och dromhealing
text pa svenska som forklarar Gunnel Albinsson @ Kinesisk massage och akupressur

vad eventuella avvikelser kan I Mayakalenderns livsrytmer

bero pa. Dessutom far du ett balanseringsférslag

som ligger till grund fér eventuell féljande terapi och Vilkommen att hora av Dig till

kostforslag.

o[/?ﬂkgzzoﬂzm s,

Alternativterapeut Karin Forsberg

Tel. 090-77 09 37 Storg 20A, 903 21 Umod 090 —13 6589, 0930 —740 56
E-post: inffo@umavit.se Internet: www.umavit.se Livsstrommen@telia.com

Personliga horoskop ROSEN
Personlighet, Framtid eller Kérlek METODEN
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Vad har du for egenskaper och méjligheter som du Rosenterapeut

inte sjalv hittat fram till? Med hjalp av horoskopet
kan du lara dig mer om vem du egentligen ar!

Ar du nyfiken pa det okénda kan du blicka in i fram-
tiden!

Passar ni tva ihop, hon eller han du nyss motte?
Lat horoskopet ge dig en ledtrad!

Professionella datahoroskop unikt for dig!

Rosenmetoden - ext alternativ for dig
¥ som har spinda, lista och
virkande muskler
* som har svirt att slappna av
i en stressad vardag
* som kiinner dig rétt utan at
a1y forstd varfir
v Tidshestdiining: 090 -1808 12

- ] ]
- Creative Life
i
Bert-Ove Nilsson 090-180385 e

www.creativelife.se info@creativelife.se




"ANGLARNAS BUDSKAP’

av Annelie Hedstrom éintligen pa bokdiskarna!

Anneli Hedstrom har ka-
naliserat ”Ang-
larnasBudskap”
som berdr livet,
och ger svar pa
manga fragor vi
kan ha som man-
niskor.

Anneli ar dyslek-
tiker och har valt
att inte ratta denna
bok, vilket ger den
en speciell touch.
Boken ar rikt illus-
vackra bilder i farg
som hon kanaliserat ner fran &nglarna. Folj
de spannande profetiorna om framtiden,
som ber6ér bade 6versvdmningar och jord-
bavningar. Men tar ocksa upp terrordad,
likval som kyrkans fordndringar.

trerad med

Boken kostar 179 kr och bestélles fran Anneli Hedstrom

Tel: 0930-310 14 eller mail annelie.hedstrom@spray.se

Boklan en medlemsforman

Du som dr medlem i féreningen Du Ménniska har en for-
man i form av att kunna lana
bocker utan kostnad. Bock-
erna dr naturligtvis inom det
. omrade som vi verkar. Vi
uppdaterar véart bibliotek hela
tiden. Dels med de senaste
bockerna som vi tycker kdnns
spannande och intressanta att
lasa, men ocksd med de 4m-
nen som véra foreldsare for
sdsongen kommer att prata
om.

Som medlem far du lana max
tva bocker per tillfalle och du
far lana dom i 4 veckor. Lamp-
ligt tillfélle att lana och ldmna
tillbaka bocker dr i samband
med véra foredrag.

Vi har ocksd manga bocker pa engelska, men dé vi tror att
vara medlemmar i forsta hand vill 14sa bocker skrivna pa
svenska sd riktar vi i oss forsta hand in pa dessa. Om du
har bécker som du vill skédnka till foreningen tar vi tack-
samt emot dessa. Du kan ocksa tipsa oss om bocker du vill
ha med i vart bibliotek pa info@dumanniska.se !

- I

Qigong Kurs

Qigong passar alla aldersgrupper, da det inte ba-
seras pa styrka eller fysisk uthallighet. Kursen
vander sig till personer som vill hjalpa sig sjalva
med hjalp av andningsévningar och mjuka rorel-
ser. Samt de som ar intresserade av att fa en in-
blick i traditionell Kinesisk medicin.

Startar v37 ti 13.15-14.45

Breema workshop

Roérelsemassage for harmoni
mellan sinne och kropp. Bre-
ema &ar en naturlig och enkel
rorelsemassage och rorelse-
meditation fran Orienten. Du
far kunskap om dvningar som
utférs pa egen hand i lugnt
tempo och som ger 6kad ror-
lighet och skén avslappning
Startar v37 ma 18.30-20-30

| S
Gunnel Albinsson

UMAVII AB

Tel. 090-77 09 37 Storg 20 A, 903 21 Umea
E-post: info@umavit.se Internet: www.umavit.se




Folj med pa en resa in i ditt undermedvetna. Regression till tidigare liv innebar att man
kan ga tillbaka i tiden for att hitta anledningar till problem i nuet eller bara stilla sin nyfi-
kenhet. Har jag levt tidigare liv? Problem som finns i nuet har ofta kopplingar till tidigare
liv. Bert-Ove hjalper dig att via djupavslappning ga tillbaka till ett tidigare liv. Genom att
ateruppleva anledningen till ett problem far det ett ansikte och man kan bdérja bearbeta
orsaken. Ofta startar en helande effekt som ett resultat av regressionen. Anmal dig nu
eller kop ett presentkort! Den personliga presenten!

Ring for att boka tid eller skicka ett mail! L
L]

- Creative Life

“11% Bert-Ove Nilsson 090-180385
www.creativelife.se info@creativelife.se
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Foreningsadresser

Livsrummet

c/o Christina Bergkvist
Hantverkargatan 8

931 34 Skelleftea
0910-89 000
http://www.livsrummet.se
Mail: info@livsrummet.se

Meditationscentrum Ljuskillan
Ake Wisten

Smedjegatan 13

961 75 Boden

0921-559 70

Pitea Utvecklingscirkel
Birgitta
Telefon: 0911-33001

Foreningen Kraftkillan

c/o Tora Sjoberg Samuelsson

Asped 118

914 92 Logdea

Kontaktpers: Christina Nystrém, 0930-318 39
Mail: c.ny@telia.com

Styrelsen 2006

Bert-Ove Nilsson Ordférande  090-18 03 85
070-341 6720

Maritha Johansson  Kassor/ 090-493 26
PG: 4447135-7 Vice ordf. 073-182 89 24
Dorothea Liebel Sekr 090-14 70 99

Carina H Bergstrom Ledamot 090-14 72 76
Elisabeth Engberg  Ledamot 090-18 72 03

Eva Hénninen Ledamot 0930-308 63
Lena Lofgren Ledamot 0930-350 41
Ingegerd Glaas Suppleant 090-13 99 97

Inge-Britt Holmgren Suppleant 090-12 35 53

oreningen Du Meinniska Kungsgatar g, ke 90325 ‘Umsa 090-18 03 85
Ontenet: www.dumanniska.se dl/(aéf: én/[o @c[umamzéaﬁa.u
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DUMANNISKA i (Umea

. M
. al ameni cha

Vi vill stédja och frimja helhetssynen pd ménniskan.

Hoja den sjélsliga och andliga medvetenheten och den kreativa skapande formégan.
Acceptera oss sjdlva och ha tillit till vara egna mdjligheter till utveckling och forandring.
Oka var formaga till att forstd och ta ansvar for oss sjélva och véra liv,

Vara medmaénniskor, natur och kultiur, samhillet och véarlden.

ALLAHARVIEN INNEBOENDE KRAFT-DET AR DEN VIVILL VACKA

Foreningen bildades hosten 1989. Medlemsavgiften dr 200 kr/ar.

Ett axplock ur vart program de senaste aren:

DROMMAR REINKARNATION
AROMATERAPI ASTROLOGI
KRISTALLHEALING MEDITATION
ALTERNATIV MEDICIN REIKI HEALING
FRIGORANDE ANDNING FARGTERAPI
TVILLINGSJALAR INRE RESOR
ROSENMETODEN NUMEROLOGI
MARTINUS KOSMOLOGI PSI-SPARET

QI GONG OCH TAI CHI AURA FARGER
JORDSTRALING STORSEANS

De dmne vi finner intressanta aterkommer vi med under varen och hdsten. Vi ordnar kurser, workshops
och ger information om olika terapimetoder. Det dr skapande att triffas for att utbyta tankar och erfa-

renheter. Ni som har fragor eller forslag pa nagot Ni vill vi ska ta upp, kan kontakta:

Bert-Ove Nilsson Maritha Johansson Elisabeth Engberg
090-18 03 85 090-493 26 090-18 72 03
070-341 67 20

www.dumanniska.se

info@dumanniska.se
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