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Välkommen till en ny spännande termin! Vi är tacksamma för att du stöder 
vår förening genom att vara medlem. Det gör att vi kan anordna fl er och större 
arrangemang, med föredragshållare som kommer från hela landet och även från 
utlandet. Som medlem går du in billigare på föredrag och har företräde till kurser 
och konsultationer. Du kan också låna böcker från vårt andliga bibliotek.

September blir en aktiv månad med många intressanta besökare. Vi börjar med en långväga gäst i form av 
Katarina Campagnola, astrolog bosatt i USA. Hon är svenska och har studerat fyra år på Kepler College 
- of Astrological Art and Sciences i Seattle, USA. Hon kommer bla att lära dig hur du ska kunna nå healing 
genom horoskopet i en helgkurs. Redan dagen efter att Katarina lämnat oss kommer en mycket populär gäst 
tillbaka. Det är Jill Petersson, medium känd från bl a ”förnimmelser av mord ” på TV 5. För er alla som i en 
fullsatt lokal fi ck uppleva hennes storseans i våras är jag övertygad om att det blir ett kärt återseende. Ni som 
såg Terry Evans i Umeå under våren och tyckte han var bra, bör absolut inte missa  Jill, för hon är absolut i 
samma klass! Vidare redan i mitten av september får vi ytterligare ett spännande besök. Första gången i Umeå, 
men hon gör succé med sina magiska aftnar runt om i södra delen av landet. Maggie Nath är en av Sveriges 
få transmedium, vilket innebär att anden tar plats inne i henne och tar över hennes kropp och röst. Ta er tid att 
uppleva henne och ta chansen att gå hennes workshop! Efter alla långväga besök avslutar vi månaden med en 
lokal förmåga som många av Er känner till, nämligen Annica Rönnquist från Nordmaling, som är duktig på att 
tala med djur, detta lär hon ut i en efterföljande kurs.

Efter en välfylld månad september så kommer i oktober en av mina favoriter i form av Anu Sjöholm från 
Oxelösund. Hon har en unik andlig förmåga att kunna se livsmönster hos oss och kan hjälpa oss lyfta blicken 
och se bortom och förbi dessa mönster, och hjälper dig att lösa dina blockeringar på din livsväg. Göte 
Norberg som besökte oss i våras vill vi ge fl er möjligheten att få träffa. Utifrån de sjukdomar och besvär han 
själv haft hjälper han dig att hitta lösningar på dina hälsoproblem. Många fascinerades av det ”fotbad” han 
demonstrerade som rensar ut slaggprodukter från kroppen. Utifrån bl.a. konsistens och färg kan han avläsa 
vilka organ som inte fungerar fullvärdigt i kroppen. Han har både föredrag, konsultationer och kurs om 
slagrutans användning.

I november får vi åter besök av Åsa Granskär. Det många värdesätter hos henne är att hon är mycket jordnära 
och har en stark känsla för etik och moral. Hon har ett fördjupande föredrag om auran och chakrorna. Du kan 
också få en auramålning på hennes privata konsultationer, eller delta i kärlekskursen till dig själv som handlar 
om att känna sig själv och sina energier. Månaden avslutas med Leah som besökt oss fl era gånger tidigare. 
Denna gång erbjuder hon en meditativ kväll, en endagsworkshop och personliga konsultationer.

Vi avslutar lika stort som vi började säsongen. Nämligen med mediet Jörgen Gustafsson också känd från 
”Förnimmelser av mord” på TV 5. Hans känslomässiga och pricksäkra inlevelser i sina tolkningar har gjort 
honom vida känd. Så känd att han under hösten deltar i ett liknande program i Japan som samlat världens 
bästa medier. Det här gör att det fi nns en risk att han med kort varsel kan bli kallad till Japan för inspelningar, 
men vi har lagt hans framträdande sent på året så att vi hoppas att allt skall klaffa utan ändringar.

En nyhet för säsongen är att vi börjar ta betalt 10 kr per program, av de som inte är medlemmar. Anledningen 
till det är att annonseringen minskat, som för oss varit en grund att kunna bekosta tryckningen av programmet. 
Det gör att vi tar ut en minimiavgift för att täcka detta. Hoppas Ni har förståelse för denna lösning. 
Ett enklare blad kommer dock att fi nnas som översiktligt visar våra arrangemang på Indah Import och andra 
platser. Våra program kan dock alltid köpas i samband med våra arrangemang.

Välkommen till en aktiv och spännande höst!

Styrelsen via Bert-Ove Nilsson,
Ordförande Du Människa
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Höstens program - översikt
September
Katarina Campagnola 1/9 Astrologi föredrag, 2/9-3/9 Kurs
Jill Petersson 4/9 Storseans
Maggie Nath 15/9 Magisk afton, 16-17/9 Workshop
Annica Rönnquist 28/9 Tala med djur, 30/9-1/10 Kurs
Oktober
Anu Sjöholm 16/10 Föredrag 17-22/10 andliga konsult.
Göte Norberg 26/10 Hälsoföredr, 27/10 kons, 28/10 Kurs
November
Åsa Granskär 9/11 Auraföredrag, 10/11 kons. 11/11 Kurs,
Leah 22/11 Meditativ kväll, 26/11 Workshop, + kons.
December
Jörgen Gustafsson 1/12 Storseans, 2-3/12 Konsultationer

September

KLASSISK ASTROLOGI I EN 
MODERN VÄRLD

 föredrag med
 KATARINA CAMPAGNOLA 

Astrolog

Fredag 1 september 19.00

”Efter att jag hade träffat en klärvoajant astrolog i början på 
1980-talet, blev jag fascinerad av denna konstart som snart 
utvecklades till min livslånga passion. Genom astrologin 
har jag fått möjligheten att erbjuda människor en gåva som 
kan hjälpa dem på deras livsväg och i deras personliga 
utveckling.  

Jag har haft förmånen att studera under några av de främsta 
astrologerna i världen under tiden som jag fullbordat 
en fyraårig universitetsutbildning på Kepler College 

- of Astrological Art and 
Sciences i Seattle, USA. 
Jag har även utbildat mig 
till psykoterapeut i Sverige 
innan jag fl yttade till USA 
med min amerikanske 
man. Min träning inom 
det psykologiska fältet 
i kombination med min 
medfödda inre känslighet 
skapar förutsättningar 
i mina personliga 
astrologiska konsultationer, 
som hjälper mig att vägleda 
klienter längs livets ibland 
svårframkomliga resa i självförverkligande och ökat 
personligt medvetande. ”

På senare år har många astrologiska texter från grekiska 
och latin översatts till engelska, och därmed har 
Hellenistiska och andra klassiska former av astrologi börjat 
återskapas och integreras in i dagens moderna astrologi. 
Den psykologiska astrologin som utvecklats under 1900-
talet kan nu kompletteras med traditionella metoder som 
fokuserar mer på planeternas styrka och funktionalitet i 
horoskopet, samt på förutsägelser. 

Katarina Campagnola, är den första europeen som tagit en 
examen i ”The Art and science of Astrology” vid Kepler 
College i USA, I kvällens föredrag kommer hon att berätta 
om olika metoder och sätt att tolka horoskop på. 

Hemsida: www.astro.se 

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: Medlemmar 60:- Övriga 100:-
Information: Bert-Ove 090-180385

HEALING GENOM HOROSKOPET
 kurs med KATARINA CAMPAGNOLA 

Astrolog

Lördag 2 september -söndag 3 september 

Finn vägen till inre frid och 
harmoni genom horoskopet.

Katarina Campagnola ger en grundläggande kurs i 
astrologi för både nybörjaren och den mer avancerade. 
Med utgångspunkt från ditt eget födelsehoroskop lär 
du dig mer om tolkning och hur du kan hitta viktiga 
teman i horoskopet som beskriver din speciella livsväg. 
Kursen kommer att ge fördjupad insikt i astrologi och ge 
grundläggande kunskaper som du kan bygga vidare på 
själv. 

Viktigt! 

OBS! Ändringar i programmet, lokal eller tider kan 
förekomma. Dessa annonseras i Västerbottenskurirens och 
Västerbottens Folkblads föreningsguide,  och på vår hemsida 
www.dumanniska.se 

Anmäl dig till kurser i god tid till kontaktpersonen, eller 
email till info@dumanniska.se ! Detta kan göra att vi kan 
genomföra kurserna som planerat och slipper avboka i brist 
på tillräckligt antal anmälda.

För att kunna vara säker på att få plats på konsultationer och 
kurser måste man vara medlem i föreningen. Medlemmar har 
företräde fram till sista anmälningsdag  Icke medlemmar kan 
därefter anmäla sig  om det fi nns lediga platser.
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Kursen är uppdelad på två hela dagar och börjar kl. 10.00 
– 16.30

Obs! Katarina behöver din födelsedata (dag, mån, år, tid 
och plats för födelsen) i god tid innan kursstart så hon kan 
räkna fram ditt födelsehoroskop till dig.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: 1300 kr
Information och anmälan: Bert-Ove 090-180385
Anmälan senast: 25 augusti

STORSEANS
 med JILL PETERSSON 

känd från ”Förnimmelser av mord”

Måndag 4 september kl 19.00 (Missa inte!)

Jill Petersson var en av 
dem som medverkade 
i TV-programmet 
”Förnimmelser av 
mord”. Hon gjorde 
succé vid senaste 
besöket i Umeå i 
vintras och kommer 
redan tillbaka för en 
ny storseans. Ni som 
missade henne senast 
får här ett nytt tillfälle! 
Ni som redan var där vill 
säkert på nytt uppleva 
hennes pricksäkerhet 
kombinerad med hennes medmänsklighet och varma 
humor. 
”Jag är 39 år, 4-barnsmor och arbetar som medium. Jag 
har alltid kunnat känna, se och höra våra kära ifrån andra 
sidan. Redan som liten upplevde jag saker och ting som jag 
trodde att alla lade märke till och kunde tala om detta för 
familj och vänner. 1989 förlorade jag min pappa oväntat, 
men efter några dagar såg jag honom igen - livs levande 
jämte mig på sängkanten. Jag förstod då att jag verkligen 
såg de som var borta. Första gången min mor och jag var 
på seans, fick jag kontakt med mammas moster, som hade 
gått bort i en trafikolycka. Mediet talade då om att jag hade 
en fin förmåga och faktiskt kunde byta plats med henne 
som medium. Men jag tänkte: Aldrig att jag ställer mig 
upp inför en massa människor! Jag svimmade ju i skolan 
när jag skulle läsa för mina kamrater. 

Tanken på att bli ett medium fastnade dock i mitt huvud 
och efter en tid åkte jag till ”Sir Arthur Finnely Collage” 
i England. Där fanns ISF =”International Spiritual 
Federation”, som utbildade människor från hela världen. 
Av lärarna där fick jag höra att jag skulle bli ett medium, 
men trodde dem inte. Trots detta beslöt jag mig för att 
lära mig att handskas med min gåva och påbörjade min 

utbildning. Jag är en skeptiker, har båda fötterna på jorden 
och tycker att det viktigt att man skiljer på sitt mediala 
och privata liv. Jag är positiv och har lätt för att skratta 
och skoja. Jag vet att även andevärlden tycker mycket om 
skratt och jag har mycket roligt tillsammans med dem. 
När jag inte jobbar som medium lever jag ett helt normalt 
vardagsliv. Så att vara medium innebär inte att man är 
mystisk eller mer speciell än andra. 

När jag ”kopplar upp” kommer det andar/själar till mig 
som vill ge dig meddelanden, eller tala om hur de har det 
på andra sidan. Det kan vara dina släktingar, vänner eller 
guider. Du uppfattar endast mig i rummet och jag beskriver 
hur de ser ut, för att du skall kunna känna igen dem. Det 
kan t ex låta så här: 
”Jag har en man med mig som inte är så lång. Han ser ut att 
vara i 60-årsåldern, med tunt hår och lite grått skägg. Han 
har ”fyrkantigt” ansikte och glada, pigga ögon. Jag känner 
mig full av skratt, så det känns som om han var en mycket 
positiv och glad person när han levde här på jorden. Är det 
någon du kan känna igen?”

Ofta kan det vara svårt att känna igen de som kommer, 
eftersom de projicerar e bild till mig som medium, över 
hur de såg sig själva på jorden. Då frågar jag om de kan 
ge mig något tecken på att de har beröring med just dig. 
De kan då t ex säga att någon i ditt hem är född i ett visst 
stjärntecken, eller berätta om någon sak eller händelse från 
din barndom. Detta blir ett bevis på att de är till just dig.

Då Jill inte har tid för några konsultationer kan vi informera 
om att hon ger även privata konsultationer på telefon.

Hemsida: http://home.swipnet.se/s/lightsoul/index.htm 
OBS! Kom i tid, inget efterinsläpp!

Lokal: Mimerskolan, Kungsg 75, Aulan
Pris: Medlemmar 100:- Övriga 150:-
Information: Bert-Ove 090-180385

MAGISK AFTON
 med MAGGIE NATH (fd. Lindeberg) 

En av Sveriges få transmedium

Fredag 15 september kl 19.00 (Missa inte!)

Maggie Nath har varit aktiv som fysiskt trancemedium i 
över 10 år. Som trancemedium överlämnar hon sin kropp 
till en andlig energi, en fysisk transformation äger rum 
och vi får möta de andliga energierna. Dessa kanaliseras 
genom föredrag och samtal med publiken där stor visdom 
och kärlek förmedlas - en Magisk Afton 

När Maggie befinner sig i trance så framträder energierna 
och börjar att föreläsa/samtala runt ett eller två olika 
ämnen inom sann andlighet. De ger beskrivningar av hur vi 
hanterar problem idag och hur vi egentligen borde hantera 
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dem. De ger personliga 
råd i olika frågor som 
någon/ några i gruppen 
ställer, men framför allt 
förmedlas det en oerhörd 
kärlek och förståelse 
för vår strävan till ett 
uppvaknande som de är 
här för att hjälpa oss med 
och det är ren healing.

Observera att detta inte är 
en traditionell seans med 
kontakt med våra nära 

och kära, utan detta är en tid och en plats för att möta det 
som vi alla behöver, nämligen förståelse, förlåtelse och 
medkänsla - ren andlig kärlek. Välkommen att möta de 
högre energiernas kärlek.

Maggie berättar: 
Jag är en ungdomlig, ensamstående trebarnsmamma med 
nya guineanskt, indiskt, fijianskt och italienskt blod i mina 
ådror. Jag är född i Brisbane, Australien, men är uppvuxen 
i östra Malmö. Mitt liv ägnar jag åt andlig utveckling.

En magisk afton: Jag sätter mig bekvämt tillrätta på en stol 
eller på golvet och börjar meditera. Fast i min avslappning 
sjunker jag djupare ner som i en sorts halvsömn. Med 
halvsömn menar jag att jag uppfattar ljud men har svårt att 
urskilja orden i ljudet. I detta tillstånd så skjuter jag undan 
mitt egna medvetande och släpper igenom ett annat högre 
medvetande. Detta högre medvetande kan vara mitt högre 
jag, min guide eller ”bara” högre vibrationer av ljus. Vilket 
det är beror på var i min egen utveckling jag befunnit mig. 
I början var det min guide eller andra guider. Till exempel 
så började en guide vid namnet White Eagle dyka upp allt 
oftare. Och när denna guide kom blev också det fysiska 
fenomenet transfiguration mer påtaglig. Transfiguration 
är när kroppen förändrar utseende. I mitt fall så blev mitt 
ansikte en gammal mans väderbitna ansikte och min röst 
sjönk ett par oktaver i ton. Den här mannens språk var 
mycket bildligt och med många metaforer. 

Efter ett per år inträffade en underlig händelse. På den 
tiden såg jag mig själv som ateist och en dag i en trans 
presenterar sig guiden vid namn Afgar och berättade om 
Gud och Guds barmhärtighet också vidare. Denna guide 
kan bibeln innan till och hänvisar till direkta kapitel och 
verser som svar på dina frågor och funderingar. För mig 
blev detta kaos… Hur kan det komma sig att jag som inte 
tror på kristendomen, ja på någon gud över huvudtaget 
får denna guide att tala genom mig??? Jag var förtvivlad 
och varje gång jag kände vibrationerna av Afgar så rös 
jag för vad han nu skulle prata om. Idag vet jag att Afgar 
kallas Ansgar i den moderna litteraturen och att han var en 
benediktiner munk, ja den förste att förmedla kristendomen 
till de svenska hedniska vikingarna på 1100 talet e Kr. 
Detta fick mig att börja fundera på mig själv och min egna 

tro, eftersom att så många guider använde mig till ett rent 
religiöst förmedlande, dock utan att befästa en tro på en 
Gud som i våra nutida religioner. Idag inser jag att jag 
är oerhört religiös och att jag vill uppnå en djup andlig 
förståelse, men att jag inte vill tillhöra någon religion då 
de inte praktiserar den rena kunskap och kärlek som hör 
Gudsnärvaron till.

Maggie har dessutom skrivit två böcker: 
Om mycket mellan himmel och jord (2004)
Insikt (2006)

Missa inte detta besök! Ställ frågor till anden som Maggie 
tar emot och förmedlar i sin egen kropp. Det kan vara 
allmänna eller privata. Ju mer ni frågar desto längre håller 
hon på. Så var aktiv!

http://www.houseofspirit.nu

Lokal: Mimerskolan, Kungsg 75
Pris: Medlemmar 150:- Övriga 200:-
Information: Bert-Ove 090-180385

FINN DIN INRE KRAFT
RETREAT & WORKSHOP

 med MAGGIE NATH (fd. Lindeberg) 
En av Sveriges få transmedium

Lördag 16 september  - Söndag 17 september

Retreat
Detta är ett möte mellan människor dvs lärare& lärjungar. 
Men ingen säger att läraren är någon speciell, utan vi är 
alla lärare i vissa sammanhang och lärjunge i andra. Denna 
retreat innebär att lyssna in och våga höra din inre lärares 
röst, att få klarhet i att det bor en lärare inom dig med. 
Genom att du möter din lärares röst inom dig, blir vi andra 
dina lärjungar i den stunden.

Övningarna är i grunden baserade på meditation, andning 
och symbolspråk, eftersom vårt inre oftast kommunicerar 
med oss genom tystnad och symboler. 

Workshop
I workshopen arbetar vi med att identifiera våra mönster. 
Jag undervisar er om det kabbalistiska trädet och våra 7 
vanligaste chakran. Jag kommer att gå in på vilka arketyper 
som obalanser i varje chakrat framkallar och tillsammans 
försöker vi ärligt möta dem. Genom att erkänna hur vi 
själva tillåter oss att sabotera våra liv, kan vi återta vår 
egen kraft.
Teori blandad med inre övningar i rörelse och ljud. Analys 
av egna drömmar för att  lyssna till det undermedvetnas 
språk
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Material
Medtag egna kritor, pennor, färger och papper. Medtag 
något skönt att ligga på. Ha lediga och bekväma kläder. 
Ta med frukt och vatten samt drömmar från den senaste 
tiden.

Lokal: MåBra källan, Kungsgatan 42, 2tr
Pris: 1.300 kr
Bokning och info.: Bert-Ove Nilsson 090-180385
Anmälan senast: 1/9

HUR DU LÄR DIG KOMMUNICERA 
MED DITT DJUR

 föredrag med ANNICA RÖNNQUIST

Torsdag 28 september kl 18.30 Anneli Hedström
 Torsdag 28 september kl 19.00  Annica Rönnquist

OBS! Föredraget inleds redan 18.30 
med en kortare presentation av boken 

”ÄNGLARNAS BUDSKAP”
 av ANNELI HEDSTRÖM, Nordmaling

I Örnsköldsviks Allehanda kunde man den 31 maj 2004 
läsa följande: Det började väl för runt 20 år sedan, säger 
Annica och berättar om hur hon stod hemma och klappade 
en ko som ’visade det sig’ ansåg sig ha skäl att tjura då hon 
var missnöjd med sin matranson. Plötslig kunde Annica 
förnimma kons ilska, och hon såg för sin inre blick hur 
kossan sparkade till maken och i gengäld fi ck en dask på 
hasen. Maken bekräftade senare att detta verkligen hade 
ägt rum.

– Alla kan tala med djuren, fastslår hon. Det handlar bara 
om att vara öppen och lyssna med hela sin varelse. Djuren 
känner hela tiden av våra känslor. Går man omkring och är 
rädd och nervös jämt så blir hunden aggressiv mot alla, för 
den känner av det där och vill skydda sin ägare.
Kom och hör Annica berätta om sin gåva och hur vi alla 
kan lära oss att tala med och kommunicera med djuren. 
Annica delar med sig av sin kunskap och sina erfarenheter 
och den väg hon själv gått. Hon har hållit föredrag sedan 
1995 runt om i landet. Även under föredraget lär hon ut 
hur vi kan lyssna och prata. Hon visar på olika exempel, 

där ingen är den andra lik.

Annika arbetar också med en healing som påverkar både 
djur och människa så att de hittar balansen mellan sig. Ofta 
blir båda lugna och harmoniska efteråt.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: Medlemmar 60:- Övriga 100:-
Information: Ingegerd Glaas 090-13 99 97

 TALA MED DJUR
  kurs med ANNICA RÖNNQUIST

 Lördag 30 september - Söndag 1 oktober

Lär dig på djupet hur du kan kommunicera med ditt husdjur. 
Dag 1 arbetar vi med hur vi människor får bilderna till oss. 
Hur du kan lära dig att se bilder. Dag 2 lär vi oss hur vi 
kan överföra bilderna till djuren, så att allt blir rätt.  Jag 
lär också ut healing som är viktigt för balansen mellan 
människa och djur.

Ta med ett foto på ditt husdjur. Vi arbetar inte med djuren 
närvarande då det brukar störa koncentrationen.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: 1.600 kr
Information och anmälan: Ingegerd Glaas 090-13 99 97

Oktober

LIVET, KÄRLEKEN OCH KRAFTEN
föredrag  med

ANU SJÖHOLM

Måndag 16 oktober kl 19.00

Livet är härligt om man bara vågar följa med fl ödet och 
det man känner. Tyvärr stoppar vi oss själva när vi går in i 
mönster och gamla energier.

När jag var 23 år gammal tittade jag i en bok om 
övernaturliga händelser och där stod det hur man fi ck 
kontakt med guider och döda anhöriga via automatisk 
skrift. Jag testade och det funkade och jag trodde på allvar 
att jag höll på att bli knäpp. Jag gick till ett medium och hon 
sa helt coolt att ”Jag ser att du sitter och skriver och pratar 
med din döda farfar” och då hade jag fått min bekräftelse 
på att jag inte var helt knäpp.
Därutöver är jag bra på att se mönster. Till exempel kan 
jag se hur dina föräldrar har varit och hur mönstren har 
påverkat dig. Alla mönster påverkar oss och kan leda till 
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en inre stress. Denna stress går att ladda ur så att vi kan få 
inre frid och styrka. 

Allt som vi gör i livet handlar om kraft. Du väljer mellan att 
leva med mer eller med mindre kraft hela tiden: Vågar du 
stå i kärleken och lyssna på ditt inre och göra uppoffringar 
för dig själv, så vinner du kraft. - Väljer du däremot att inte 
lyssna utan att gå på i vanliga hjulspår och inte förändra 
någonting, så väljer du mindre kraft. 

Hur gör man då för att välja rätt och lära sig lyssna?  Det 
och mycket mer kommer jag att ta upp på föreläsningen.

DU är varmt välkommen att dela en kväll i kraft och 
kärlek.

Varma hälsningar Anu Sjöholm

Lokal: Hemgården, Gula villan, Storg 
Pris: Medlemmar 60:- Övriga 100:-
Information: Bert-Ove 090-18 03 85

PRIVAT MEDIAL VÄGLEDNING
med ANU SJÖHOLM

Tisdag 17 oktober - söndag 22 oktober 

Anu håller 
under veckan 
privata andliga 
k o n s u l t a t i o n e r . 
En konsultation 
jag verkligen kan 
r e k o m m e n d e r a . 
Anu har en medial 
förmåga som är 
unik på så sätt att 
hon medialt kan se 
dina mönster i livet. 
Både från nuvarande 

liv, men även kopplat till tidigare liv. Hon hjälper dig att 
förstå din livsväg och går in och tar bort blockeringar. Med 
sin ungdomliga klokhet och glada spontanitet ger hon dig 
vägledning som kan hjälpa dig att gå vidare om du fastnat 
i gamla hjulspår. Ska du göra en enda konsultation under 
den här säsongen så är Anu absolut ett bra val. Missar du 
henne får du skylla dig själv. Hon var även här i början av 
året då i privat regi. Dom som då besökte henne sa att dom 
fi ck inte nog av henne. 

Lokal: Kungsgatan 42, källarvåningen
Pris: 500 kr
Bokning och Information: Bert-Ove Nilsson
090-18 03 85 
Anmälan senast: 8 oktober

HÄLSAN I FOKUS 
 föredrag med GÖTE NORBERG

Torsdag 26 oktober 19.00

Göte kommer från Falun, har under de senaste 10 åren  varit 
med om en del olyckor. Det som förändrade hans liv var 
när han fi ck ström genom kroppen och kom över på andra 
sidan.

Efter den händelsen får han en tydlig vägledning av 
andevärlden i sitt  arbete som healer samt med slagruta. Han 
mäter jordstrålning samt strålning från mobiltelefoner.

I föredraget berättar han om olika saker som påverkar hälsan 
såsom jordstrålning, mobiltelefoner mm. Vidare berättar han 
om hur man på ett enkelt sätt använder slagruta och även 
renar auran. Göte är medlem i svenska slagruteförbundet.
Göte har även kurs i slagruta samt personliga konsultationer. 
Han har med sig ett intressant fotbad som rensar ut 
tungmetaller ur kroppen som man kan boka tid till. Göte 
besökte oss i våras och höll ett populärt föredrag. Vi 
vill nu ge fl er möjlighet att få del av hans metoder och 
medikamenter.

Fina priser lottas ut bla en gratis behandling med fotbadet 
plus diverse medikameneter och CD-skivor.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: Medlemmar 60 kr övriga 100 kr
Information: Elisabeth Engberg 090-187203

LÄR DIG SLAGRUTAN OCH HUR DU 
KAN SKYDDA DIG SJÄLV

med GÖTE NORBERG
slagruteexpert

Kurs Lördag 28 Oktober Kl 10.00 -16.00
 
Göte lär ut hur man själv på ett enkelt sätt kan använda 
slagruta och skydda sig själv. Du får lära dig att hitta 
currykors/ hartmanlinjer som du själv kan hitta i ditt eget 
hem och möblera därefter.

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: 500:-
Information och anmälan: Elisabeth  090-187203
Sista anmälningsdag: 14/10

PRIVATA KONSULTATIONER
GÖTE NORBERG

Fredag 27 oktober och Söndag 29 oktober

Privata konsultationer: Han går igenom energifl ödet och 
gör en grundbalansering, avslutar med massage för att 
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frigöra blockeringar i kroppen.
Vid beställning gör han även hembesök och städar då bort 
dåliga energier i bostaden, mäter energifl ödet i sängen och 
tar bort det som stör. Det kan vara själar som behöver hjälp 
att gå vidare. 

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: 350 kr (tungmetallrensning/fotbad 350 kr)
Information och anmälan: Elisabeth Engberg 
090-187203

November

AURAN OCH CHAKRORNAS 
BETYDELSE FÖR  DITT VÄLMÅENDE

med ÅSA GRANSKÄR

Torsdag 9 november 19.00

Åsa är en jordnära och framgångsrik 
healer med mediala gåvor, 
ursprungligen från Luleå. Men 
numera bosatt i Nyköping. Hon 
har besökt oss vid fl era tillfällen, 
senast hösten 2003 då hon höll 
en uppskattad kurs i konsten att 
nå en fördjupad kontakt med din 
inre vägledare. Åsa arbetar med: 
Auramålning, Hypnoanalys, 
Regression, Suggestionsterapi, 
Healing, Tarot, Zonterapi, 

Meridianmassage, m.m. Hon ger  dessutom kurser i Reiki 
I och II, Auramålningsutbildning, Healingutbildning, Möt 
din andliga vägledare. 
Under detta föredrag berättar Åsa mer djupgående om 
auran, färgerna och speciellt chakrornas betydelse. Hon 
berättar om olika sätt att se på det hela. Om konsekvenser 
med sjukdomar och hur man kan hindra sjukdomar innan 
de bryter ut. Hon visar hur man kan se hur chakrat är stängt 
eller öppet m m.

www.steget-vidare.nu
 
Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: Medlemmar 60:- Övriga 100:-
Information: Carina 090-14 72 76

AURAMÅLNING KONSULTATION 
med ÅSA GRANSKÄR

Fredag 10 november

Jag målar din aura med de färger och symboler jag ser. Jag 

målar även dina guider, de gåvor du har, dina chakran med 
mera. Jag tolkar din aura efter de färger och symboler jag 
ser. Jag berättar också om dina guider.

 I auran kan man också se de 7 olika chakran som ligger 
som på en mittlinje på kroppen, med det första chakrat 
vid bäckenbotten och med öppningen riktad nedåt och det 
sjunde mitt uppe på huvudet. Våra chakran visar också hur 
vi mår både fyskiskt och psykiskt  
Bild + kassettband.
 
Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: 550 kr
Information och anmälan: Carina 090-14 72 76
Anmälan senast: 28 oktober

KÄNN DIG SJÄLV OCH 
DINA ENERGIER

Kurs med ÅSA GRANSKÄR

En kärlekskurs till dig själv
Lördag 11 november

En intensiv kurs, där du får lära dig förstå dig själv och 
dina energier.  Vi lär oss att känna igen oss själva, så att vi 
lättare kan släppa andras energier. Vi helar våra chakran 
och relationer till andra. Vi lär oss också att vara i vårt eget 
centrum.
 
Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris: 1.000kr
Information och anmälan: Carina 090-14 72 76
Anmälan senast: 28 oktober
 

 MEDITATIV KVÄLL 
med LEAH

Onsdag 22 november kl 19.00

”Jag var en helt vanlig tjej som insåg att livet är en rebus. Jag 
bestämde mig för att lösa den rebusen. Bakgrunden är att jag 
drabbades av sjukdom som utvecklade sig till ett femton år 
långt smärtornas helvete. Jag beslöt mig för att söka svar och 
inte ge upp förrän jag förstått sjukdomarnas bakomliggande 
orsaker. Efter intensivt forskande upptäckte jag hur jag 
var utrustad med ett obarmhärtigt sanningsgehör och att 
kroppen agerade mätinstrument. Om inte mitt handlande 
kom ur den klara sanningens fl öde, svarade kroppen med 
såväl  fysiska som psykiska smärtor. Jag har med åren lärt 
mig att följa detta gehör, som är nära förknippat med den 
inneboende känslan, och har så kunnat lämna de enträgna 
sjukdomsåren bakom mig. Jag genomgick så småningom 
en initieringsprocess, invigdes i livets mysterier, och erfor 
ett högre medvetande, dvs en förhöjd perception. Detta, 
menar jag, är någonting alla människor har möjlighet att 
göra. Det är ingenting annat än en viljeakt, en fi nslipning av 
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intuitionen. Det vi många gånger 
anser vara så märkvärdigt är helt 
enkelt människans naturliga 
tillstånd. Det är allt.”

Det är tredje gången som Leah 
kommer till Umeå. Tidigare har 
hon berättat sin levnadssaga, hållit 
kraftfulla kristusmeditationer 
och gett privata sessioner. Denna 
gång ligger fokus på att hon vill 
förmedla hur vi kan lära oss att 
hela oss själva och fi nna inre frid 
i våra hjärtan. Detta fi nns det möjlighet att ta del av under 
en meditativ kväll och en endagsworkshop. Därutöver 
ger hon naturligtvis även denna gång privata sessioner. 
Eftersom efterfrågan till dessa tidigare har varit stor fi nns 
det fl era tider denna gång, men det gäller ändå att anmäla 
sig i god tid för att vara säker på att få en tid. 

Leah håller eftertraktade och välbesökta workshops och 
helg-retreat med olika teman och fokus runt om i landet 
under hela året. De som har upplevt att få arbeta med 
Leah och/eller fått hjälp genom en session vill göra det 
igen. Hennes mediala kraft att på djupet se de människor 
som söker henne och hennes sanna vilja att både hjälpa 
och dela med sig av sina kunskaper lämnar ingen oberörd.  
www.leah.se 

Leah vägleder oss i en meditativ läkningsprocess både men 
hjälp av sin mångåriga erfarenhet och en total öppenhet 
inför vad som kan komma att hända i ögonblicket. Varje 
grupp människor som möts en sådan kväll innebär en 
unik konstellation som aktiverar skeenden som inte går att 
förutse och som Leah med sin klarsynthet använder och 
integrerar i sitt arbete för stunden. Stark healing utgår! 

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris Medlemmar 100 kr, Övriga 150 kr
Information: Dorothea Liebel 090-14 70 99 
el. 070-585 45 46

PRIVATA SESSIONER 
med

LEAH

Torsdag 23 november- lördag 25 november
Vill du möta essensen av dig själv, höja ditt medvetande 
och stärka din självinsikt? Leah läser din själ, förmedlar 
budskap från dina vägledare, löser upp blockeringar 
från nuvarande och tidigare liv, avkodar mönster samt 
balanserar ditt väsen. Hon arbetar med medvetandehöjning, 
bland annat genom tonande ljud som verkar på cellnivå 
och stärker din egenkraft. Det innebär att hon stämmer dig 
ungefär som man stämmer ett instrument. 

Pris:  950 kr 
Information om lokal och bokning:: Dorothea Liebel 
090-14 70 99 el. 070-585 45 46
dorothealiebel@hotmail.com 

ATT HELA SITT HJÄRTA
HELDAG MED LEAH

Endagsworkshop - Söndagen 26 november 
kl 11.00-ca 16.00:

Ledda meditationer och olika övningar ur Leahs eget 
helande. Hon berättar hur det går till att hela sitt hjärta och 
initierar möjligheten i varje deltagare till den frid som ett 
helat hjärta innebär. Hela dagens fokus ligger på detta och 
innebär fl era olika övningar som aktiverar och initierar ett 
sådant helande på fl era olika nivåer. 

Lokal: Kungsgatan 42, 2 tr
Pris : 1.100 kr 
Information och anmälan: Dorothea Liebel 090-14 70 99 
el. 070-585 45 46   dorothealiebel@hotmail.com 
Anmälan senast: 9/11

December

STORSEANS
med

JÖRGEN GUSTAFSSON
medium känd från TV  

”Förnimmelser av mord”

Fredag 1 december 19.00 (Missa inte!)

Mitt namn är Jörgen Gustafsson. Ursprungligen kommer 
jag ifrån Eksjö i Småland, men 
numera bor jag i Södertälje. 
Förutom att spendera tid med 
familj och vänner tillbringar 
jag gärna ett par timmar på 
golfbanan. Detta har för mig 
nästan kommit att bli en form 
av meditation. Förutom att jag 
pratar med döda människor lite 
då och då är jag en ganska vanlig 
människa. För en del är det här 
med att ha kontakt med andra 
sidan kanske lite skrämmande 
och ovanligt men för mig är det numer ett sätt att leva.

Jörgen säger att han fi ck förmågan för sju år sedan. Då 
hans familj drabbades av en rad tragiska dödsfall började 
hans systrar att söka svar hos synska personer. Jörgen var 
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Våra 19 andliga och kosmiska lagar  

Det fi nns många andliga och kosmiska lagar. Kjell Haglund 
har sammanställt de fl esta. -Jag har ännu inte sett dem 
samlade i någon bok på ett sätt som har tillfredsställt mitt 
sätt att se på den. Jag har här gjort ett försök att samla 
några av dem. Samtidigt är jag medveten om att listan är 
ofullständig och kanske till och med bristfällig. Jag har ändå 
valt att skriva den därför att jag anser att den har ett stort 
värde för människor i utveckling.

1. Motståndslagen. Vad du än hatar eller försöker motstå 
drar du till dig. Du blir det du motstår. Har du fördomar 
mot invandrare eller homosexuella t.ex kan du vara ganska 
säker på att du i detta liv får du uppleva deras eller liknande 
problem på mycket nära håll för att själv erfara dem. På en 
Högre Jag nivå väljer du detta. De människor och situationer 
du hatar eller på ett annat sätt motstår kommer du att dra till 
dig tills du inte längre har några negativa känslor om det.

2. Manifesteringslagen. Det 
du tänker på, önskar, längtar 
efter, ber om, mediterar på, 
affi rmerar om, visualiserar, och 
så vidare blir verklighet. Både 
det som är gott och det som är 
ont! Därmed har vi ett ansvar 
för våra önskningar. Vi behöver 
se till att egot är bortkopplat, 
känna tillit och låta universum 
visa oss vad som är bäst för 
oss. Man talar om tankens och 
även bönens oerhörda kraft.

3. Attraktionslagen. Du drar till dig människor som står på 
din egen kunskapsnivå och som har dina egna egenskaper. 
Om du tycker att alla människor i din omgivning står på ett 
lägre plan, är en samling nötter etc., beror det på att du drar 
till dig dem genom ditt eget sätt att vara. Din egen attityd och 
dina egna beteenden speglar ditt inre liv. Du skickar alltid ut 
signaler vem du är. Vi skall inte skylla på andra. Vi är inga 
offer. Vi har inga fel människor omkring oss. Vi omger oss 
alltid med rätt personer. De speglar alla det vi behöver bli 
mer medvetna om. Lika attraherar lika. När du börjar älska 
dig själv mer och behandla dig själv bättre, drar du till dig 
mer kärleksfulla människor som också älskar dig mer och 
behandlar dig bättre, på det viset som du själv nu gör. När 
din attityd till dig själv blir trevligare, blir andras detsamma. 
Allt som är negativt är fött ur ett enda stort begrepp och 
det är rädsla. Det du är rädd för, drar du till oavsett om du 
är medveten om denna rädsla eller ej. Om du är negativ 
upplever du negativiteter. Om du är kärleksfull drar du till 
och upplever kärlek. Om du vill harmoni omkring dig, se till 
att du själv är i harmoni så kommer det till dig.

4. Refl ektionslagen (spegling). Din omvärld är en spegel av 
vad du själv är. Det du hatar eller tycker om hos andra är 
något du hatar eller tycker om hos dig själv.

övertygad om att detta var bluff och anmälde sig till en 
kurs för medium för att bevisa sin tes.
– Där fi ck jag verkligen svaret. Jag hade själv förmågan.
Han är född i Eksjö, har bott i Jönköping och Göteborg, 
som han på senare år bytt mot Södertälje. Han är gift och 
har två barn. Jörgens framträdanden i TV-programmet 
”Förnimmelser av mord” har inte enbart varit positivt. Han 
har fått hembesök av reportrar som velat avslöja vad de 
tror är en bluff.
– Det var en mycket jobbig upplevelse. Ett grymt intrång 
på mitt privatliv som inte bara drabbade mig, utan hela 
min familj.

Så här jobbar jag: Min plikt som medium är att påvisa för 
dig vem som är min kommunikatör ifrån andevärlden. 
Det går till så att jag beskriver den jag har med mig. Jag 
förmedlar utseende, ålder, miljön som omgav personen 
ifråga när hon/han levde här samt ofta dödsorsak. Dessa, 
samt andra relevanta fakta kan vara några av de saker som 
kommer fram. Jag kommer alltså inte bara säga att jag har 
din morfar eller farmor här, utan jag beskriver vederbörande 
på ett sätt så att du vet vem jag har med mig. 

Jörgens hemsida: http://www.tirips.se

Då Jörgen under hösten spelar in TV-program i Japan fi nns 
en liten risk att han med kort varsel kan bli ditkallad, om 
de hittar ett passande fall för honom. Vi hoppas att allt 
skall fungera att han kommer till oss som planerat. Men 
för säkerhets skull se hemsidan och Föreningsguiden för 
senaste nytt!

Lokal: Mimerskolan, Kungsg 75
Pris: Medlemmar 100 kr övriga 150 kr
Information: Bert-Ove Nilsson  090-18 03 85

PRIVATA KONSULTATIONER
med

JÖRGEN GUSTAFSSON
medium känd från TV

Lördag 2 december - Söndag  3 december 19.00

Jag kompletterar mina privatsittningar med en tarot-
läggning och nej – du behöver inte ta med något föremål. 
Tag däremot gärna med ett kassettband om du vill ha 
sessionen inspelad. Detta för att enkelt kunna gå tillbaka 
och lyssna, eftersom en del som sägs ibland faller ”på 
plats” efteråt. Jag arbetar inte via telefon eller brev - det är 
helt enkelt inte mitt sätt att arbeta på. Det fi nns medier som 
gör detta och det fungerar säkert alldeles utmärkt, men jag 
föredrar att ha min klient framför mig.

Lokal: Kungsgatan 42, kv
Pris: 600:-
Information och anmälan: Bert-Ove 090-18 03 85
Anmälan senast: 15 december
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5. Överfl ödslagen. Allt du behöver fi nns i överfl öd. 
Universum tillhandahåller dig med allt du behöver. Sträck ut 
din hand och ta för dig i tack samhet, ödmjukhet och glädje. 
Ju mer du tar för dig desto mer fi nns det kvar till andra. Det 
räcker och blir över till dig och till andra männi-skor. Du tar 
inte från andra för att du ger till dig själv.

6. Ackumuleringslagen. Det vi är intresserade av eller samlar 
på i en eller annan form drar vi till oss. Liksom ränta på ett 
sparkonto ökar det vi samlar. Det kan handla om känslor, 
materiella eller materiella ting.

7. Tacksamhetslagen. Ju mer tacksamma vi är desto mer får 
vi att vara tacksamma för.

8. Lagen om gudomlig ordning. Allting sker i rätt tid och på 
rätt plats. Gräm dig inte över det som inte blev gjort eller 
blev fel. Det var inte meningen att det skulle ske nu eller på 
det viset som du hade tänkt. Om det var meningen så får du 
nya chanser. Universum påminner oss gång på gång tills vi 
gör det vi ska, det som är bäst för oss. Universum har ett stort 
tålamod och känner fullständigt tillit till oss som skapande 
varelser. Vi behöver lära oss som skapande varelser. Vi 
behöver lära oss att återgälda denna stora generositet och 
förtröstan som universum hyser gentemot oss genom att 
göra detsamma tillbaka.

9. Bumerangeffekten. Det du ger ut kommer tillbaka 
mångfaldigat med ränta både det som är gott och det som är 
ont.

10. Lagen om valfrihet. Människan har en fri vilja (freedom 
of choice) även om hon inte tror det. Hon har alltid 
valmöjligheter. Därmed har hon ett ansvar för allt som sker 
henne i livet, vilka alla är resultat av hennes tidigare val. 
Därmed kan hon aldrig skylla på andra.

11. Lagen om enhet med allt som är. Vi är inte separerade 
från varandra. Vi är ett med våra vänner och ovänner. Vi är 
ett med hela universum, både det vi älskar och hatar.

12. Lagen om att vara avskärmad/Skapa ett eget beskydd. 
Detta är endast möjligt om vi älskar oss själva. Ju mer vi 
älskar och uppskattar vår egen existens desto starkare är 
beskyddet. Det är inte andras negativiteter som skadar oss, 
det är brist på avskärmning.

13. Lagen om magnetisk samhörighetskänsla. Det handlar 
om det cellulära minnet. Du går på en konsert eller till en 
idrottsarena med 50 000 människor. Du dras som av en 
magnet till en speciell person. Eller du går in ett rum med 
75 personer och kan inte ta ögonen från en viss person. Dina 
celler minns det som fi nns lagrat från tidigare liv och skickar 
signaler till dig att reagera. Ofta är man mycket oförstående 
inför dessa signaler och försöker ibland att nonchalera dem 
fast utan resultat. Mötet är oundvikligt. Det ser universum 
till.

14. Harmonilagen. 
Allting längtar efter 
harmoni och balans. 
Målet är att vara i 
total harmoni med 
hela universum. Vad 
du än har gjort som 
har fått vågskålen 
att väga ojämnt så 
försätter du dig själv, 
undermedvetet, i en 
annan situation för att uppnå balans.

15. Lagen om totalt tillit. När vi slutar oroa oss och låter 
universums gudomliga vägledning guida oss genom livet, 
upphör sjukdomar och problem att existera i våra liv. Det 
kan vi börja gå framåt på ett nytt sätt. Då tillåter vi guidning, 
beskydd och välsignelse att komma igenom.

16. Lagen om tankens skapande kraft. Allting börjar med 
en tanke. Denna tanke ger oss en känsla och denna känsla 
ligger till en grund för de attityder vi har och de handlingar 
vi utför. Genom att ändra våra tankar, vara mer selektiva, 
välja in eller välja bort de tankar som vi vill ha eller inte ha, 
kan vi mera medvetet skapa en trevligare tillvaro.

17. Lagen om människan som en skapande varelse. Den 
intelligens som skapade hela universum bor också inom varje 
människa. Vi kan skapa hälsa eller ohälsa i våra kroppar. Vi 
kan skapa sorg eller glädje i våra liv. När vi har lärt oss hur 
denna lag fungerar, behöver vi aldrig mer skapa sjukdomar 
eller elände.

18. Utvecklingslagen. När vi reser oss över gamla primitiva 
inprogrammeringar, börjar våra liv att fungera utan de 
motstånd vi tidigare omedvetet har satt upp för oss själva 
för att lära. Utveckling går inte att hejda. Ju förr vi ger upp 
gamla inprogrammerade motstånd desto lättare utvecklas 
vi.

19. Lagen om orsak och verkan. (Karmalagen) Som man 
sår får man skörda. Som man bäddar får man ligga. Allting 
leder alltid till något annat och kommer alltid tillbaka till sin 
ursprungskälla, till den som tänkte tanken, uttryckte ordet 
eller utförde handlingen. Man får skörda det man sått.

Andlighet
Benämningen en andlig person är en intuitiv människa som 
står i kontakt med sin ursprungskälla; sitt andliga jag. Alla 
människor är andliga, alla har en själ och genom att gå in i 
sig själv får han vägledning, dvs genom att lyssna inåt fi nner 
människan styrkan att vandra vidare. En andlig person 
behöver ej ha fullständig tillit till de universiella krafterna 
eftersom det är det som ska utvecklas genom livet. Livet på 
jorden som människa är andens gudomlighets övning. Alla 
människor är beskyddade, men ju större tillit desto starkare 
beskydd.
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Annonser

Vill Du finna Ditt sanna jag?

Vill Du uppnå harmoni och balans,
i kropp och själ, i liv och relationer?

Eller vill Du bara komma bort från vardagen
ett tag, till en stunds stilla samtal
i Moder Naturs rogivande famn?

Jag ger Dig stöd på Din livsväg via
� Drömtolkning, drömterapi och drömhealing

� Kinesisk massage och akupressur

� Mayakalenderns livsrytmer

Välkommen att höra av Dig till

Alternativterapeut Karin Forsberg
090 – 13 65 89, 0930 – 740 56

Livsstrommen@telia.com

Bli fri din allergi!

Jag utför även bindvävs-
massage som ökar cirkula-
tionen, minskar muskelspän-
ningen, gör dig gladare och 
mindre trött.

Vi gör mineralanalyser
i samarbete med Bayerlabo-
ratoriet i Tyskland. Inom en 
månad får du svaret. Du får en 
text på svenska som förklarar 
vad eventuella avvikelser kan 
bero på. Dessutom får du ett balanseringsförslag 
som ligger till grund för eventuell följande terapi och 
kostförslag.

Tel. 090-77 09 37  Storg 20 A, 903 21 Umeå
E-post: info@umavit.se  Internet: www.umavit.se

Jag kan hjälpa dig!  
Kontakta mig!

Gunnel Albinsson

Personliga horoskop

Vad har du för egenskaper och möjligheter som du 
inte själv hittat fram till? Med hjälp av horoskopet 
kan du lära dig mer om vem du egentligen är!
Är du nyfi ken på det okända kan du blicka in i fram-
tiden!
Passar ni två ihop, hon eller han du nyss mötte?
Låt horoskopet ge dig en ledtråd!
Professionella datahoroskop unikt för dig!

Personlighet, Framtid eller Kärlek

������������������������������������������������������
�������������������������������������������

250 kr
(40-50) 
sidor
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Annonser

Qigong Kurs
Qigong passar alla åldersgrupper, då det inte ba-
seras på styrka eller fysisk uthållighet. Kursen 
vänder sig till personer som vill hjälpa sig själva 
med hjälp av andningsövningar och mjuka rörel-
ser. Samt de som är intresserade av att få en in-
blick i traditionell Kinesisk medicin. 
Startar v37 ti 13.15-14.45

Breema workshop
Rörelsemassage för harmoni 
mellan sinne och kropp. Bre-
ema är en naturlig och enkel 
rörelsemassage och rörelse-
meditation från Orienten. Du 
får kunskap om övningar som 
utförs på egen hand i lugnt 
tempo och som ger ökad rör-
lighet och skön avslappning 
Startar v37 må 18.30-20-30

Tel. 090-77 09 37  Storg 20 A, 903 21 Umeå
E-post: info@umavit.se  Internet: www.umavit.se

Gunnel Albinsson

Här hade du kunnat 
annonsera!

För priser kontakta:

Eva Hänninen 0930-308 63
Carina H Bergström 090-14 72 76

Du kan även annonsera på vår hemsida
www.dumanniska.se

�������������������
av Annelie Hedström äntligen på bokdiskarna!

Anneli Hedström har ka-
naliserat ”Äng-
larnas Budskap” 
som berör livet, 
och ger svar på 
många frågor vi 
kan ha som män-
niskor.  

Anneli är dyslek-
tiker och har valt 
att inte rätta denna 
bok, vilket ger den 
en speciell touch. 
Boken är  rikt illus-

trerad med vackra bilder i färg 
som hon kanaliserat ner från änglarna. Följ 
de spännande profetiorna om framtiden, 
som berör både översvämningar och jord-
bävningar. Men tar  också upp terrordåd, 
likväl som kyrkans förändringar.

Anneli Hedström
naliserat ”Äng-
larnas Budskap” 
som berör livet, 
och ger svar på 
många frågor vi 
kan ha som män-
niskor.  

Anneli är dyslek-
tiker och har valt 
att inte rätta denna 
bok, vilket ger den 
en speciell touch. 
Boken är  rikt illus-

trerad med vackra bilder i färg 
som hon kanaliserat ner från änglarna. Följ 

Boken kostar 179 kr och beställes från Anneli Hedström 
Tel: 0930-310 14 eller mail annelie.hedstrom@spray.se

Du som är medlem i föreningen Du Människa har en för-
mån i form av att kunna låna 
böcker utan kostnad. Böck-
erna är naturligtvis inom det 
område som vi verkar. Vi 
uppdaterar vårt bibliotek hela 
tiden. Dels med de senaste 
böckerna som vi tycker känns 
spännande och intressanta att 
läsa, men också med de äm-
nen som våra föreläsare för 
säsongen kommer att prata 
om.  

Som medlem får du låna max 
två böcker per tillfälle och du 
får låna dom i 4 veckor. Lämp-
ligt tillfälle att låna och lämna 
tillbaka böcker är i samband 
med våra föredrag.  

Vi har också många böcker på engelska, men då vi tror att 
våra medlemmar i första hand vill läsa böcker skrivna på 
svenska så riktar vi i oss första hand in på dessa. Om du 
har böcker som du vill skänka till föreningen tar vi tack-
samt emot dessa. Du kan också tipsa oss om böcker du vill 
ha med i vårt bibliotek på info@dumanniska.se !

Boklån en medlemsförmån
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Titta in
 i det

 förgågna!

���������������������������
�������������������������������������������

Följ med på en resa in i ditt undermedvetna. Regression till tidigare liv innebär att man 
kan gå tillbaka i tiden för att hitta anledningar till problem i nuet eller bara stilla sin nyfi -
kenhet. Har jag levt tidigare liv? Problem som fi nns i nuet har ofta kopplingar till tidigare 
liv. Bert-Ove hjälper dig att via djupavslappning gå tillbaka till ett tidigare liv. Genom att 
återuppleva anledningen till ett problem får det ett ansikte och man kan börja bearbeta 
orsaken. Ofta startar en helande effekt som ett resultat av regressionen. Anmäl dig nu
eller köp ett presentkort! Den personliga presenten!

��������������������������������������������

Tidigare liv?



15

Livsrummet
c/o Christina Bergkvist
Hantverkargatan 8
931 34 Skellefteå
0910-89 000
http://www.livsrummet.se 
Mail: info@livsrummet.se 

Meditationscentrum Ljuskällan
Åke Wisten
Smedjegatan 13
961 75  Boden
0921-559 70

Piteå Utvecklingscirkel
Birgitta
Telefon: 0911-33001

Föreningen Kraftkällan
c/o Tora Sjöberg Samuelsson
Aspeå 118
914 92  Lögdeå
Kontaktpers: Christina Nyström, 0930-318 39 
Mail: c.ny@telia.com

Styrelsen 2006

Bert-Ove Nilsson Ordförande 090-18 03 85
     070-341 6720
Maritha Johansson Kassör/ 090-493 26
PG: 4447135-7 Vice ordf. 073-182 89 24
Dorothea Liebel Sekr  090-14 70 99
Carina H Bergström Ledamot 090-14 72 76
Elisabeth Engberg Ledamot 090-18 72 03
Eva Hänninen  Ledamot 0930-308 63
Lena Löfgren  Ledamot 0930-350 41
Ingegerd Glaas Suppleant 090-13 99 97
Inge-Britt Holmgren Suppleant 090-12 35 53

Föreningsadresser

Föreningen Du Människa       Kungsgatan 42, kv      903 25  Umeå        090-18 03 85
Internet: www.dumanniska.se              Mail: info@dumanniska.se
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DRÖMMAR

AROMATERAPI

KRISTALLHEALING

ALTERNATIV MEDICIN

FRIGÖRANDE ANDNING

TVILLINGSJÄLAR

ROSENMETODEN

MARTINUS KOSMOLOGI

QI GONG OCH TAI CHI

JORDSTRÅLING

REINKARNATION

ASTROLOGI

MEDITATION

REIKI HEALING

FÄRGTERAPI

INRE RESOR

NUMEROLOGI

PSI-SPÅRET

AURA FÄRGER

STORSEANS

DU MÄNNISKA i Umeå

Vi vill stödja och främja helhetssynen på människan.
Höja den själsliga och andliga medvetenheten och den kreativa skapande förmågan.

Acceptera oss själva och ha tillit till våra egna möjligheter till utveckling och förändring.
Öka vår förmåga till att förstå och ta ansvar för oss själva och våra liv,

Våra medmänniskor, natur och kultiur, samhället och världen.

ALLA HAR VI EN INNEBOENDE KRAFT- DET ÄR DEN VI VILL VÄCKA

Föreningen bildades hösten 1989. Medlemsavgiften är 200 kr/år.

De ämne vi finner intressanta återkommer vi med under våren och hösten. Vi ordnar kurser, workshops 
och ger information om olika terapimetoder. Det är skapande att träffas för att utbyta tankar och erfa-
renheter. Ni som har frågor eller förslag på något Ni vill vi ska ta upp, kan kontakta:

Bert-Ove Nilsson
090-18 03 85
070-341 67 20

Maritha Johansson
090-493 26

Elisabeth Engberg
090-18 72 03

www.dumanniska.se

Ett axplock ur vårt program de senaste åren:

info@dumanniska.se


