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Ïîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâûÏîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâû

Ãëàâà...

äâàäöàòü ïåðâûé äåíü îêòÿáðÿ ê Ó÷èòåëþ
ïðèøëè ìóæè, êîòîðûå ñîñòàâëÿëè äðóæèíó,
âîçâîäÿùóþ äîì Áëàãîñëîâåíèÿ â Íåáåñíîé
îáèòåëè.

Âñòðå÷à, êàê è âñå ïðåäûäóùèå, ïðîèñõîäèëà
â ìàñòåðñêîé Ó÷èòåëÿ ñðåäè êàðòèí, ýòþäîâ,
çàðèñîâîê è çàïàõà ìàñòåðñêîé.

Õðèñòîñ áûë â ò¸ìíî-âèøí¸âîì õèòîíå. Ó÷åíèêè ðàñïî-
ëîæèëèñü íàïðîòèâ Ó÷èòåëÿ íà ëåãêîðîçîâîì êåäðîâîì
ïîëó. Ïî ïðàâóþ ðóêó îò Ó÷èòåëÿ ñòîÿë ïóñòîé ìîëüáåðò.

�Ýòà òåìà � ãëàâíàÿ, ê êîòîðîé ñåé÷àñ âñåì ïðåäñòîèò
ïðèêàñàòüñÿ; êîòîðóþ íàäî áóäåò ó÷èòüñÿ ðàñïîçíàâàòü âî
ìíîãèõ ÿâëåíèÿõ, ñîáûòèÿõ, ñ êîòîðûìè âû ñîïðèêàñàåòåñü
â ñâîåé æèçíè, â ñâî¸ì îáùåíèè äðóã ñ äðóãîì.

È èìåííî â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè âàì ïðåäñòîèò ñåðü¸çíî
ðàçîáðàòüñÿ ñî ñâîèì âíóòðåííèì ìèðîì, ìíîãîå ïåðåîñ-
ìûñëèòü, ïåðåîöåíèòü, ïîòîìó ÷òî ê òåì ÿâëåíèÿì, êîòîðûå
âû ïîçíàâàëè äî ýòîãî âðåìåíè, âû, êàê ïðàâèëî, âî ìíîãîì
ïðèêàñàëèñü ïîâåðõíîñòíî, ìíîãîå íå ðåøàëè, ìíîãîå îò-
êëàäûâàëè íà ïîòîì, ìíîãîå ïðÿòàëè ñàìè æå ó ñåáÿ âíóòðè;
ïðÿòàëè, îïðàâäûâàëè ñàìè â ñåáå, ïðèêðûâàÿ ýòî ðàçíûìè
íàçâàíèÿìè.

Ýòî âûãëÿäåëî ïîðîé áëàãîðîäíî, íî íà ñàìîì äåëå âû
÷àñòî ñêðûâàëè áîëüøóþ-áîëüøóþ îøèáêó, âû å¸ õðàíèëè
áåðåæíî, õðàíèëè â òå÷åíèå âñåé ñâîåé æèçíè. À âîò òåïåðü
ïðèøëî âðåìÿ ýòî âñ¸ òðîíóòü, òðîíóòü îñíîâàòåëüíî, âñêðû-
âàòü ýòî âñ¸.

Ýòî áóäóò î÷åíü àêòèâíûå ïåðèîäû âðåìåíè ñåé÷àñ ó âàñ
â æèçíè, ãäå ìíîãîå íàäî íàó÷èòüñÿ âèäåòü ïðàâèëüíî, î÷åíü
õîðîøî âèäåòü; èíà÷å, åñëè âû áóäåòå èçáåãàòü ó÷èòüñÿ
âèäåòü ýòî ïðàâèëüíî, � âû âñ¸ ïîòåðÿåòå.

Òàê ÷òî øêîëà ó âàñ ñåé÷àñ íà÷èíàåòñÿ áîëüøàÿ... È
äàëüøå âàñ æä¸ò åù¸ áîëåå àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ
âñåðü¸ç íà÷í¸ò ïîìîãàòü âàì ïðàâèëüíî âèäåòü òî, ÷òî âíóòðè
ó âàñ íàõîäèòñÿ, ïðàâèëüíî îöåíèâàòü ñêðûòîå âíóòðè è,
êîíå÷íî æå, íàó÷èò âàñ ïðàâèëüíî ïðèëàãàòü óñèëèÿ, ÷òîáû
ñïðàâèòüñÿ ñ òåì, ÷òî òàèòñÿ âíóòðè äîëãîå âðåìÿ. Âñ¸ ýòî,
î ÷¸ì ìû ãîâîðèì ñåé÷àñ (î ÷¸ì-òî ñîêðûòîì âíóòðè), èìååò
îäíî íàçâàíèå � ýòî âñ¸ ãîðäûíÿ.

Ïðîñòî ãîâîðèòü: ïîáåäèòü ãîðäûíþ � áåññìûñëåííî.
Ýòî âñ¸ ðàâíî, ÷òî ß ãîâîðþ: ëþáèòå îêðóæàþùèé ìèð,
ëþáèòå ëþäåé; è âû ñëóøàåòå � êàçàëîñü áû, ïîíÿòíàÿ
ôðàçà, íî îíà äîñòàòî÷íî îáîáù¸ííàÿ; à êàê ïðèëîæèòü ê
ýòîìó óñèëèÿ � âû íå çíàåòå. Âû âûõîäèòå, è âðîäå áû âñ¸
çíàåòå: ÷òî íàäî ñäåëàòü; à êàê ñäåëàòü � ó âàñ íå ïîëó÷àåòñÿ,
ïîòîìó ÷òî çà êàæäûì òàêèì áîëüøèì ïðèçûâîì ñòîèò
î÷åíü ìíîãî ìåëêèõ äåòàëåé, îò êîòîðûõ, êàê ðàç, çàâèñèò
óñïåõ ýòîãî äåéñòâèÿ.

×òîáû ëþáèòü äðóã äðóãà, íàäî íàó÷èòüñÿ æèòü, íàäî
ïîçíàòü î÷åíü ìíîãî çàêîíîâ, èõ òûñÿ÷è, îãðîìíàÿ ìàññà �
ýòî âñ¸ âàì ñåé÷àñ ïðåäñòîèò ïîíÿòü, ïîçíàòü, èçìåíèòü ñåáÿ
â ýòîì ñëó÷àå íåèçáåæíî, è ïî-íàñòîÿùåìó ïîëþáèòü îêðó-
æàþùèõ.

Òàê æå è ñ ãîðäûíåé. ×òîáû å¸ ñåé÷àñ óâèäåòü, ðàçîáðàòü-
ñÿ ñ íåé, � äëÿ ýòîãî íàäî ïîíÿòü, ÷òî ýòî ÿâëåíèå, ýòî
ñóùåñòâî ñèäèò âíóòðè è áîèòñÿ, êîãäà åãî ðàññìàòðèâàþò
âïðÿìóþ: îíî îò ýòîãî ãèáíåò.

Ðàçâèâàòüñÿ îíî ñòàëî ñ òîãî äðåâíåãî ïåðèîäà, êîãäà
âïåðâûå îíî ïðîÿâèëîñü ó ÷åëîâåêà â êà÷åñòâå ïðèðîäíîãî
ñðåäñòâà ñàìîçàùèòû, ñàìîóòâåðæäåíèÿ â îêðóæàþùåé
ñðåäå, êàê ó êàæäîãî æèâîòíîãî. Ýòî � íîðìàëüíîå ÿâëå-
íèå, îíî â ïðèðîäå ïðîÿâëÿåòñÿ â íîðìàëüíûõ ðàçìåðàõ.

Íàïðèìåð, âû ÷àñòî âèäèòå, êàê ìàëåíüêîå æèâîòíîå
ïðîáóåò ñåáÿ óòâåðäèòü: ìàëåíüêèé ùåíî÷åê ìîæåò ëàÿòü íà
ñëîíà, îí ïðîáóåò êàê-òî åãî íàïóãàòü. Íî ýòî íå ïðîñòî
æåëàíèå íàïóãàòü ñîçíàòåëüíî, ýòî � æåëàíèå ñåáÿ ïîêàçàòü
íå òàêèì íè÷òîæíûì, ÷òîáû ñëîí õîòü êàê-òî óâàæàë ýòî
ìàëåíüêîå ñóùåñòâî...

È, åñòåñòâåííî, â êàæäîì íà÷èíàåò ñðàáàòûâàòü ýòîò
çàêîí, ïîòîìó ÷òî, åñëè ñóùåñòâî ïðîÿâèò ñåáÿ êàêèì-òî
íåçíà÷èòåëüíûì ÿâëåíèåì â ïðèðîäå, îíî ïîíèìàåò, ÷òî
ïîïàäàåò ïîä ñòàòüþ ÷åãî-òî íåçðåëîãî, áîëüíîãî; è îêðóæà-
þùàÿ ïðèðîäà íàíåñ¸ò ïî íåìó óäàð, ò.å. òå, êòî ïîñèëüíåå,
ïîñòàðàþòñÿ åãî óíè÷òîæèòü, ñêóøàòü èëè åù¸ ÷òî-òî ñäå-
ëàòü. È ïîýòîìó ýòî óñèëèå ñàìîçàùèòû, ñàìîóòâåðæäåíèÿ
ñåáÿ � ýòî êàê ýëåìåíò ñàìîâûæèâàíèÿ â îêðóæàþùåé
ñðåäå, â êîòîðóþ ïîïàäàåò ýòî ÿâëåíèå, ýòîò îáúåêò: íàñåêî-
ìîå ýòî èëè æèâîòíîå.

Òàê è ó ÷åëîâåêà, ïîïàâøåãî â òó æå ñàìóþ îáñòàíîâêó,
êîãäà îí ñàì ñëîæèë ñèòóàöèþ, ãäå òðåáóåòñÿ ïîçíàâàòü
ñàìîâûæèâàíèå. Îí ñòàë ðàçâèâàòü ýòî êà÷åñòâî â ñåáå
ïðèðîäíîå è äîâîäèòü åãî äî àáñóðäíûõ âåëè÷èí; è îíî ñòàëî
èçâðàù¸ííûì, îíî ñòàëî ðàñòè ïîñòîÿííî.

À òüìà, èñïîëüçóÿ ñîçíàíèå ÷åëîâåêà, åãî ïðèìèòèâíîñòü
â ðàññóæäåíèÿõ, ïîâëèÿëà òàêèì îáðàçîì íà ñîçíàíèå, ÷òîáû
÷åëîâåê ñàì íà÷àë ñîçäàâàòü èäåîëîãèþ ñâîåé ãîëîâîé; è
ñâîèìè æå ñîáñòâåííûìè óñòàìè ñòàë âûñêàçûâàòü ýòó
èäåîëîãèþ, ðàçíûå äðóãèå ïðàâèëà; íî èìåííî ÷åðåç êîòî-
ðûå îí äîëæåí áûë çàêðûòü ñâîé âíóòðåííèé ìèð îò
îñòàëüíûõ ëþäåé, ñêðûòü ýòî âñ¸ âíóòðè, çàïðåòèòü èì
äîñòóï â ñâîé âíóòðåííèé ìèð, çàêðûòü, íèêîìó íå ðàçðå-
øàòü êàñàòüñÿ âíóòðåííåãî ìèðà, áîÿòüñÿ ýòîãî âñåãäà,
åñòåñòâåííî.

À êîãäà ÷åëîâåê áîèòñÿ, ó íåãî âêëþ÷àþòñÿ òâîð÷åñêèå
âîçìîæíîñòè ñîçäàâàòü äîïîëíèòåëüíî íîâûå òåîðèè, íîâóþ
èäåîëîãèþ, íîâûå îïðàâäàíèÿ, ëîçóíãè, íî ïðè êîòîðûõ îí,
êàê ðàç, áóäåò ñêðûâàòü âîò ýòî ñàìîñòíîå â ñåáå îùóùåíèå,
ýòó ãîðäûíþ. È îí ÷àñòî ýòîãî íå îñîçíà¸ò. È êîãäà ëþäè
ãîâîðÿò: íó ÷åãî òû ëåçåøü êî ìíå â äóøó... � ýòî áîëåå
ãðóáûå, ïðèìèòèâíûå ôîðìû çàêðûòü äîñòóï ïîñòîðîííåãî
÷åëîâåêà, ïî ñóòè, ñâîåãî ðîäíîãî áðàòà, â ñâîé âíóòðåííèé
ìèð è íå äàòü åìó âîçìîæíîñòü äàòü ñåáå ïîäñêàçêó.

Êîãäà ÷åëîâåê ñàì äîäóìûâàåòñÿ äî êàêîé-òî îøèáêè,
ýòî, êîíå÷íî æå, íîðìàëüíîå ÿâëåíèå. Íî îáùåñòâî ñîçäàíî
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû âû, äðóã äðóãó ïîäñêàçûâàÿ, ñîçäàâàëè
è íîðìàëüíîå, åñòåñòâåííîå óñêîðåíèå, ïîñèëüíîå óñêîðå-
íèå äðóã äðóãó; è ïîäñêàçêà, ñàìà ïî ñåáå, ýòî � óñêîðÿþ-
ùèé ôàêòîð âàøåãî ðàçâèòèÿ. Âû äîëæíû ëþáèòü ïîäñêàçêó,
à ïîëó÷èëîñü � âû å¸ áîèòåñü; âû áîèòåñü, ÷òîáû ïðîíèê
÷åëîâåê â âàø âíóòðåííèé ìèð.

Âåäü ÷òîáû ñäåëàòü âàì ïîìîùü, ÷òîáû ñäåëàòü ïðàâèëü-
íóþ ïîäñêàçêó, íàäî ïîíÿòü âàø âíóòðåííèé ìèð. Äëÿ ýòîãî,
åñòåñòâåííî, ëþáîé âîïðîñ, êàñàþùèéñÿ âàøåãî âíóòðåííå-
ãî ìèðà, äîëæåí áûòü óäîâëåòâîð¸í: ÷òîáû ÷åëîâåê ëó÷øå
ðàçîáðàëñÿ â âàñ è óâèäåë â íóæíûé ìîìåíò, ÷òî íàäî ñäåëàòü
âàì â ïîìîùü. À ïîëó÷àåòñÿ � âû áîèòåñü. Âû çàêðûâàåòåñü,
âû íå ðàçðåøàåòå âõîäèòü íèêîìó âî âíóòðåííèé ìèð; à â òî
æå âðåìÿ ïðîñèòå ïîìîùè ó îñòàëüíûõ. À êàê îíè ìîãóò
ïîìî÷ü?

È îíè äåëàþò ïîìîùü íà îñíîâå òîãî, ÷òî ñàìè ïîíèìà-
þò. Íî òîãäà îíè ïðèëàãàþò ê âàì óñèëèÿ, êîòîðûå õàðàê-
òåðíû áûëè áû äëÿ íèõ, íî íå äëÿ âàñ, èáî îäíî è òî æå
óñèëèå íåëüçÿ êî âñåì â îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ ïðèëîæèòü; è
ê êàæäîìó íàäî ïðèëîæèòü óñèëèå â ñîîòâåòñòâèè ñ îòòåí-
êàìè âíóòðåííåãî ìèðà ýòîãî ÷åëîâåêà.

Åñëè áû âû ðàçâèâàëèñü òîëüêî ðàçóìíî, � äëÿ ýòîãî
ìîæíî áûëî âûâåñòè êîðîòêî îïðåäåë¸ííûå ïðàâèëà, êîòî-
ðûå ïðèìåíÿëèñü áû âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòíîñèòåëüíî âàñ,
ïîòîìó ÷òî ñîçíàíèå èä¸ò ïî îäíîìó ïóòè ðàçâèòèÿ, îíî
ðàñöâåòîê íå èìååò, îíî îäíîñòîðîííå ðàçâèâàåòñÿ, ðàçíî-
îáðàçèÿ íå èìååò. Åñòü ãëóáèíà, åñòü íåóìåíèå ãëóáîêî ÷òî-
òî îöåíèòü; íî ýòî èä¸ò ïåðèîä ðàçâèòèÿ, ñòàíîâëåíèÿ; è îí
íå èìååò ðàçíîîáðàçèÿ áîëüøîãî, îí èä¸ò òîëüêî â îäíîé
ïðÿìîé, òî åñòü îò áîëåå ïðèìèòèâíîãî ê áîëåå ñîâåðøåí-
íîìó.

À ðàçâèòèå äóøè ÷åëîâåêà � ýòî äðóãîé ñîâñåì ôàêòîð.
Ýòî � íå ïðîñòî îò áîëåå ïðèìèòèâíîãî ê áîëåå ñîâåðøåí-
íîìó; ýòî, åù¸ ïîìèìî, èìååò òàêóþ ãîðèçîíòàëü áîëüøîãî
ðàçíîîáðàçèÿ, î÷åíü áîëüøîãî, ãäå íåëüçÿ äàâàòü íà êàæäûé
óðîâåíü ïî îäíîìó çàêîíó, êîòîðûé ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ âñåãî
ýòîãî óðîâíÿ. Äëÿ êàæäîãî óðîâíÿ äàòü íàäî ñòîëüêî çàêîíîâ,
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Ïîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâûÏîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâû
ñêîëüêî åñòü ëþäåé íà Çåìëå, ïîòîìó ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê
ïîòðåáóåò îïðåäåë¸ííîãî îòêëîíåíèÿ îò îáùåãî ïðàâèëà,
ãäå áóäåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàêîé-òî îòòåíîê, óæå õàðàêòåð-
íûé äëÿ ýòîãî ÷åëîâåêà; ñ ó÷¸òîì åãî îñîáåííîñòåé áóäåò
âèäîèçìåíÿòüñÿ ýòîò çàêîí. Ýòî � áîëüøàÿ ñëîæíîñòü.

È ïîýòîìó, êîíå÷íî æå, ðàñïîëîæåííîñòü ê òîìó, ÷òîáû
âû óäà÷íî ìîãëè ïîìîãàòü äðóã äðóãó, � áëàãîïðèÿòíàÿ
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, � ýòî êîãäà âû ñòðåìèòåñü è ïîíÿòü
äðóã äðóãà. À çíà÷èò, äîñòóï â ñâîé âíóòðåííèé ìèð íàäî
ðàçðåøèòü âñåì îáÿçàòåëüíî.

×åëîâåê âèäèò âàø âíóòðåííèé ìèð, îí ÷òî-òî áåð¸ò äëÿ
ñåáÿ èç âàøèõ áîãàòñòâ, è ó íåãî åñòü âîçìîæíîñòü ïîäàðèòü
âàì êàêèå-òî áîãàòñòâà, ïîäåëèòüñÿ ñ âàìè ýòèì áîãàòñòâîì.
È ýòî áóäåò çíà÷èòåëüíî óñêîðÿòü ðàçâèòèå ÷åëîâåêà íà
Çåìëå ïðè íîðìàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ âàøèõ äðóã ñ
äðóãîì.

Ýòè çàêîíû ñåé÷àñ íàäî áóäåò ïîçíàâàòü î÷åíü øèðîêî,
ïîëíîöåííî. È ñåé÷àñ âñå ñîáûòèÿ áóäóò ñêëàäûâàòüñÿ òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû âû íàó÷èëèñü âèäåòü ñâîé âíóòðåííèé ìèð è
ðàñêðûâàòü åãî äðóã ïåðåä äðóãîì, íå áîÿñü.

À äëÿ ýòîãî ìû íà÷í¸ì ðàññìàòðèâàòü òå âíåøíèå ñîáû-
òèÿ, êîòîðûå ñ âàìè ñâÿçàíû, èáî ýòè ñîáûòèÿ ïðåæäå
çèæäÿòñÿ íà êîí÷èêàõ òåõ ðîñòî÷êîâ, êîòîðûå ñâîèìè
ñòåáåëüêàìè óõîäÿò â îäíó îñíîâó. À ýòî � ãîðäûíÿ. Î÷åíü
ìíîãèå äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñâÿçàíû êàê ðàç ñ ýòîé îñíîâîé.
Íî ýòà îñíîâà ñïðÿòàíà âíóòðè, à íàðóæó îíà âûøëà
ìíîãèìè-ìíîãèìè âåòî÷êàìè ðàçíûõ îòòåíêîâ, öâåòîâ âñå-
âîçìîæíûõ. Ó íèõ íàçâàíèé ìíîãî; îíè, êàê ïðàâèëî,
íàëîæèëè îòïå÷àòîê íà êàæäîå äåéñòâèå ÷åëîâåêà, ïî÷òè íà
âñ¸. È ïîýòîìó, ÷òîáû ìû ñåé÷àñ íè òðîíóëè, � âåçäå ìîæíî
áóäåò ïðîâåñòè âîò ýòó öåïî÷êó, ïðè êîòîðîé âû óâèäèòå,
êóäà óõîäèò êîðåíü. Îí óõîäèò â îäíó è òó æå îñíîâó.

Âû äóìàåòå, ÷òî ãîðäûíÿ � ýòî ÷òî-òî òàêîå ñëèøêîì
èçâðàù¸ííîå, ÷òî-òî ïóçàòîå òàêîå, ãðóáîå, ãäå ñðàçó âèäíî:
âîò ýòî ãîðäûíÿ. Äà íåò, ó íå¸ ñòîëüêî ðàçíûõ îòòåíêîâ, ãäå
ñòîëüêî, êàçàëîñü áû, êðàñèâûõ âàøèõ äåéñòâèé, âíåøíå
äæåíòëüìåíñêèõ ïðîÿâëåíèé. Íî çà íèìè áóäåò ñêðûâàòüñÿ
ãîðäûíÿ � âñ¸ òà æå ïóçàòàÿ è íåîïðÿòíàÿ.

Âîò ýòè ôîðìèðîâàíèÿ îáùåñòâ äæåíòëüìåíîâ è ïðî÷åå,
ñâåòñêîå îáùåñòâî � ýòî âñ¸ òî æå ñàìîå, êîãäà ñîçäà¸òñÿ
ïîïûòêà ëîæíîé èäåîëîãèè. Ñàì ÷åëîâåê ñîçäà¸ò èäåîëîãèþ
íåêîé êðàñîòû, íåêèõ ïîíÿòèé ÷åñòè, áëàãîðîäñòâà; íî ýòà
÷åñòü äîëæíà ïðåæäå îõðàíÿòü ãîðäûíþ îò ïîñòîðîííåãî
âìåøàòåëüñòâà. È ñîçäà¸òñÿ, êàçàëîñü áû, ñâåòñêîå îáùåñòâî,
íî åñëè êîïíóòü âíóòðè, � òàì òàêîå áåçîáðàçèå, êîòîðîå
ñêðûâàåòñÿ ëèøü âíåøíèìè ôîðìàìè. Ó ëþäåé äðóãîãî
ñêëàäà ìûøëåíèÿ ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ ïîïðîùå: îí íàïèëñÿ,
ïîø¸ë íàáèë ëèöî êîìó-òî, ñëîìàë ÷òî-òî, ïîäæ¸ã ÷òî-òî, òî
åñòü ó íåãî ýòî ãðóáî, íî âûðàæàåòñÿ âñ¸ òî æå ñàìîå.

Òàê âîò òåïåðü íàäî ýòî âñ¸ ïåðåáðàòü, âíèìàòåëüíî
ðàññìàòðèâàòü ñâî¸ ïîâåäåíèå, ñâîè ðåàêöèè äðóã íà äðóãà,
ðåàêöèè íà âñ¸, ÷òî ñ âàìè ïðîèñõîäèò, íà âàøè âçàèìîîò-
íîøåíèÿ äðóã ñ äðóãîì � îáÿçàòåëüíî, ïîòîìó ÷òî, ïðåæäå
âñåãî, òàì áóäåò êðûòüñÿ íåïðèÿòíîñòü, èìåííî âî âçàèìî-
îòíîøåíèÿõ.

Ê âíåøíåìó ìèðó, ê ïðèðîäå âû íàó÷èëèñü â êàêîé-òî
ìåðå èñïûòûâàòü õîðîøèå îùóùåíèÿ. Äàæå óáèéöà, êàêîé
áû îí íè áûë ïàëà÷, êàêèì áû îí ïðèìèòèâíûì íè áûë â
ñîçíàíèè ñâî¸ì, âûåçæàÿ íà ïðèðîäó, âñ¸ ðàâíî óìååò
ïîðàäîâàòüñÿ ïðèðîäå, ñêàæåò: «Äà, êðàñèâûé âñ¸-òàêè
âîäîïàä». Êîíå÷íî, îí ìîæåò áðîñèòü òóäà è îêóðîê, è áàíêó
ìîæåò áðîñèòü, è áóòûëêó øâûðíóòü, íî îí âñ¸-òàêè ìîæåò
ñêàçàòü: «Äà, êðàñèâî, ïðèÿòíî ïðèåçæàòü ñþäà». Òî åñòü îí
âñ¸ ðàâíî ìîæåò ëþáîâàòüñÿ, ó íåãî íåò àãðåññèè ê ýòîé
ïðèðîäå, îíà åìó íðàâèòñÿ, îí ìîæåò îòäîõíóòü â íåé.

À âîò äðóã ê äðóãó� Êàêîé áû íè áûë âûñîêèé, êàçàëîñü
áû, ïî ðàçâèòèþ ÷åëîâåê, îêàçûâàåòñÿ, âçàèìîîòíîøåíèÿ
äðóã ñ äðóãîì ó âàñ íåñóò áîëüøóþ ñëîæíîñòü. È ýòî
åñòåñòâåííî, ïîòîìó ÷òî âû äðóã äðóãó ïîìîãàëè âñåãäà
âçðàùèâàòü ýòó ãîðäûíþ, âû äðóã ê äðóãó âñåãäà ïðèëàãàëè
òå óñèëèÿ, êîòîðûå óáèâàëè äðóã äðóãà ÷àñòî, âìåñòî òîãî,
÷òîáû ïîìîãàòü; õîòÿ âíåøíå âûðàæàëîñü � ýòî ïîìîùü,
ýòî âàøà çàáîòà.

Âû óñïîêàèâàåòå ñåáÿ, ÷òî âû çàáîòèòåñü î ÷åëîâåêå, à
âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîäñêàçàòü åìó, âû íå ïîäñêàçûâàåòå �
áîèòåñü, ÷òîáû îí íå îáèäåëñÿ: âäðóã ðàññòðîèòñÿ, çà÷åì
áåñïîêîèòü ÷åëîâåêà. Òàê âîò, åñëè ãðóáî ýòî ðàññìàòðèâàòü,
òî î÷åíü ìíîãî òàêèõ ñîáûòèé, ãäå, íàîáîðîò, âìåñòî ïîìî-
ùè âû ñòàâèëè äðóã äðóãó ïîäíîæêó, èçáåæàâ âîçìîæíîñòè
ïîäñêàçàòü. À ÷åðåç êîãî åìó ïîäñêàçàòü íåîáõîäèìîå, åñëè
âû ýòî íå äåëàåòå?

Òàê æå è ó ðîäèòåëåé, êîãäà ìíîãèå èç íèõ ãîâîðÿò: íó êàê
ìîæåò ðåá¸íîê ó÷èòü èõ, îí � ìàëåíüêèé, ó íåãî îïûòà íåò.
È ýòî âñ¸ � ëîæíàÿ èäåîëîãèÿ, ýòî âñ¸ îòíîñèòñÿ ê ëîæíûì
ïîíÿòèÿì, ãäå çàïðåùàåòñÿ äðóãîìó ñäåëàòü ïîäñêàçêó. Íî
òîãäà êàê æå ïîìî÷ü óâèäåòü òî, ÷òî âíóòðè òâîðèòñÿ?
Áëèæíåìó ÷àùå âèäíåå, è íåëüçÿ çàêðûâàòüñÿ îò íåãî, åñëè
îí äåëàåò ïîäñêàçêó.

Êîðåíü îøèáîê ó âñåõ ó âàñ èäåíòè÷íûé. Ó âñåõ. Ýòî
òûñÿ÷è ëåò ôîðìèðîâàëîñü â êàæäîì ÷åëîâåêå, ñàìèì îáùå-
ñòâîì ýòî âñ¸ ôîðìèðîâàëîñü.

Ïîýòîìó êàêàÿ-òî îøèáêà êîãî-òî èç âàñ � ýòî íå ïðîñòî
íåðàäèâîñòü ýòîãî ÷åëîâåêà, ýòî äîñòîÿíèå âñåõ ëþäåé. Âû âñå
ïîìîãëè ýòî ñäåëàòü, ïîìîãëè ðîäèòåëè ñäåëàòü, ïîìîãëî
öåëîå îáùåñòâî ýòî âçðàñòèòü, è âçðàñòèòü â êàæäîì ÷åëîâåêå.

Âîò ïðîñòàÿ êàðòèíà: åñòü áîëüíèöà â ãîðîäå; ëþäè,
êîòîðûå íå âîøëè â ýòó áîëüíèöó, íå ëåæàò â å¸ ïàëàòàõ,
äóìàþò, ÷òî îíè � çäîðîâûå, à òàì � áîëüíûå. Íî çäîðîâûå
îíè òîëüêî ïîòîìó, ÷òî íå ñäàâàëè àíàëèçû. Åñëè îíè ñåé÷àñ
âñå ñäàäóò àíàëèçû � ó íèõ òå æå ñàìûå áîëåçíè, ïðîñòî îíè
â ïðîöåññå ñòàíîâëåíèÿ; è íå äîø¸ë åù¸ ÷àñ, êîãäà èõ
ñêðóòèò. Êàê òîëüêî ñêðóòèò, � îí óæå êðè÷èò î ïîìîùè,
îí ëåçåò â ýòó áîëüíèöó: åìó íàäî èñöåëèòüñÿ. À ïîêà îí òóäà
íå ïîïàë, îí ãîâîðèò: ÿ çäîðîâ.

Òàê è ó âàñ ñåé÷àñ ïðîèñõîäèò. Áóäåò àáñóðäíî äóìàòü, ÷òî
êòî-òî çäîðîâ, ïîòîìó ÷òî íåâîçìîæíî áûëî áûòü çäîðîâûì
íà òàêîì ïóòè ðàçâèòèÿ, ïî êîòîðîìó øëî îáùåñòâî ñ ñàìîãî
íà÷àëà ñâîåãî ðàçâèòèÿ.

Âû ðàçâèâàëèñü ïîëíîñòüþ ëîæíî, ïî âñåì âîïðîñàì.
Ñîçäàâàëîñü ñîçíàíèå ëîæíîå, ïñèõèêà ñòàíîâèëàñü ëîæíîé,
ïîëíîñòüþ âàø àïïàðàò îùóùåíèé, âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþ-
ùèõ ÿâëåíèé � ëîæíûé, îí ñîâåðøåííî íåïðàâèëüíûé,
ïîòîìó ÷òî áûëà ïîñòàâëåíà èçíà÷àëüíî ëîæíàÿ ëèíèÿ
ðàçâèòèÿ, òóïèêîâàÿ, êîòîðàÿ äîëæíà áûëà îäíàæäû ïðå-
ðâàòüñÿ. Âåñü îïûò, êîòîðûé â ýòîì ñëó÷àå íàêàïëèâàë
÷åëîâåê, îí, ïî ñóòè, íîëü. Îí � íîëü, åãî íåëüçÿ âîîáùå
èñïîëüçîâàòü.

À òåïåðü âàì ïðåäñòîèò ïåðåéòè íà äðóãîå ðóñëî ðàçâè-
òèÿ, âîîáùå âñòàòü íà íîðìàëüíûé ïóòü ðàçâèòèÿ. Íî òàì íå
ïîäåéñòâóåò íèêàêîé îïûò.

Âåñü îïûò âàø íà÷èíàåò óðàâíèâàòüñÿ; âû ñòàëè íà îäíó
÷åðòó, îò êîòîðîé ñåé÷àñ íà÷èíàåòå äâèãàòüñÿ âïåð¸ä. È òîò
ðåá¸íîê, êîòîðûé ðîäèëñÿ è íà÷èíàåò âïåðâûå ñìîòðåòü íà
îêðóæàþùèé ìèð, ïðèñìàòðèâàòüñÿ ê ïàïå, ïðèñìàòðè-
âàòüñÿ ê ìàìå; è òîò, êòî ñåäîé è íà÷èíàåò âïåðâûå
ðàññìàòðèâàòü èñòèíû Ïîñëåäíåãî Çàâåòà, � âû îäèíàêîâî
ñåé÷àñ íà÷èíàåòå íàêàïëèâàòü îïûò, óæå ïðàâèëüíûé... ñ
îäèíàêîâîé òî÷êè îòñ÷¸òà. Îäèí è òîò æå áàãàæ ïîëó÷èòñÿ
� êàê ó ìàëûøà, êîòîðûé ïîñòîÿííî áåãàåò â êðóãó
ðîäèòåëåé âåðóþùèõ, ïîòîìó ÷òî îí ñìîòðèò ÷åðåç íèõ è
ïîçíà¸ò Âåðó âïåðâûå; òàê è ó òåõ, êòî àêòèâíî êàñàåòñÿ
Ïèñàíèÿ, èçó÷àåò Åãî è ñòàðàåòñÿ èçìåíèòü ñâîþ æèçíü.
Îïûò, áàãàæ íà÷èíàåò íàáèðàòüñÿ îäèíàêîâî ó âñåõ, à
ïðåäûäóùèé, ïîëó÷àåòñÿ, âåñü íîëü.

È âîò ðàññìàòðèâàòü ýòè âíóòðåííèå ñâîè ñòîðîíû ÷åðåç
ðàçíûå ïðîÿâëåíèÿ � ýòî ñåé÷àñ âàøà çàäà÷à. Îíà äîëæíà
áûòü î÷åíü àêòèâíàÿ, ïîòîìó ÷òî âû äîëæíû áûòü çàèíòåðå-
ñîâàíû ýòî ðàññìîòðåòü âíóòðè, ãäå íåëüçÿ çàêðûâàòüñÿ íè â
êîåì ñëó÷àå. Êàê òîëüêî âû âíóòðè íà÷í¸òå çàïèðàòüñÿ, áîÿñü
îòêðûòü, � ýòî óñèëèå áóäåò îáðå÷åíî, íåâîçìîæíî áóäåò
ðåøèòü ýòó çàäà÷ó.

Âû, êàê ìàëåíüêèå òàêèå õèùíèêè, äîëæíû áûòü � íå íà
÷åëîâåêà, à íà âîò ýòó íåïðèÿòíîñòü, êîòîðàÿ âíóòðè ñêðû-
âàåòñÿ. È êîãäà âû âñåñòîðîííå ðàññìàòðèâàåòå � ó âàñ
ïîÿâëÿþòñÿ ìàêñèìàëüíûå âîçìîæíîñòè ýòî âûóäèòü îòòó-
äà, îáÿçàòåëüíî âûóäèòü.
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Ïîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâûÏîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâû

È ÷àùå ýòî âñ¸ íàäî îòñëåæèâàòü èìåííî â òîì, êàê âû
ðåàãèðóåòå íà ïðîèñõîäÿùèå ðÿäîì ñ âàìè ñîáûòèÿ, íà âñ¸,
÷òî âàñ êîñíóëîñü. Êàêàÿ ðåàêöèÿ âíóòðè âîçíèêëà � ýòî
ïîêàçàòåëü âàøåãî ðàçâèòèÿ. Íå êàêèå-òî âíåøíèå äîñòèæå-
íèÿ, à âàøà ðåàêöèÿ íà âíåøíèå ñîáûòèÿ � òàì ïîêàçàòåëü
ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà íàñòîÿùåãî. Èìåííî òàì. Ýòî çàêîí åãî
ðàçâèòèÿ � êàê îí ðåàãèðóåò íà ïðîèñõîäÿùèå ÿâëåíèÿ è
êàêèå óñèëèÿ, ïðåæäå âñåãî, âíóòðè ïðèëàãàåò, ÷òîáû ïðà-
âèëüíî ðåàãèðîâàòü, à ïîòîì óæå ñäåëàòü êàêîé-òî âèäèìûé
øàã. Âîò òóò áóäåò òàèòüñÿ çàêîí ðàçâèòèÿ.

Âñå âíåøíèå ÿâëåíèÿ ðàññ÷èòàíû íà òåëî, òîëüêî íà òåëî
è íà ñîçíàíèå. ×òî-òî ñâåðøèëîñü, ïîñòðîèëè äîìèê � ýòî
ôàêò, êîòîðûé çàïå÷àòëåâàåò ñîçíàíèå è ìîæåò èñïîëüçîâàòü
â äàëüíåéøåì äëÿ ëîãè÷åñêîãî ñóæäåíèÿ. Ê äóøå ýòî íå
èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ. Ïðîöåññ ñòðîåíèÿ, ñòðîèòåëü-
ñòâà ê äóøå íå îòíîñèòñÿ; ýòî � êðàñî÷êè, êîòîðûå
ïðèáàâëÿþòñÿ ê âàøåìó ñâåòó âíóòðè.

À ñâåò � ýòî âàøà äóøà. Îí ìîæåò îêðàøèâàòüñÿ â öâåòà,
íî ýòè öâåòà íå åñòü ñâåò � ýòî òî, ÷òî îêðàøèâàåò ñâåò, íî
îíè íå ñâåò, ïîýòîìó âíåøíèå âàøè äåéñòâèÿ � ýòî êðàñêè,
öâåòû. À ñâåò, ôîðìèðîâàíèå ñâåòà âíóòðè çàâèñèò íå îò
âíåøíèé äåéñòâèé. Îí ïðîÿâëÿåòñÿ òàì, êîíå÷íî, îí ïåðå-
õîäèò ÷åðåç òâîðåíèÿ, îò íèõ íà÷èíàåò èçëó÷àòüñÿ âàøà
äóøà, âàø ñâåò. Íî ðàçâèòèå âàøåé äóøè èä¸ò â ðåàêöèÿõ,
â îòíîøåíèÿõ ê ýòèì äåéñòâèÿì, ê ýòèì ÿâëåíèÿì, èìåííî
â îòíîøåíèÿõ. Êàê âû ðåàãèðóåòå íà ýòî; ñ êàêîé áëàãîäàð-
íîñòüþ âîñïðèíèìàåòå; èëè ÷òî-òî âàñ ãíåò¸ò è âû íå
ðåøàåòå ýòîò âîïðîñ, ïðîäîëæàåòå ìó÷èòüñÿ äàëüøå; òî åñòü
êàê âû âíóòðè ðåøàåòå ýòè îùóùåíèÿ, âîçíèêàþùèå ó âàñ,
êàê îòâåò íà ñîïðèêîñíîâåíèå ñ êàêèì-òî ñîáûòèåì èçâíå.

È âîò ýòîò çàêîí ðàçâèòèÿ ñåé÷àñ äîëæåí áûòü âàìè
îáÿçàòåëüíî ïîñòèãíóò, îáÿçàòåëüíî. Áóäüòå âíèìàòåëüíû íà
êàæäîå, íà êàæäîå ñîáûòèå. Âèäèòå ïîòðåáíîñòü âûòÿíóòü
÷òî-òî, çà õâîñòèê ÷òî-òî çàöåïèëîñü � íå áîéòåñü.

Ñòðàõ � ýòî áûë âàæíûé ôàêòîð, êîòîðûé äîëæåí áûë
ïîðîäèòü ó âàñ èäåîëîãèþ, çàêðûâàþùóþ âîò ýòî ñóùåñòâî.
Òî åñòü ïåðâàÿ ðåàêöèÿ � ñòðàõ, îïàñíîñòü; íî îïàñíîñòü
ìíèìàÿ. Êîãäà ÷åëîâåêó ñòðàøíî, ó íåãî ñóäîðîæíî ðàáîòà-
åò ñîçíàíèå; îí âûèñêèâàåò ïóòè, êàê ñêðûòüñÿ îò ñòðàõà, îò
òîãî, ÷òî ïóãàåò åãî. Ó íåãî ñðàçó ïðîáóæäàåòñÿ òâîð÷åñòâî,
è î÷åíü àêòèâíî. Â òðóäíóþ ìèíóòó ÷åëîâåê âñåãäà ëèõîðà-
äî÷íî èùåò âûõîä: êàê èçáàâèòüñÿ, êàê óáåæàòü, êàê ñêðûòü-
ñÿ, ñïðÿòàòüñÿ? Ýòî åãî ïåðâàÿ åñòåñòâåííàÿ ðåàêöèÿ, ïðè-
ðîäíàÿ ðåàêöèÿ.

Òàê âîò, â ýòîì ñëó÷àå, êîãäà ÷òî-òî äîëæíî áûëî êîñíóòüñÿ
âîò ýòîé ãîðäûíè, âû äîëæíû áûëè èñïûòàòü, åñòåñòâåííî,
ñòðàõ. Ðàç îí èñïûòûâàåòñÿ âíóòðè, � âû ñàìè ïðèëîæèòå
óñèëèÿ, ÷òîáû ñêðûòü ýòî âñ¸ âíóòðè; è âû ñêðûâàëè. Ñðàçó
âîçíèêàëà èäåÿ, èäåîëîãèÿ, âåëè÷àéøåå ìíîæåñòâî îïðàâäà-
íèé, íî ïðè êîòîðûõ âû ñêðûâàëè ýòó ãîðäûíþ âíóòðè.

À ñàìîå õîðîøåå óñëîâèå, ÷òîáû ýòî ñêðûòü, � êîãäà âû
ñàìè â ýòîì çàèíòåðåñîâàíû. Ýòî ñàìîå íàä¸æíîå, ïîòîìó
÷òî âû íå òîëüêî ïåðåñòà¸òå áîðîòüñÿ ñ ýòèì, íî âû åù¸ ñàìè
çàèíòåðåñîâàíî õðàíèòå ýòî âñ¸ âíóòðè. Êàê æå âîîáùå
ïîáåæäàòü ýòî âñ¸, êîãäà ñàì ÷åëîâåê çàèíòåðåñîâàí ýòî âñ¸
õðàíèòü? Ýòî íåâîçìîæíî áóäåò ïîáåäèòü.

Ïîýòîìó âñå ýòè ñêðåïî÷êè, ëîæíûå ïîíÿòèÿ íàäî ñåé÷àñ
ñíÿòü, ïîìåíÿòü ñâî¸ ê ýòîìó îòíîøåíèå è áûòü ïðàâèëüíî
çàèíòåðåñîâàííûì â òîì, ÷òîáû ýòî âñ¸ âñêðûòü. Íå äîëæíî
áûòü òàêèõ òàéí. Ýòî äîñòîÿíèå âñåõ. Ýòî îïûò âñåõ âàñ. Ýòî
îïûò ÷åëîâå÷åñòâà. Ýòî òî, ÷òî ïðè îòêðûòîì ñîñòîÿíèè
ïåðåòå÷¸ò â îáùåå ñîçíàíèå, êîòîðîå áóäåò âåñòè ÷åëîâå÷åñ-
êîå îáùåñòâî, ïîìîãàòü åìó ôîðìèðîâàòüñÿ â äàëüíåéøåì.

Íî îáÿçàòåëüíî çäåñü äîëæíà áûòü ïîëíàÿ îòêðûòîñòü
äðóã ïåðåä äðóãîì. Òîãäà âåñü âàø îïûò ñòàíîâèòñÿ íîðìàëü-
íûì äîñòîÿíèåì âñåõ; îí ëåãêî áåð¸òñÿ òåì, êòî â ýòîì
íóæäàåòñÿ, òî åñòü îí òîãäà áûñòðî íà÷èíàåò îðãàíèçîâûâàòü
âàøó æèçíåäåÿòåëüíîñòü, áåç êàêèõ-òî èåðàðõè÷åñêèõ ñòó-
ïåíåé â ãîñóäàðñòâå, â âàøåì îáùåñòâå. Âû íå íóæäàåòåñü â
òàêîì óïðàâëåí÷åñêîì àïïàðàòå ïðè íîðìàëüíîì ñòàíîâëå-
íèè æèçíè, à äëÿ ýòîãî íóæíà ïîëíàÿ âàøà îòêðûòîñòü.

Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå íå áóäåò ïðîèñõîäèòü ãàðìîíè÷íîãî
ñîçèäàíèÿ, æèòèÿ; îáÿçàòåëüíî áóäåò õàîñ, îáÿçàòåëüíî

áóäóò íàêëàäêè âîçíèêàòü, íåñîñòûêîâêà; îáÿçàòåëüíî ýòî
áóäåò ëîãè÷åñêè òðåáîâàòü ñîçäàíèÿ óïðàâëåí÷åñêîãî àïïà-
ðàòà. È ïîëó÷àåòñÿ: îïðàâäàíà öåëàÿ ñåðèÿ ãëóïîñòåé, êîòî-
ðûå ñëó÷àþòñÿ â îáû÷íîì ãîñóäàðñòâå.

À ñëó÷àþòñÿ èç-çà ïðîñòîãî: âû áîèòåñü, âû çàêðûòû, è íå
ïîëó÷àåòñÿ ãàðìîíè÷íî æèòü. Òî åñòü âû ñàìè òîëêàåòå
îáùåñòâî ê òîìó, ÷òîáû ñîçäàâàëèñü ïðåçèäåíòû è ïðî÷èå-
ïðî÷èå ñèòóàöèè, êîòîðûå äîëæíû áûëè óïðàâëÿòü, è òàê
äàëåå. Ýòî � íåíîðìàëüíîå ñóùåñòâîâàíèå.

Òàê âîò, âñ¸ íà÷èíàåòñÿ ñåé÷àñ ñ òîãî, ÷òî âû íà÷í¸òå áûòü
îòêðûòûìè äðóã ïåðåä äðóãîì. Òàì, ãäå âñ¸ îñâåùåíî, òàì
ëæè áûòü íå ìîæåò, îíà íå ìîæåò òàì ñóùåñòâîâàòü. Òîëüêî
òàì, ãäå ÷òî-òî ïðÿ÷åòñÿ, òîëüêî òàì ìîæåò áûòü ëîæü.

Îòñþäà âû ìîæåòå óâèäåòü ïàðàëëåëè: êîãäà ñêàæóò, ÷òî
âîò òàì, â ïîòà¸ííîé êîìíàòå, Èñòèíà � òàì å¸ áûòü íå
ìîæåò. Â ïîòà¸ííûõ êîìíàòàõ Èñòèíà íå ìîæåò íàõîäèòüñÿ;
Îíà òîëüêî òàì, ãäå âñ¸ îòêðûòî. Îíà ìîæåò íàõîäèòüñÿ â
êàêîé-òî êîìíàòå, íî òàì äâåðè áóäóò âñå îòêðûòû è îêíà
âñå îòêðûòû; òóäà âñå èìåþò ïðàâî âîéòè; òàéí òàì íåò íè
îò êîãî; Îíà âñåì îòêðûòà. È ïîýòîìó, êîãäà òàì âñ¸
îòêðûòî, òàì ìîæåò ñóùåñòâîâàòü òîëüêî ïðàâäà. À åñëè
çàêðûòî âñ¸, � òàì îáÿçàòåëüíî áóäåò ëîæü.

Ïîýòîìó áóäüòå âíèìàòåëüíû ñåé÷àñ êî âñåì ñâîèì
âçàèìîîòíîøåíèÿì, êîòîðûå ó âàñ ìåæäó ñîáîé ïðîèñõîäÿò,
êîãäà âû ðåøàåòå êàêèå-òî ïðîáëåìû. Êàêèå âû ôðàçû
ãîâîðèòå äðóã äðóãó; êàê âû ÷óâñòâóåòå ýòè ôðàçû, èñõîäÿùèå
äðóã îò äðóãà, ðåàêöèè... Òî åñòü âû äîëæíû áûòü çàèíòåðå-
ñîâàíû ðåøèòü ýòè ïðîáëåìû, ïîìî÷ü äðóã äðóãó è ñàìèì
ñåáå ïîìî÷ü.

Ðàññìàòðèâàÿ, îñâåùàÿ óãîëî÷êè, ãäå â òåíè õðàíèëàñü
ìàëåíüêàÿ íåïðèÿòíîñòü, îñâåòèâ å¸, âû ëèøàåòå å¸ âîçìîæ-
íîñòè òàì òàèòüñÿ äàëüøå, ïîòîìó ÷òî, åñëè âû ðàññìîòðèòå
å¸, � îíà íà÷í¸ò ïåðåòåêàòü â êàêóþ-òî äðóãóþ òåíü, åñëè
îíà åù¸ åñòü, à åñëè òåíè íå îñòàëîñü, � îíà íà÷èíàåò
ãèáíóòü. Òî åñòü ýòî ÿâëåíèå íå ëþáèò ïðèñòàëüíîãî âíèìà-
íèÿ ê ñåáå; îíî âñåãäà èùåò òåíü, ÷òîáû åãî òàì íå
ðàññìàòðèâàëè.

Ïîýòîìó íå áîéòåñü. Íàøëè â ñåáå ÷òî-òî � îñîçíàëè.
Áëèæíèé, íàïðèìåð, ìîæåò, è íå ïîíÿë, ÷òî âû åìó ÷òî-òî
ïîæàäíè÷àëè. Îí ïîïðîñèë � à âû íå äàëè, à ïîòîì
çàäóìàëèñü: à ÷åãî æå ÿ íå äàë-òî? Âïîëíå ìîæíî áûëî äàòü.
È òîãäà âû ðàññìàòðèâàåòå ýòî âñ¸ äàëüøå: à îò ÷åãî ýòî
èä¸ò? Óõ òû, òàê ýòî ÿ ïðîñòî ïîæàäíè÷àë. Âû ðàññìàòðè-
âàåòå ëîãè÷åñêè: à ïî÷åìó íå äàë, ÷òî èìåííî âîñïðåïÿòñòâî-
âàëî ýòîìó äåéñòâèþ?

È êîãäà âîò òàê, êîíêðåòíî, âû ðàññìàòðèâàåòå, � âû
÷àñòî óâèäèòå â ñåáå ýòîò íåäîñòàòîê, ýòó îøèáêó, îò ÷åãî îíà
èä¸ò. Íàçîâèòå å¸ ïðÿìî ñâîèì èìåíåì, ïðèäèòå ê äðóãîìó,
èçâèíèòåñü ïåðåä íèì: �Òû çíàåøü, èçâèíè, ÿ â÷åðà òóò
íàòâîðèë íåîïðÿòíîñòü, ïîæàäíè÷àë, õîòÿ ñðàçó ñäåëàë ýòî
íåîñîçíàííî, íî âïîëíå îöåíèë ýòî âïîñëåäñòâèè, à ñåé÷àñ ÿ
ïðîñòî õî÷ó ïîâíèìàòåëüíåé ýòî ðàññìîòðåòü. Åñëè òû ìíå
ïîìîæåøü óÿñíèòü ýòî åù¸ øèðå, ãëóáæå, ïîæàëóéñòà, ÿ ñ
áëàãîäàðíîñòüþ õî÷ó ýòî ïîñëóøàòü�.

È ÷åì áîëüøå âû òàê ðàññïðîñèòå, òåì áîëüøå ó âàñ
âîçìîæíîñòü óâèäåòü ìíîãî ïðåêðàñíûõ ïîäñêàçîê, ãäå
êòî-òî ïîäåëèòñÿ ñâîèì îïûòîì â ýòîé îáëàñòè, ïîòîìó
÷òî îí óæå ïåðåø¸ë ýòîò ðóáåæ è óæå ÷òî-òî èíòåðåñíîå
ìîæåò âàì ñêàçàòü äîïîëíèòåëüíî. Òàê ÷òî çàèíòåðåñîâàí-
íîñòü âû äîëæíû èìåòü âñå â ýòîé îáëàñòè, è ýòî áóäåò
ãëàâíàÿ çàäà÷à ñåé÷àñ ó âñåõ. Ïîòîìó ÷òî, åñëè îòëîæèòü
ïîáåäó íàä ýòèì, âñ¸ îñòàëüíîå ïóñòîå, ìîæíî íå òðîãàòü,
íè÷åãî íå ïîëó÷èòñÿ.

Ïóòü ðàçâèòèÿ âàø íà÷èíàåòñÿ òàêèì îáðàçîì: âîò åñòü
ïÿòà÷îê � �ïîëÿíêà ñìèðåíèÿ�; îò íå¸ èä¸ò òîëüêî òîíåíü-
êàÿ-òîíåíüêàÿ òðîïèíêà â îäíîãî ÷åëîâåêà, è îíà èä¸ò ðîâíî
â áåñêîíå÷íîñòü. Íî îíà ÿðêî íå âûðàæåíà, ïîìèìî íå¸ åñòü
åù¸ ñ îáåèõ ñòîðîí îïðåäåë¸ííûå ïðîòîïòàííûå ó÷àñòêè; è
â öåëîì ïîëó÷àåòñÿ: øèðîêàÿ, êàçàëîñü áû, äîðîãà èä¸ò
äàëüøå îò ýòîé ïîëÿíêè.

Òàê âîò, ïîïàñòü íà òðîïèíêó ýòó ìîæíî òîëüêî ñ ýòîé
ïîëÿíêè, ïîçíàâàÿ ýòó ïîëÿíêó; à ýòî � ñìèðåíèå, òîëüêî
ñ íåãî íà÷èíàåòñÿ ïîçíàíèå Âåðû.
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Ïîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâûÏîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâû
ß ìíîãî ãîâîðèë, ÷òî áåç ñìèðåíèÿ Âåðû ó âàñ íå íà÷í¸òñÿ.

Âñå äðóæíî ñëóøàëè, íî ïîñòàðàëèñü îáîéòè ïîëÿíêó è
âñòàòü íà ýòó äîðîãó. Íà ýòó äîðîãó ìîæíî âñòàòü, îáîéäÿ ýòó
ïîëÿíêó, íî èìåííî íà òî ïðîòîïòàííîå ìåñòî ñ îáåèõ
ñòîðîí îò òðîïèíêè, íî íå íà òðîïèíêó. Òðîïèíêà îòäåëÿ-
åòñÿ îò îáùåé äîðîãè íåçðèìîé ïðåãðàäîé, êîòîðóþ âû íå
ïðåîäîëååòå ñî ñòîðîíû.

È òàê êàê âû âñòàëè âñå âìåñòå (è òå êòî âñòàëè íà
òðîïèíêó, è òå, êòî ñ áîêîâ òóäà ïîäîøëè è âñòàëè íà ýòó
äîðîãó), � ó âàñ áóäåò îùóùåíèå, ÷òî âû èä¸òå âñå âìåñòå,
â îäíîì íàïðàâëåíèè, äðóæíîé òàêîé ðàäîñòíîé ãóðüáîé,
ïî¸òå ïåñíè. Íî ýòè äîðîãè, óòîïòàííûå ðÿäîì ñ òðîïèíêîé
ñ îáåèõ ñòîðîí, ïîñòåïåííî íà÷èíàþò îòâåòâëÿòüñÿ. Îíè
áóäóò ðàñõîäèòüñÿ â ñòîðîíû è îäíàæäû çàìêíóòñÿ îïÿòü íà
ýòîé ïîëÿíêå, îíè ïðèâåäóò ê ýòîé ïîëÿíêå. È âû ìîæåòå
ñêîëüêî óãîäíî áðîäèòü ïî ýòîìó êðóãó, ïîêà íå ïîéì¸òå,
÷òî, ïîêà ñìèðåíèÿ âû íå ïîçíàåòå, � âû íå âçîéä¸òå íà
òðîïó, êîòîðàÿ èä¸ò óæå ïðÿìî, íèêóäà íå îòâåòâëÿÿñü, íå
îòâîðà÷èâàÿ íèêóäà.

Íî âñå ñëóøàþò è äðóæíî îïÿòü ïðîáóþò îáîéòè ýòó
ïîëÿíêó, âñòàòü íà äîðîãó; òåì áîëåå, èõ ñáèâàåò èëëþçèÿ
òîãî, ÷òî âñå èäóò âìåñòå. Âåäü âñå æå ðàáîòàþò, ðàñïèëèâàþò
äðîâà, ñòðîÿò âñå âìåñòå, êàçàëîñü áû, íèêòî íå ïîòåðÿëñÿ.
Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî âû èä¸òå âìåñòå íà ñàìîì äåëå, ïîòîìó
÷òî â ñêîðîì âðåìåíè âû áóäåòå çàìå÷àòü, ÷òî êòî-òî
îòîðâàëñÿ: ó íåãî óæå áåñïðîáëåìíî ÷òî-òî ïðåîäîëåâàåòñÿ;
à âû ïóòàåòåñü â êàêèõ-òî ìåëî÷àõ è íèêàê íå ìîæåòå èõ
ïðåîäîëåòü, èáî îíè áóäóò âîçâðàùàòü ê îäíîìó è òîìó æå
ìåñòó. Òàê ìîæíî ïîòåðÿòü âðåìÿ.

Îäíàæäû ß ãîâîðèë î ñìèðåíèè; ïîòîì ß âèäîèçìåíèë
ýòî îáðàùåíèå, öåëûé ãîä ãîâîðèë îá óìåíèè áëàãîäàðíî
âîñïðèíèìàòü ðåàëüíîñòü, öåëûé ãîä � ñ ðàçíûõ ñòîðîí. Âñå
îïÿòü ñëóøàëè, íî íåäîâîëüñòâî ïî-ïðåæíåìó åñòü. Çíà÷èò,
íè÷åãî òàê è íå ðåøåíî, çíà÷èò, âñå òàê ñëóøàëè âíèìàòåëü-
íî. Íî êàê òîãäà åù¸ îáúÿñíÿòü?

Äî ýòèõ ïîð ß ãîòîâèë âàñ âñåõ, ÷òîá âû ïðèøëè ê ñòóïåíè,
îò êîòîðîé ß íà÷íó òðåáîâàòü óæå íåïîñðåäñòâåííîé ïðàê-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ýòîé îáëàñòè, ïîòîìó ÷òî äî ýòèõ
ïîð âû íàêàïëèâàëè èíôîðìàöèþ è êàê-òî ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðîáîâàëè å¸ ïðèëîæèòü â ðàçíûõ óñëîâèÿõ. Íî óñëîâèÿ íå
áûëè áëàãîïðèÿòíû äëÿ àêòèâíîãî ïðèëîæåíèÿ ýòèõ óñèëèé.

À âîò òåïåðü íà÷àëñÿ ïåðèîä íîâîãî öèêëà æèçíè âàøåé.
Ïðåæäå, ïðåä ýòèì, ñåìü ëåò âû ãîòîâèëèñü, êòî-òî ìåíüøå,
êòî-òî öåëèêîì ñåìèëåòíèé öèêë. Ñåé÷àñ âû ïåðåøëè íà
äðóãîé ðóáåæ, ñëåäóþùèé öèêë. È ýòî óæå öèêë íåïîñðåä-
ñòâåííîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè âàøåé, êîãäà îíà àêòèâíî
ïðîÿâèò âñ¸, ÷òî âû íàêàïëèâàëè, ïîíèìàëè.

Êàæäûé äåíü áóäåò òðåáîâàòü îò âàñ ïðàêòè÷åñêîé ðåàëè-
çàöèè ýòîãî íàêîïëåííîãî, êàæäûé äåíü. Ýòî áîëüøàÿ áóäåò
ñåé÷àñ ðàáîòà; îíà âûâåðíåò âàñ íàèçíàíêó; è åñëè âû
äåéñòâèòåëüíî ýòîãî õîòèòå è æàæäåòå, è ñòðåìèòåñü ê
ýòîìó, � ýòî âàì áóäåò íà ïîëüçó; âû áûñòðî ñóìååòå
èçáàâèòüñÿ îò âñåãî ëèøíåãî. È èçìåíèòñÿ ïîëíîñòüþ âàøå
ñîçíàíèå è âíóòðåííèé ìèð.

Òå, êòî íà÷íóò ìåòàòüñÿ, áîÿòüñÿ, � îíè îòñòàíóò,
îòñòàíóò è ìîãóò âûïàñòü, âîîáùå âûïàñòü, ïîòîìó ÷òî
ïîÿâÿòñÿ ñòóïåíè, ïðåãðàäû, êîòîðûå áóäóò ïðîñòî èì
íåïîñèëüíû; îíè çàïóòàþòñÿ â ýòîì âñ¸ì. È çäåñü íåëüçÿ
áóäåò âåðíóòüñÿ è ïîääåðæàòü êîãî-òî, áóäåò ïðîñòî íåâîç-
ìîæíî ýòî ñäåëàòü, ïîòîìó ÷òî îíè âñå áóäóò, êàçàëîñü áû,
ðÿäîì; íî âû óâèäèòå, êàê îíè îòïàäàþò, è âû íå â ñèëàõ
ïîìî÷ü. Âðåìÿ íå áóäåò æäàòü, ïîýòîìó ñåé÷àñ âîò ýòî óñèëèå
î÷åíü âàæíî ïðàâèëüíî ïðèëîæèòü.

Î÷åíü âàæíî ïîñìîòðåòü: êàê âû ðåàãèðóåòå íà êàêóþ-òî
ñèòóàöèþ; ÷òî ýòî çà ñèòóàöèÿ; ÷òî çà îùóùåíèÿ, êîòîðûå ó
âàñ âîçíèêëè â îòíîøåíèè ýòîé ñèòóàöèè; ïîëîæèòåëüíûå
ëè îíè, ñâåòëûå ëè îíè, èëè îíè ñ êàêèì-òî îòÿãîùåíèåì?
Åñëè ñ îòÿãîùåíèåì � ñðàçó ñìîòðèòå: â êàêóþ îáëàñòü
îòÿãîùàåòñÿ âîñïðèÿòèå. ×òî çàäåâàåòñÿ: ñòðàõ ÷åãî-òî?
Îæèäàíèå ñòðàõà, íåèçâåäàííîãî? Ïðåä÷óâñòâèå, ÷òî ÷òî-òî
íåõîðîøåå èëè íåïðèÿòíîå äëÿ âàñ ìîæåò ñëó÷èòüñÿ? Òîãäà
÷òî ýòî? Îïÿòü ðàññìàòðèâàéòå äî êîíöà, äàâàéòå âñåìó
íàçâàíèå; è ýòî ïîçâîëèò âàì ëó÷øå ýòî ðàññìîòðåòü.

À ïîòîì âìåñòå, óäåëèâ âðåìÿ, ñÿäüòå è ïîäåëèòåñü âñåì
âîò ýòèì, âíóòðè íåïðèÿòíûì. Ïîïðîñèòå áëèæíèõ ïîäñêà-
çàòü: ÷òî ýòî òàêîå âíóòðè? È ýòî áóäåò î÷åíü âàæíî.

Ýòî áóäåò î÷åíü âàæíî, èáî ïîìíèòå: ãîðäûíÿ ïðèêðîåò-
ñÿ âñåì, ÷åì óãîäíî. È íåëüçÿ áóäåò ïðÿìî ñêàçàòü, ÷òî âû
ñäåëàëè ñîçíàòåëüíî, ïî ãîðäîñòè ñâîåé. Îíà íàñòîëüêî
áûâàåò çàâóàëèðîâàíà, ÷òî, êàçàëîñü áû, âñ¸ íîðìàëüíî, âñ¸
îòëè÷íî; íî ïîâåðõíîñòíûé âçãëÿä ýòî ñäåëàåò íîðìàëüíûì,
äëÿ îáùåñòâà ýòî áûëî áû íîðìàëüíî.

Íî òåïåðü ß áóäó ó÷èòü âàñ âèäåòü ãëóáæå; óâèäåòü òî, ÷òî
ñêðûâàåòñÿ çà ýòîé âóàëüþ íîðìàëüíîñòè. Ýòî î÷åíü âàæíî
äëÿ âàñ. Ýòî íàäî áóäåò âñêðûòü îáÿçàòåëüíî, ðàññìîòðåòü
âíèìàòåëüíî, ÷òîáû íè ñ êàêîé ñòîðîíû ýòî âñ¸ íå ïðîÿâè-
ëîñü ó âàñ íåçàìå÷åííûì.

Åñëè êòî-òî ÷òî-òî ïîäëîâèë, çàìåòèë, � èíòåðåñóéòåñü ó
íåãî, ÷òîáû îí ïîïîäðîáíåé âàì ðàññêàçàë, ÷òî îí ó âàñ
ïîäìåòèë; ïîäðîáíåé, à âû äàëüøå åù¸ ïðèëîæèòå óñèëèÿ.
Ìîæåò áûòü, âìåñòå ïîðàññìàòðèâàéòå öåïî÷êó: îòêóäà îíà
òÿíåòñÿ, ÷òî îíà çàäåâàåò, ÷åãî âû áîèòåñü, ÷òî ïðèíåñëî âàì
òÿæåñòü? Âîò ýòî ñìîòðèòå, ïîòîìó ÷òî ñòðàõ, íåæåëàíèå
÷åãî-òî � ýòî ìîìåíò òàêîé âàæíûé; îí ñèãíàëèçèðóåò
âîçìîæíîñòü íàëè÷èÿ âîò ýòîé íåïðèÿòíîñòè âíóòðè.

È âîò òóò, ãëàâíîå, ÷òîáû âû íå çàêðûëèñü, íå îïðàâäàëè
ñåáÿ. Ñàìîå âàæíîå � íå îïðàâäàòü ñåáÿ, ïîòîìó ÷òî â ýòîì
ñëó÷àå îáìàíåòå òîëüêî ñåáÿ è çàïóòàåòåñü, áóäåòå âîçâðà-
ùàòüñÿ ïî êðóãó ê îäíîé è òîé æå ïîëÿíêå; à áëèæíèå óæå
ïî ïðÿìîé ïîéäóò äàëüøå�

ß óæå ñêàçàë: ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ó ÷åëîâåêà ê îøèáêå
ïðîñòî ãèãàíòñêàÿ; òî åñòü âñ¸ òî, ÷òî ß íå îñâåòèë âàì è
ïîïðîøó âàñ ñäåëàòü, � âû ñäåëàåòå íåïðàâèëüíî. Âñ¸
ñóùåñòâî íàñòðîåíî íà ëîæíûé øàã. Ïîýòîìó ñðàçó òðåáî-
âàòü ìíîãîãî íåâîçìîæíî, ýòî âñ¸ ìíîãîå ñåé÷àñ íàäî
îñâåùàòü. Ïîýòîìó Èñòèíà ëü¸òñÿ ñåé÷àñ, êàê èç ðîãà
èçîáèëèÿ, íèêîãäà òàêîãî íå áûëî. Òî åñòü ñåé÷àñ ß ãîòîâ
èçëèâàòü áåñêîíå÷íî � ýòî îêåàíû ïîíÿòèé; íî ãäå íåëüçÿ
ïðîïóñòèòü íè îäíîé áóêâû. Íàäî ñòàðàòüñÿ ýòî âçâåñèòü;
âíèìàòåëüíî, ñðàçó, òóò æå ïðîñìîòðåòü â ñåáå, ÷òîáû íå
íàêàïëèâàëîñü íåïðîâåðåííûì, íåïðîñìîòðåííûì, ïîòîìó
÷òî îíî áûñòðî çàáóäåòñÿ; ñëåäóþùàÿ âîëíà ïîéä¸ò � è òàê
áóäåò ìíîãî ðàçíûõ ïîíÿòèé èñòèí. È ýòî íàäî áóäåò
âíèìàòåëüíî ðàññìàòðèâàòü. Îáÿçàòåëüíî.

Ìíîãèå òàéíû ß áóäó ïðèîòêðûâàòü. Ýòî íåîáõîäèìî,
÷òîáû ó âàñ áûëî áîëåå øèðîêîå ïîíèìàíèå ïðîèñõîäÿùèõ
ñîáûòèé, ÷òîáû ãëóáæå âû ìîãëè âèäåòü Èñòèíó. È òîãäà ýòî
âàì óæå ïîìîæåò óâèäåòü ìíîãèå ìîìåíòû è âíóòðè ñåáÿ. Òî
åñòü ß ðàññêàçûâàþ âàì î ñåáå è, â òî æå âðåìÿ, ïîìîãó âàì
óâèäåòü íåäîñòàþùåå âíóòðè âàñ, ïîòîìó ÷òî ýòî ñðàçó ìíîãîå
ñòàâèò íà ñâîè ìåñòà è ìåíÿåò ëîæíûå àêöåíòû, ìåíÿåò èõ íà
ïðàâèëüíûå, êîòîðûå âû áóäåòå ñðàçó æå äåëàòü.

Òî åñòü òàêîé ìîìåíò òîæå áóäåò áëàãîïðèÿòåí ñåé÷àñ,
èáî äàæå ñ õîðîøèì ïîáóæäåíèåì î÷åíü ëåãêî îøèáèòüñÿ
è íå çàìåòèòü: îòêóäà âñ¸-òàêè èçíóòðè ÷òî-òî èä¸ò. Âåäü ýòî
èçíóòðè ÷àñòî èä¸ò, ÷òîáû êàê-òî ñåáÿ âûäåëèòü ñðåäè
îñòàëüíûõ, âûäåëèòü; à ýòî òàêàÿ îïàñíàÿ ñòîðîíà.

×òî òàêîå âûäåëèòüñÿ â ÷¸ì-òî? Ëó÷øå âûäåëèòåñü â
íèçøóþ ñòîðîíó, íî íè â êîåì ñëó÷àå íå â âûñøóþ. Áîéòåñü
ýòîé ñòîðîíû, áóäüòå âíèìàòåëüíû.

Êàê òîëüêî â âûñøóþ âàñ ÷òî-òî òÿíåò � ðàâíÿéòå ñåáÿ
ñî âñåìè. Â íèçøóþ ñòîðîíó âàñ âûòÿãèâàåò � ñîãëàøàéòåñü
ñ ðàäîñòüþ. Áóäüòå õóæå âñåõ, íî íè â êîåì ñëó÷àå íå áóäüòå
ëó÷øå âñåõ.

Â ëó÷øåì ñëó÷àå âû îäèíàêîâû. Â õóäøåì, äîïóñêàþ, ÷òî
âû ñàìûé ïëîõîé èç âñåõ, êòî ñóùåñòâóåò íà Çåìëå. Ýòî ß
äîïóñêàþ, ýòî âû ìîæåòå ïðèíÿòü ñ áëàãîäàðíîñòüþ, ýòî íå
îïàñíî, ýòî äàæå î÷åíü ïîìîãàåò. Íî íè â êîåì ñëó÷àå çà
ñîáîé íå îñòàâüòå ïóñòü ìàëåíüêóþ, íî ïðèâèëåãèþ, êîòîðàÿ
õîòü íåìíîæå÷êî âûäåëÿåò âàñ ñðåäè âñåõ. Áóäüòå âíèìàòåëü-
íû. Ýòî ñàìûå îïàñíûå ñòîðîíû�

Ãëàâíîå, êàê ß ñêàçàë, âàøå ðàçâèòèå çàâèñèò îò îòíîøå-
íèÿ ê êàêîìó-òî äåéñòâèþ: êàê âû åãî âîñïðèíèìàåòå, ÷òî
âû âèäèòå çà ýòèì äåéñòâèåì.

À âåäü çà ýòèì äåéñòâèåì ó âàñ ñêðûâàþòñÿ êàêèå-òî
ïîíÿòèÿ êàêèõ-òî îòíîøåíèé, êàêèõ-òî îñîáûõ êðàñîê, òî
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åñòü öåëîå òàêîå áîãàòñòâî áîëüøîå, ìîãó÷åå, ¸ìêîå. È ýòî
êàê ðàç è åñòü âàø äóõîâíûé ìèð. Îí ñòðîèò îïðåäåë¸ííûå
âàøè ðåàêöèè íà îêðóæàþùóþ ðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ ñàìà ïî
ñåáå íóæíà òåëó, íî íå äóøå.

Èáî âûðàùèâàåì ïèùó � îíà äóøå íå íóæíà, îíà íóæíà
òåëó; øü¸ì îäåæäó � îíà íóæíà òåëó, íî îíà íå íóæíà äóøå;
ñòðîèì äîì � òàê îí íóæåí òåëó, îí íå íóæåí äóøå.
Åäèíñòâåííîå, åñëè êàñàåòñÿ ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà, � ýòî
òî, ÷òî óæå èãðàåò ðîëü äëÿ äóøè, íåñ¸ò êðàñêó â äóøó,
ïðèíîñèò êàêèå-òî îòòåíêè èíòåðåñíûå, êîòîðûå âû ïðèíè-
ìàåòå ñ áëàãîäàðíîñòüþ; õîòÿ ñàìè ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà
÷àñòî íóæíû äëÿ âàøåãî òåëà.

Òî åñòü âñ¸ ðåìåñëî íóæíî äëÿ òåëà. Ýòî íå ïðîñòî
ïîáðÿêóøêà, êîòîðóþ âû ïîñòàâèëè è çàáûëè ïðî íå¸, �
âðîäå áû åñòü, âðîäå áû íåò. Ðåìåñëî � ýòî òî, ÷òî ñîçäà¸ò
íà óðîâíå ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà òî, ÷åì âû ïîëüçóåòåñü
êàæäûé äåíü, íî îïÿòü æå íå äëÿ äóøè, à äëÿ òåëà. Ëîæêà,
êðàñèâî âûðåçàííàÿ, ïîäêîâà, óäà÷íî ñêîâàííàÿ, � òî åñòü
ìíîãî-ìíîãî òàêèõ ýëåìåíòîâ, íóæíûõ òåëó, íî íå íóæíûõ
äóøå. Õîòÿ òî, êàê îíè ñäåëàíû, � ýòî óæå áóäåò ñâÿçàíî ñ
âàøåé äóøîé: ýòî íåñ¸ò òóäà êðàñêè.

Íàäî óìåòü ýòî ðàçëè÷àòü. Ðàçëè÷àòü òî ñêðûòîå, ÷òî
ïðÿ÷åòñÿ, íî äàæå íå ïðîñòî ïðÿ÷åòñÿ, îíî åñòåñòâåííî
ñòàíîâèòñÿ íåâèäèìûì äëÿ ãðóáîãî çðåíèÿ. Íî îíî áîê î áîê
ñóùåñòâóåò ñ âàøèìè âíåøíèìè ïðîÿâëåíèÿìè, ñ òåìè
çàêîíàìè, êîòîðûå âèäèìû, íî êîòîðûå íà ñàìîì äåëå íå
îòíîñÿòñÿ ê âàøåé äóøå. À âîò òî, ÷òî ðÿäîì ñ íèìè áîê î
áîê íàõîäèòñÿ è íå âèäèìî, îíî-òî, êàê ðàç, îòíîñèòñÿ ê
äóøå. Èìåííî âîò ýòî íåâèäèìîå íàäî ñåé÷àñ âíèìàòåëüíî
ðàññìîòðåòü.

À ýòî óìååò è äîëæåí ñäåëàòü òîëüêî ÷åëîâåê, ïîòîìó ÷òî
ðàññìàòðèâàòü âàì ïðèä¸òñÿ íå ïðîñòî ãðóáûì çðåíèåì, à ÷åðåç
âåñü êîìïëåêñ âàøèõ îùóùåíèé, ïîíèìàíèÿ ýòèõ îùóùåíèé,
àíàëèç ýòèõ îùóùåíèé, ãäå áóäåò ïîìîãàòü âàì ãîëîâà.

Âû áóäåòå ó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî ïîíèìàòü è ðàññìàòðèâàòü
âàø âíóòðåííèé ìèð, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò òîãî, ÷òî òàì
íàðîñëî çà äîëãîå âðåìÿ, êîãäà ýòî âñ¸ õðàíèëîñü áåç
ïðèñìîòðà, êîãäà çà äîëãîå âðåìÿ ýòî âñ¸ ïîðîñëî áóðüÿíîì,
êîëþ÷èì êóñòàðíèêîì; è íàñòîëüêî óæå çàðîñëî, ÷òî ïðîñòî
�íåïðîõîäèìî.

È âñ¸ ýòî íàäî ñåé÷àñ âûêàøèâàòü, âñïàõèâàòü, óäàëÿòü âñå
ñîðíÿêè, êîòîðûõ òàì áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî ïîÿâèëîñü
Íî ýòî � òðóä ñåé÷àñ ãèãàíòñêèé. Íî ýòî åäèíñòâåííûé
òðóä, ÷òîáû ñòàòü ÷åëîâåêîì. Äðóãîãî ïóòè íåò.

È, êîíå÷íî, ñåé÷àñ âñå ïðèçûâû Ìîè ê âàì, âñå îáðàùå-
íèÿ, âñå ñèòóàöèè, â êîòîðûå âû áóäåòå ïîïàäàòü, áóäóò
ñâÿçàíû ñ ðàçâèòèåì âàøåãî âíóòðåííåãî ìèðà. Âû äîëæíû
áóäåòå íàó÷èòüñÿ íà âñ¸ ðåàãèðîâàòü ïðàâèëüíî.

Íà ýòó òåìó ß áóäó ãîâîðèòü âåçäå, ñî ìíîãèìè, ñ ðàçíûõ
ñòîðîí, ðàññêàçûâàÿ ìíîãî ðàçíûõ åù¸ êàêèõ-òî èíûõ
îòòåíêîâ. È âñ¸ ýòî âû áóäåòå ñëóøàòü, ÷èòàòü. È ýòî
ïîìîæåò âàì ëó÷øå íàñòðîèòü ñâî¸ ñîçíàíèå äëÿ ïðàâèëüíî-
ãî àíàëèçà ïðîèñõîäÿùèõ ñ âàìè ÿâëåíèé, ñîáûòèé, ïîòîìó
÷òî ñîçíàíèå òîæå íàäî èçìåíèòü. À åãî ìåíÿåò èíôîðìà-
öèÿ, êîòîðàÿ ê âàì ïîïàäàåò.

×åì ãëóáæå âû âáèðàåòå âñ¸, ÷òî ß âàì ãîâîðþ, è
ñòàðàåòåñü ïîíÿòü, òåì áûñòðåå è àêòèâíåå ìåíÿåòñÿ âàøå
ñîçíàíèå â ýòîé îáëàñòè. È, åñòåñòâåííî, îíî ïîìîãàåò
åù¸ ëó÷øå è ïðàâèëüíåå âèäåòü âñ¸, ÷òî ñ âàìè ïðîèñõî-
äèò�.

Íà÷àëèñü âîïðîñû ê Ó÷èòåëþ. Ïåðâûì ñïðîñèë Ñåðãåé,
èìåþùèé ìàñòåðñòâîì ñâîèì ïå÷íîå è êàìèííîå äåëî. Â ýòè
äíè îí çàêàí÷èâàë ñîçèäàíèå êðàñèâîé, íåîáû÷íîé ïå÷è
ñîáñòâåííîãî ñî÷èíåíèÿ.

�Ó÷èòåëü, â÷åðà âû ñ Âàäèêîì ïðîõîäèëè è ñêàçàëè ìíå,
÷òî ó ïå÷è òðóáà êðèâàÿ. È ñðàçó ýòî çàäåëî ýòè ñàìûå
îòðîñòêè... ãîðäûíè�, � ñêàçàë Ñåð¸æà.

 � Êîíå÷íî, äîëæíî áûëî çàäåòü, � óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü.
�È ïîëó÷àåòñÿ, ìàñòåð ñäåëàë ïå÷êó, à ó íåãî òðóáà

êðèâàÿ� ß ñðàçó æå ñâî¸ óìåíèå ïîñòàâèë áîëåå ïðàâèëü-
íûì. Åù¸ äëÿ ñåáÿ ÿ ñäåëàë âûâîä, ÷òî ýòà ãîðäûíÿ ìåøàåò
ìíå âîñïðèíèìàòü Èñòèíó, çíà÷èò, îíà òî÷íî òàê æå

ðåàãèðóåò è íà Òåáÿ, ÷òîáû ïðîòèâîñòîÿòü� È ÿ òî÷íî òàê
æå íà÷èíàþ ïðîòèâîñòîÿòü��

 � Âåðíî� Âåðíî�Ïðîòèâîñòîÿòü íå òîëüêî Ìíå, ïðîòè-
âîñòîÿòü Ìîåìó Îòöó, ïðîòèâîñòîÿòü âñåé Âñåëåííîé ñðàçó
íà÷èíàåøü â ýòîì ñëó÷àå íåèçáåæíî.

È ïîëó÷àåòñÿ: ïðîáëåì-òî êîì âûðàñòàåò áûñòðî; è êàê
ïîìî÷ü â ýòîì ñëó÷àå, êîãäà ñàì ÷åëîâåê ïðîòèâèòñÿ, � çíàåò,
÷òî åìó íàäî ðàçâèâàòüñÿ, à âíóòðè ïðîòèâèòñÿ ðàçâèòèþ. È
î÷åíü áîëüøàÿ ñëîæíîñòü ïîëó÷àåòñÿ, ãäå íàñèëüíî ñî ñòîðî-
íû íå èçìåíèòü, åñëè ñàì ÷åëîâåê íå íà÷í¸ò ìåíÿòü è
ïîçíàâàòü ýòó îøèáêó, óáèðàÿ èç ñåáÿ ýòè êîðíè.

�Å¸ íàäî ðàññìàòðèâàòü êàê ìîæíî ãëóáæå, è òîãäà îíà
íà÷í¸ò èñ÷åçàòü?�, � ñïðîñèë Ñåð¸æà.

 � Äà, ÷åì âíèìàòåëüíåå âû áóäåòå ðàçáèðàòüñÿ, äî
êîðåøêà, � òåì áîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ ñ íåé áîðîòü-
ñÿ. À òàì ïðèëîæè óñèëèÿ, êîòîðûå òû ñàì óâèäèøü, òî åñòü
ïîìåíÿé îòíîøåíèå ê ïðîèñõîäÿùåìó, ðàññìîòðè ýòî ñ
äðóãîé ïîçèöèè.

È âàæíîå â ïîäñêàçêå � ðàíüøå ß âàì ÷àñòî ãîâîðèë:
ñòàðàéòåñü â êàêîì-òî ÿâëåíèè ðàññìîòðåòü âñå ïîëîæèòåëü-
íûå ñòîðîíû, ïîòîìó ÷òî ìåøàåò âñåãäà òî, ÷òî âû ðàññìàò-
ðèâàåòå îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû, ðàññìàòðèâàåòå ñ îòðèöà-
òåëüíîé ñòîðîíû ýòî ÿâëåíèå. Ýòî � ÿâëåíèå îòðèöàòåëü-
íîå, íî ñèòóàöèþ ýòó âû ðàññìîòðèòå ñ ïîëîæèòåëüíûõ
ñòîðîí: ÷òî ïðîèçîøëî, ÷òî ïîìîãàåò âàì â ýòîì ñëó÷àå
íàõîäèòü îøèáêó. Èáî ýòî æå ðàäîñòíàÿ ìèíóòà � íàéòè
îøèáêó â ñåáå è óæå ó÷èòüñÿ ðåàãèðîâàòü íà âñ¸ ïîäîáíîå;
êîãäà ìîæíî ìîäåëèðîâàòü ïîäîáíûå ñèòóàöèè è êîãäà âû
ïðîñòî ó÷èòåñü ñðàçó ðåàãèðîâàòü ñ áëàãîäàðíîñòüþ, íàñòðà-
èâàåòåñü ñ áëàãîäàðíîñòüþ ðåàãèðîâàòü íà ýòî, âíóòðåííå
äàæå ïðîáóåòå âûðàçèòü æåëàíèå, ÷òîáû ýòî ÷àùå ïðîèñõî-
äèëî, ÷òîáû åù¸ ïîäñêàçàëè âàì è âû óâèäåëè ýòî âñ¸ âíóòðè.

È ðîñòêè íîâûå íà÷íóò ïîÿâëÿòüñÿ íà ïîâåðõíîñòè
âàøåãî âíóòðåííåãî ìèðà � ýòîé ïî÷âû ïðåêðàñíîé; íîâûå
ðîñòêè íà÷íóò óæå äåëàòü ñâî¸ äåëî. Ãëàâíîå � èì äàòü
âîçìîæíîñòü äâèíóòüñÿ. Êîãäà îíè ñàìè äâèíóòñÿ, îíè
âíóòðè óæå íà÷íóò äåëàòü ðàáîòó íåîáõîäèìóþ.

Âû áóäåòå âîçâðàùàòüñÿ òóäà, åù¸ ïðèëàãàòü êàêèå-òî
óñèëèÿ, íî, ãëàâíîå, ÷òîáû ýòè ðîñòêè ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü
äâèãàòüñÿ. À ýòî � âíóòðåííÿÿ ãîòîâíîñòü, íàñòðîåííîñòü
âàøà âíóòðåííÿÿ íà âñ¸ ýòî, ÷òîáû âñ¸ ýòî äâèíóëîñü. È îíî
äâèíåòñÿ îáÿçàòåëüíî. Ãëàâíîå, ÷òîá âû íå áîÿëèñü òàêèõ
ìîìåíòîâ, êîãäà ýòî áóäåò çàäåâàòü, íàäðûâàòü ÷òî-òî âíóòðè
âàñ; ïîòîìó ÷òî â ýòîì ñëó÷àå íàäî ïîìíèòü: ãîðäûíÿ � ýòî
ñóùåñòâî íåçðèìîå, êîòîðîå âûðîñëî òàêèì îáðàçîì, ÷òî
âåòî÷êàìè âûòÿíóëîñü â ðàçíûå ñòîðîíû. Òàê âîò, âñå
ñèòóàöèè â æèçíè èäóò ïî òàêîìó ïðèíöèïó, êîãäà êàêàÿ-òî
ñèòóàöèÿ âûõâàòûâàåò êàêóþ-òî âåòî÷êó, öåïëÿåò å¸ è
íàäðûâàåò.

Èä¸ò íàäðûâ, ñèòóàöèÿ íå âûðûâàåò, íî íàäðûâàåò ýòó
âåòî÷êó, òî åñòü êîðåøîê ÷óòü-÷óòü íàäîðâàëñÿ îò îñíîâû.
Åñòåñòâåííî, ñòàíåò áîëüíî. Êîãäà îáñòîÿòåëüñòâà íàäðûâà-
þò ó âàñ ýòîò ðîñòîê, òî, êàê ïðàâèëî, ïåðâàÿ ðåàêöèÿ: îé,
ïðèæàòü õî÷åòñÿ ýòî íàäîðâàííîå íà ìåñòî.

Íî âû îïÿòü áóäåòå ïîïàäàòü â ñèòóàöèþ, êîãäà ýòî ìåñòî
îïÿòü áóäåò íàäðûâàòüñÿ. À êîãäà îäíî è òî æå ìåñòî
íàäðûâàåòñÿ ðåãóëÿðíî, î÷åíü íåõîðîøî ñòàíîâèòñÿ: ëèáî
âû èçìó÷èòåñü îò áîëè è çàáîëååòå, ëèáî âû îãðóáååòå è
ïðåâðàòèòåñü â åù¸ áîëåå äèêîå ñóùåñòâî.

Òàê âîò, íàäî íå èñïóãàòüñÿ ýòîé áîëè. Íàäîðâàëîñü �
áîëü ïîêàæåò ìåñòî êðåïëåíèÿ ýòîé âåòî÷êè. Âû ðàññìîòðè-
òå ýòó âåòî÷êó, äîéäèòå äî êîðåøêà è îñòàëüíóþ ÷àñòü
íàäîðâèòå ñàìè îêîí÷àòåëüíî. Âûðâèòå å¸.

Ñîâìåñòíîå ðàññìîòðåíèå, ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèè, ãäå
âû ó÷èòåñü ïðàâèëüíî íà ýòî ðåàãèðîâàòü, ó÷èòåñü ïðàâèëüíî
ïðèëàãàòü âíóòðåííèå óñèëèÿ â ïîáåäå íàä ýòèì ÿâëåíèåì,
� ýòî âñ¸ â êîìïëåêñå ïîìîæåò âàì âûðâàòü ýòó ñèòóàöèþ
èçíóòðè, ýòîò ðîñòî÷åê.

Íî îáÿçàòåëüíî ýòî íàäî ñäåëàòü, ïîòîìó ÷òî íàäðûâû
áóäóò èäòè âî ìíîãèõ ìåñòàõ; îíè ïðîèñõîäÿò, òîëüêî ëþäè,
êàê ïðàâèëî, ñðàçó ïðèæèìàëè íàäîðâàííîå. Îíî îïÿòü
çàæèâëÿëîñü; îïÿòü òðåáîâàëîñü âðåìÿ, ÷òîáû ýòî íàäîðâàòü.

Òî åñòü íåò òàêèõ ñèòóàöèé, ãäå çàæìóðèëñÿ, ïîïàë â
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Ïîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâûÏîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâû
ñèòóàöèþ, îíà � ðàç, è âûðâàëà ó òåáÿ ýòî âñ¸. Íåò, ïðèä¸òñÿ
êàê ðàç ñâîåþ ñîáñòâåííîé ðóêîé, ïîòîìó ÷òî îáñòîÿòåëü-
ñòâî òîëüêî íàäîðâ¸ò å¸. È åñëè íåìíîæêî íàäîðâ¸ò, òî
áîëüøóþ ÷àñòü ðóêîé ñâîåé âûðûâàòü íàäî. Ñèëüíåå íàäîð-
â¸ò � ìåíüøóþ ÷àñòü ðóêîé äîðâàòü íàäî.

Íî îòäåëèòü îò ñåáÿ ýòó âåòî÷êó íåîáõîäèìî. ×åì ìåíüøå
âåòî÷åê áóäåò îñòàâàòüñÿ (ýòèõ ðîñòêîâ), òåì ìåíüøå ïèòà-
íèå ýòîãî ñàìîñòíîãî çâåðüêà; è îí íà÷èíàåò èññûõàòü. Îí
ñîõíåò è ïîãèáàåò, ïîòîìó ÷òî ïèòàåòñÿ òîëüêî çà ñ÷¸ò ýòèõ
ðîñòêîâ.

Êîãäà âû ðåàãèðóåòå íåïðàâèëüíî, ýòè ðîñòêè ïèòàþòñÿ
âàøåé ðåàêöèåé íåâåðíîé, ëîæíîé, è âñêàðìëèâàþò ýòî
ñóùåñòâî: îíî ðàñò¸ò. Ðàñò¸ò åù¸ áîëüøå ðîñòêîâ; è âû âñ¸
áîëüøå ïîïàäàåòå ïîä âëèÿíèå ýòèõ ðîñòêîâ; îíî óñòàíàâëè-
âàåò êîíòðîëü íàä âñåìè âàøèìè äåéñòâèÿìè è íàä ñîçíàíè-
åì. È âû ïî÷òè íà âñ¸ ðåàãèðóåòå êàê ðàç â çàâèñèìîñòè îò
ýòîãî ñóùåñòâà. Îíî î÷åíü ñåðü¸çíûé êîíòðîëü ñòàâèò.

Ïîýòîìó íàäðûâàòü � îáÿçàòåëüíî, èíà÷å íå ïîáåäèòü;
åñëè ýòî íå òðîãàòü, òî âñ¸ áåññìûñëåííî ïîëó÷àåòñÿ. Ñêîëü-
êî áû âû íè ñòàðàëèñü, âû âñ¸ ðàâíî áóäåòå õîäèòü ïî êðóãó,
âîçâðàùàòüñÿ âñ¸ ê òîìó æå ñìèðåíèþ. Ïîêà íå ïîéì¸òå åãî,
íå íà÷í¸òå ñ íåãî � Âåðû íå áóäåò íèêîãäà.

À çíà÷èò, îäíàæäû ïî÷óâñòâóåòå òî, ÷òî âû èìååòå áîëü-
øóþ ðàçíèöó ñî ñâîèìè ñîáðàòüÿìè, ÷òî ìíîãèå èõ äåéñòâèÿ
âàì óæå íå ïîíÿòíû, è òàê äàëåå; òî åñòü âû íà÷í¸òå îòñòàâàòü,
è ïîìî÷ü âàì óæå áóäåò î÷åíü òðóäíî. Áóäóò ïîñòàâëåíû íîâûå
çàäà÷è, à âîçâðàùàòüñÿ óæå íåò âîçìîæíîñòè.

Òàê ÷òî, áóäüòå î÷åíü âíèìàòåëüíû. Êàæäàÿ ñèòóàöèÿ
ñäåëàåò íåîáõîäèìîå äëÿ âàñ, â ïîìîùü, à äàëüøå âû óæå
ñàìè äîëæíû äîäåëàòü îñòàëüíîå, íå èñïóãàâøèñü. Êðàéíå
íåîáõîäèìî ýòî ïîíÿòü.

�Âîò ó Ñåð¸æè âîçíèêëî ïîíèìàíèå ñèòóàöèè. Îí ðàñ-
ñêàçàë âñåì íàì, îí ïîíÿë, ÷òî ó íåãî â÷åðà ïðîèçîøëî. Ýòî
îí íàäîðâàë ðîñòîê èëè îòîðâàë?� � ñïðîñèë Âàäèì.

 � Íåò, ìû íàäîðâàëè: ïðîõîäÿ, ñêàçàëè. Îí ïîíÿë,
òåïåðü îò åãî óñèëèé çàâèñèò, íàñêîëüêî îí âûðâåò ýòî èç
ñåáÿ, � ñêàçàë Ó÷èòåëü.

�À ýòî óñèëèå � ýòî ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèè?�
 � Íà÷íèòå ðàññìàòðèâàòü. Òî åñòü âîò îí ñåé÷àñ íàçû-

âàåò å¸, õîðîøî. À äàëüøå ïðîñìîòðèòå âñå âìåñòå, ÷òîáû
ìîã îí ñ âàìè ïîäåëèòüñÿ îòêðûòî, íå áîÿñü, ïðåîäîëåâ
ñòðàõ, òî åñòü ðàñêðûòü âî âñåõ å¸ ñôåðàõ, ãäå âû âìåñòå
ïîñìîòðèòå ó âàñ êàêèå-òî ìîìåíòû â ýòîé îáëàñòè, ïîõî-
æèå, ïîäåëèòåñü ñ íèì.

Îí íà÷í¸ò ìîäåëèðîâàòü ñèòóàöèè ïîäîáíûå, ïîòîìó ÷òî
÷åì ïîäðîáíåå îí íà÷í¸ò âîññòàíàâëèâàòü â ïàìÿòè, òåì ÿð÷å
áóäåò âîñêðåøàòüñÿ ëîæíàÿ ðåàêöèÿ. È îí äîëæåí íàó÷èòü-
ñÿ, ïîâòîðÿÿ ýòè âîñêðåøåíèÿ, óæå ïðàâèëüíî ðåàãèðîâàòü
íà ýòî. Êîãäà îäíàæäû, âîñêðåøàÿ ñèòóàöèþ, âûñòðàèâàÿ å¸,
âíóòðè ÷óâñòâóåò, ÷òî îí íà÷èíàåò ðåàãèðîâàòü íà íå¸
õîðîøî, � ýòî óæå ñîçäàëàñü ïðåäïîñûëêà, î÷åíü áëàãîïðè-
ÿòíàÿ âîçìîæíîñòü óæå îòðåàãèðîâàòü ïðàâèëüíî íà ïîäîá-
íóþ ñèòóàöèþ, êàê òîëüêî îíà âîçíèêíåò. È âîò ýòèìè
óñèëèÿìè âíóòðåííèìè îí ïî÷òè îòäåëèò ýòîò îòðîñòîê. Âîò
ýòî íàäî áóäåò àêòèâíî ïðèëàãàòü.

Ãëàâíîå, êîãäà âû ðàññìàòðèâàåòå, íå áîÿñü, � ðàñêðû-
âàéòå å¸ ñìåëåå, íàçûâàéòå: òðóñ òàê òðóñ, íó ÷òî æ ñäåëàåøü,
åù¸ íå ðàçâèëñÿ, åù¸ ãðóá, åù¸ ñëåï. Íî ýòî íå äëÿ òîãî,
÷òîáû óíè÷èæàòü ñåáÿ áåñêîíå÷íî è êàê-òî äî îò÷àÿíèÿ
äîõîäèòü. Íåò, òû ñðàçó íà÷èíàåøü ñ òîãî, ÷òî òû, êîíå÷íî,
ñàìûé ãðóáûé.

È â äàííûé ìîìåíò: ìàñòåð � ýòî åñòü îñíîâà, êàê áû óæå
âîçâûøåíèå íàä êåì-òî; ïîýòîìó ýòî òîæå îïàñíî î÷åíü. Åñëè
äóõîâíóþ îñíîâó íå ïîñòèãàòü, òî âîîáùå ïîíÿòèå �ìàñòåð�
ñòàíîâèòñÿ òîæå î÷åíü îïàñíûì. Ïîýòîìó îí è ðóãàåòñÿ íà
ó÷åíèêîâ. Åñëè ó÷åíèê åìó ÷òî-òî ïîäñêàçûâàåò, îí ãîâîðèò:
�Äà òû ÷òî? Êòî æ òû òàêîé? Òû åù¸ ó÷èøüñÿ ó ìåíÿ!�, è òàê
äàëåå; òî åñòü ñðàçó âîçíèêàåò ïðîáëåìà áîëüøàÿ.

Ïîýòîìó îáÿçàòåëüíî, åñëè ïîÿâëÿåòñÿ ñèòóàöèÿ, êîòîðàÿ
õîòü êàê-òî âàñ âûäåëÿåò è âîçâûøàåò íàä äðóãèìè, äî
ïðåäåëà íàäî óìíîæèòü ñâî¸ âíèìàíèå ê ôîðìèðîâàíèþ
äóõîâíîãî ìèðà, ïîòîìó ÷òî äëÿ âàñ ïîëó÷àåòñÿ ñîáëàçí
ñèëüíåéøèé â äàëüíåéøåì ïðîÿâëÿòü íåõîðîøèå ñâîè êà÷å-

ñòâà. Î÷åíü ñèëüíûé áóäåò ñîáëàçí; è òðóäíåå áóäåò ñïðàâ-
ëÿòüñÿ, õîòÿ, â òî æå âðåìÿ, ýòî ÿð÷å ïîêàæåò òî, ÷åãî âàì
íåäîñòà¸ò.

Íî ê ýòîìó íàäî áóäåò óæå îòíåñòèñü ïî-ðàçíîìó: ëèáî
ñðàçó âû ïðèëàãàåòå óñèëèÿ, ÷òîáû ïðàâèëüíî, ãàðìîíè÷íî
ðàçâèâàòüñÿ, óæå êàê ìàñòåðó; ëèáî âîçíèêíåò îäíàæäû
ñèòóàöèÿ, ê êîòîðîé âû äîëæíû áûòü ãîòîâû, êîãäà áëèæíèå
ñîáåðóòñÿ è ñêàæóò: �Íó, ìàñòåð òû, êîíå÷íî, õîðîøèé; íî
ïîñìîòðè, ÷òî æå ó òåáÿ íà îñíîâå ýòîãî ìàñòåðñòâà ïðîèñ-
õîäèò? Íó, äàâàé-êà ïîãîâîðèì îá ýòîé ñèòóàöèè: òû ïî÷åìó
æ òàê îòðåàãèðîâàë? ×òî æ ýòî çà ñèòóàöèÿ? Êòî æ òàê
ðåàãèðóåò? Ðàçâå âåðóþùèå òàê ìîãóò ñåáÿ âåñòè?�

È êîãäà ñîáðàëèñü ó÷åíèêè âîêðóã âàñ, áîëüøîãî ìàñòåðà,
� áóäåòå èì ïîÿñíÿòü, ðàñêðûâàÿ âñþ ýòó ñòîðîíó, ïðèçíà-
âàÿ: �Äà, òóò ÿ ãîðäåö, íåõîðîøî òóò ó ìåíÿ, äåéñòâèòåëüíî,
ïîëó÷èëîñü�. È âû íà÷èíàåòå ñâîèìè èìåíàìè íàçûâàòü âñ¸,
îòêðûâàòü, ðàçáèðàòüñÿ âìåñòå ñî âñåìè.

�Ýòî è åñòü ðàñêðûòèå âíóòðåííåãî ìèðà?� � ñïðîñèë
Ñåðãåé.

 � Äà, äà, äà. Îí óæå äåëèòñÿ ýòîé ñèòóàöèåé, ñ æåëàíèåì
ñ âàìè ðàçîáðàòüñÿ â íåé, íå áîÿñü, êîíå÷íî æå, íàçûâàÿ äî
ïîñëåäíåãî âñ¸ ñâîèì èìåíåì, èáî âñå âû äîëæíû áûòü â
ýòîì çàèíòåðåñîâàíû, è îí ïðåæäå âñåãî. Âåäü èä¸ò ðàçãîâîð-
òî î òîì ÷åðâÿ÷êå, êîòîðûé âíóòðè; íî óäà÷íî åãî âûðâàòü
ìîæíî, ðàññìîòðåâ âñå áëàãîïðèÿòíûå ñèòóàöèè.

Åñëè ÷òî-òî íå äîðàññìàòðèâàòü, òî òîãäà è âîçíèêàåò íå
ñîâñåì ïîëíàÿ óâåðåííîñòü, ÷òî óäàñòñÿ åãî ïîáåäèòü, �
ïîòîìó ÷òî âû íå äî êîíöà ÷òî-òî ðàññìàòðèâàåòå è, çíà÷èò,
ìîæåòå íå ðàññìîòðåòü êàê ðàç òî, îò ÷åãî è íå óäàñòñÿ åãî
âûðâàòü. Âû ìîæåòå ìíîãî ÷åãî ðàññìîòðåòü, íî íå çàòðîíóòü
îäíó ìåëî÷ü, îò êîòîðîé êàê ðàç è çàâèñèò âåñü óñïåõ.

Ïîýòîìó ðàññìîòðåòü íàäî äî êîíöà âñ¸. Òîãäà îòñóòñòâó-
åò óæå âåðîÿòíîñòü, ÷òî ó âàñ íå ïîëó÷èòñÿ âûðâàòü. Âû ñàìè
íà÷í¸òå äîãàäûâàòüñÿ, ÷åðåç ñâîè òâîð÷åñêèå âîçìîæíîñòè
óæå, êàêèå óñèëèÿ ãäå-òî íàäî åù¸ ïðèëîæèòü äîïîëíèòåëü-
íî, ÷òîáû ïîáåäèòü.

�À ïîáåäèòü å¸ ìîæíî â òîì ñëó÷àå, åñëè íå âûïëåñíóòü
íàðóæó, à âíóòðè â ñåáå çàãàñèòü? Ïðîñòî òû ÷óâñòâóåøü,
÷òî â òåáå òàêîé íàäðûâ èä¸ò, òû åãî íå âûðàæàåøü...� �
ñïðîñèë Îëåã ×åáîêñàðñêèé.

 � Ýòî õîðîøî, ÷òî òû åãî íå âûðàçèë, íî äàëüøå �
îòêðîé âìåñòå ñ áëèæíèìè ýòó ñòîðîíó, òî åñòü ðàçáåðè,
ïîòîìó ÷òî îíè íå óâèäÿò, ÷òî â òåáå ïðîèçîøëî, òû ñóìåë
óäåðæàòü; íî îíî-òî åñòü, îíî ïîïðîáîâàëî ðâàíóòüñÿ.

Ñêàæè: ðåáÿòèøêè, ñåãîäíÿ ó íàñ åñòü èíòåðåñíàÿ òåìà,
ÿ òóò íåìíîæêî ãîðäåöîì ïîáûë èëè åù¸ ÷òî-òî; òî åñòü
ïðÿìî âû ìîæåòå, íàçûâàÿ ñèòóàöèþ ñâîèì èìåíåì, äàëüøå
ðàñêðûâàòü: âîò, ïîëó÷èëàñü òàêàÿ ñèòóàöèÿ, ÿ ñåãîäíÿ
îòðåàãèðîâàë âîò òàê. È ýòî ëó÷øå áóäåò, ÷åì ó äðóãèõ áóäåò
âîçíèêàòü æåëàíèå ïîäîéòè ê òåáå è ñïðîñèòü, ïîòîìó ÷òî
âû ýòî çàäåðæèâàåòå â ñåáå, à äðóãèå ýòî ìîãóò ÷óâñòâîâàòü.

�Ñèòóàöèÿ óñïîêàèâàåòñÿ ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ: ðàçäðà-
æåíèå âíóòðè óäåðæàë, à ïîòîì âðîäå è èñ÷åçëî...� �
ñêàçàë Îëåã.

 � Ïîêà ïîäîáíûå ñèòóàöèè íå áóäóò âîçíèêàòü, îíî
áóäåò â òèøèíå ñèäåòü; òî åñòü ýòîò îòðîñòî÷åê áóäåò ñèäåòü;
íî îí âñ¸ ðàâíî íà ïîâåðõíîñòü âûøåë, îí áóäåò æäàòü
ïîäîáíîé ñèòóàöèè, ïîòîì îïÿòü � ðàç, è óæå óäîâëåòâîðèë.
Âåäü áîðüáû-òî íå ïðîèçîøëî ñ íèì; çíà÷èò, îí íà÷í¸ò ðàñòè
äàëüøå, è îáÿçàòåëüíî îí ïðîÿâèò ñåáÿ î÷åíü àêòèâíî. Òî
åñòü íàäî ðàçîáðàòü, ðàññìîòðåòü åãî äî åãî êîðíÿ.

�Òû ãîâîðèøü: ðàñêðûòü âíóòðåííèé ìèð, íå èìåòü
òàéí. À åñòü òàêèå òàéíû, êîòîðûå ÷åëîâåê èìååò ïðàâî
èìåòü? Òâîð÷åñêèå, íàïðèìåð?� � ñïðîñèë Ñåð¸æà ×åðêåñîâ.

 � Äà, äà, äà. Ìû ñåé÷àñ ãîâîðèì î âàøåé ãîòîâíîñòè
áûòü îòêðûòûìè äðóã ïåðåä äðóãîì. À òàéíû òâîð÷åñêèå
íèêòî è íå ñïðîñèò. Íèêòî è íå çàõî÷åò ýòîãî ñïðàøèâàòü.

�À åñëè ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ýòî ìîæíî ðàñêðûòü
òîæå?� � ñïðîñèë Ñåðãåé.

 � Åñëè òû ýòî ïî÷óâñòâîâàë, � ðàñêðîé. Òû ãîâîðèøü:
ìîæåò ÷åëîâåê èëè íå ìîæåò. Ýòî íå îòíîñèòñÿ ê ïîíÿòèþ:
ïî÷óâñòâîâàë èëè íå ïî÷óâñòâîâàë; òî åñòü åñëè ÷óâñòâóåøü,
òî, êîíå÷íî, ðàñêðîé, ïîòîìó ÷òî çäåñü íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî
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ýòî � òàéíà, êîòîðóþ íè â êîåì ñëó÷àå íå îòêðûâàé. Âåäü
ß ó÷ó âàñ ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ïðåæäå âñåãî.

Êîíå÷íî æå, åñòü êàêèå-òî òàéíû, íî òû è íå áóäåøü
÷óâñòâîâàòü, ÷òî èõ íàäî îòêðûòü; èõ ìîæíî äåðæàòü. Íî ýòî
íå òàêîãî ðîäà òàéíû, êîòîðûå ñåé÷àñ åñòü â îáèëèè âíóòðè,
ýòî äðóãîãî õàðàêòåðà áóäóò òàéíû; îíè ñàìè ïî ñåáå
êðàñèâûå, è òî, ÷òî îíè âòàéíå, � ýòî î÷åíü âàæíî äëÿ âñåõ.

Íî äåëî â òîì, ÷òî ñåé÷àñ êàê ðàç, â îñíîâíîì, çàïîëíÿþò
âíóòðè òå òàéíû, êîòîðûå íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ äåðæàòü
âòàéíå, ïîòîìó ÷òî, åñëè îíè ñîõðàíÿþòñÿ â òåáå âòàéíå, òî
ýòî äëÿ âñåõ ïëîõî, âîîáùå äëÿ âñåõ ïëîõî.

�À íåòåðïåíèå òîæå ñâÿçàíî ñ ãîðäûíåé, êîãäà õî÷åøü
âûñêàçàòüñÿ, à äðóãîé åù¸ íå âûñêàçàëñÿ?� � ñïðîñèë Äèÿí.

 � Ðàçíîå áûâàåò íåòåðïåíèå. Áûâàåò, ïðîñòî ïî òåìïå-
ðàìåíòó. Ãëàâíîå � ÷òî çà íåòåðïåíèå? Íåäîâîëüñòâî â ýòîì
ñëó÷àå âûðàæàåòñÿ ê áëèæíåìó èëè êàê îíî âûðàæàåòñÿ ýòî
íåòåðïåíèå? Áûâàåò, õî÷åøü âûñêàçàòüñÿ, íî íèêàê íå
ïîëó÷àåòñÿ, è òû äåðæèøüñÿ òîëüêî íà îäíîì � æåëàíèè
âûñêàçàòüñÿ.

À äðóãîå äåëî, êîãäà êòî-òî âîñïðåïÿòñòâîâàë, è òû
íåìíîæêî âûðàçèë íåäîâîëüñòâî âíóòðè ê íåìó; íå ñêàçàë
íè÷åãî, íî êàê-òî âíóòðè îòðåàãèðîâàë îòðèöàòåëüíî â åãî
ñòîðîíó. Ïîòîì îïÿòü ïîïûòàëñÿ âûñêàçàòüñÿ, � äðóãîé
ïîìåøàë... è âíóòðè êàêèìè-òî ñâîèìè îùóùåíèÿìè òû
èìåííî ê ýòîìó ÷åëîâåêó âûðàçèë íåäîâîëüñòâî. Âîò ýòî �
îïàñíàÿ ñòîðîíà.

È âîò òóò óæå ëó÷øå òàêèå ìîìåíòû ñìîòðåòü êîíêðåòíî,
÷òîáû ñåé÷àñ âû íå çàäàâàëè âîïðîñû íàïåð¸ä î êàêèõ-òî
ñèòóàöèÿõ è îáîáù¸ííî, ïîòîìó ÷òî â òàêèõ ñëó÷àÿõ, âî âñåõ,
æåëàòåëüíî ðàññìàòðèâàòü êîíêðåòíûé ñëó÷àé ïîäðîáíî.

Òî åñòü, åñëè ìû ãîâîðèì �íåòåðïåíèå�, � ìû íà÷èíàåì
òîãäà ñðàçó ðàññìàòðèâàòü âñþ ñèòóàöèþ: êàê ïðîèñõîäèëà,
÷óòü ëè íå ïî ìèíóòàì, â êàêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñîáûòèÿ
øëè, î ÷¸ì ø¸ë ðàçãîâîð, ÷òî òû õîòåë ñêàçàòü? Ýòî
òðåáóåòñÿ âñ¸ ðàñêðûòü, ÷òîáû âíèìàòåëüíî ðàññìîòðåòü:
îïðàâäàíî áûëî ýòî íåòåðïåíèå èëè íåò.

Ìîæåò áûòü, ýòî ïðîñòî áåñïîêîéñòâî, êàêîå-òî õîðîøåå
áåñïîêîéñòâî, êîãäà òåáå íå óäà¸òñÿ ñêàçàòü òî, îò ÷åãî
ðåøàåòñÿ ïðîáëåìà; à âñå ìó÷àþòñÿ â ýòîé ïðîáëåìå, íî íèêàê
íå äîéä¸ò äî òåáÿ î÷åðåäü âûñêàçàòü òî, ÷òî ëåãêî ðåøèò ýòó
ïðîáëåìó; òî åñòü êàêèå-òî õîðîøèå ìîãóò áûòü áåñïîêîéñòâà.

Íî âîîáùå âî âñ¸ì, êàê ïðàâèëî, ïðîÿâëÿåòñÿ âîò ýòà
ãîðäîñòü âíóòðåííÿÿ, ñêðûòàÿ, ïîòîìó ÷òî, ß óæå ñêàçàë, âñå
ðåàêöèè, êàê ïðàâèëî, íåâåðíûå. Äàæå åñëè åñòü õîðîøèå
ïîáóæäåíèÿ âíóòðè, íî åñëè âíèìàòåëüíî ðàññìîòðåòü, �
òàì åñòü òîæå êîðåøî÷êè, òÿíóùèåñÿ èìåííî îò ýòîãî
ñóùåñòâà èçíóòðè, ïóñòü, ìîæåò áûòü, ÷óòü-÷óòü, íî îíè òóäà
âñ¸ ðàâíî òÿíóòñÿ, â êàêèõ-òî îòäåëüíûõ ìîìåíòàõ îíè òàì
æèâóò è èìåþò ìåñòî áûòü.

�Äàæå êîãäà ÷òî-òî ïîíÿë, � ñðàçó êàêàÿ-òî ãîðäîñòü
ïîÿâëÿåòñÿ: ÿ ýòî ïîíÿë!� � ñêàçàë Ñåð¸æà.

 � Åñëè òû ïðîñòî òàê ãîâîðèøü: ÿ ïîíÿë � ýòî
íåïðàâèëüíî. Íî åñëè òû âíóòðè îñîçíàåøü, ÷òî êîå-÷òî òû
ïîíÿë, à êàê òåïåðü äóìàþò äðóãèå? Òî åñòü òû ïðåäïîëàãà-
åøü, ÷òî äðóãèå ãîðàçäî ëó÷øå äàäóò ïîäñêàçêó; ÷òî òû,
êîíå÷íî, ïîíÿë, íî âïîëíå ìîã ïîäóìàòü ÷òî-òî ïðèìèòèâ-
íîå, ìîæåò áûòü, äàæå ñîâñåì è íåïðàâèëüíîå. È òû òîãäà
èä¸øü ê áëèæíèì è ïðåäïîëàãàåøü, ÷òî èõ ïîäñêàçêè ìîãóò
áûòü ãîðàçäî áîëåå ñîâåðøåííûå è èíòåðåñíûå. À åñëè òàê
êàòåãîðè÷íî: �ïîíÿë� � òû êàê áû âûðàæàåøü ïîëíîòó, âñþ
ïîëíîòó, ãäå äîáàâèòü ê íåé óæå íå÷åãî.

Õîòÿ ðàäîñòü, êîíå÷íî, ìîæåò èìåòü ìåñòî â ýòîì ñëó÷àå.
Åñëè ÷òî-òî óäàëîñü ïîíÿòü, êîíå÷íî, ðàäîñòíàÿ ýòî ñèòóà-
öèÿ, ÷òî òû âñå-òàêè íåìíîæêî äîçðåë äî ÷åãî-òî; íî
íàñêîëüêî äîçðåë � òû óæå ïîíèìàåøü, ÷òî òû ñåé÷àñ
îáðàäîâàëñÿ, íî ìîæåò áûòü ïîíèìàíèå ïîêà åù¸ î÷åíü
ìàëåíüêîå. Ìîæåò áûòü, ÷óòü-÷óòü ïîíÿë, à óæå ðàäîñòíî, íî
íàñêîëüêî äàëüøå ñìîæåøü äâèíóòüñÿ, � ýòî óæå ìîãóò
ïîìî÷ü òåáå áëèæíèå, îíè ìîãóò øèðå äàòü ïîäñêàçêè; è òû
èä¸øü ê íèì, ñ áëàãîäàðíîñòüþ ñëóøàåøü ïîäñêàçêè.

Ïîýòîìó âèäèòå: êàæäàÿ ìåëî÷ü, âðîäå áû õîðîøàÿ
ñíàðóæè, à êîãäà ñìîòðÿò íà íå¸ ïîâíèìàòåëüíåå, � îêàçû-
âàåòñÿ, îíà òÿíåòñÿ, èä¸ò, âåòî÷êà çàöåïèëàñü.

�À åñëè òåáÿ âûäåëÿþò? ß áûë â òàêîé ñèòóàöèè â
Áîëãàðèè, â ïîåçäêå ðÿäîì ñ Ó÷èòåëåì. ß áûë ïîñòàâëåí
ñëîâíî íà ïüåäåñòàë. È áûëî êàêîå-òî ïðèòåñíåíèå âíóò-
ðè�, � ñêàçàë Äèÿí, ïåðâûé áîëãàðèí, ïðèøåäøèé íà
æèòèå â îáùèíó.

 � Åñëè òåáÿ âûäåëÿþò, òî ýòî íå ïðîÿâëÿåòñÿ íåñìèðå-
íèå. Êàê òû ðåàãèðóåøü íà ýòî � âîò òàì ìîæåò áûòü òîëüêî
íåñìèðåíèå ïðîÿâëåíî, òî åñòü â òâîåé ðåàêöèè. Ïîòîìó ÷òî
âñ¸, ÷òî ïðèõîäèò ê òåáå, òåáÿ íå çàñîðÿåò; à êàê òû
ðåàãèðóåøü, òî åñòü êàê èç òåáÿ ýòî âñ¸ èä¸ò, � âîò îòòóäà
íà÷èíàåòñÿ çàñîðåíèå ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó ãëàâíîå � êàê òû
îòðåàãèðóåøü íà òå ñèòóàöèè, â êîòîðûå òû ïîïàäàåøü�

Âû ñúåçäèëè, ïîëó÷èëè ìíîãî óðîêîâ, óæå ñ Âàäèêîì
ïîáåñåäîâàëè, è Âàäèê òîæå ïîäåëèëñÿ. Åìó, êîíå÷íî, ðàäî-
ñòíî ñòàëî, ÷òî ó âàñ, åñëè ÷òî-òî áûëî òàì, ðàçðåøèëîñü. Íî
ñèòóàöèÿ ïîëó÷èëàñü òàêàÿ àáñóðäíàÿ: Äèÿí îáèäåëñÿ (åãî
íå âçÿëè äàëüøå â ïîåçäêè) è ïîëó÷èëîñü � íå ïðîñòî
îáèäåëñÿ, ÷òî Âàäèì êàê-òî òàì âìåøàëñÿ è ÷òî-òî îò ñåáÿ
ñäåëàë, � âåäü, ïî ñóòè, òû íå ïîâåðèë Ìíå, âûðàçèëîñü-òî
íåäîâåðèå Ìíå.

Íî íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ýòî òàêàÿ ãðóáàÿ îøèáêà, ÷òî òû
ñîçíàòåëüíî ýòî ñäåëàë; íî öåëîå äåéñòâèå âûðàçèëî èìåííî
ýòî, îíî â öåëîì ïðèâåëî ê îäíîìó: ïîëó÷èëîñü íåäîâåðèå
Ó÷èòåëþ. Èáî íåóæåëè òàê ìîæåò ñëó÷èòüñÿ: ß òàê õîòåë,
÷òîáû Äèÿí ïîåõàë äàëüøå, à åãî íåò; è âñ¸ ñëó÷èëîñü
íåçàâèñèìî îò Ìîåãî æåëàíèÿ? Äà íåò, åñëè ß ÷òî õî÷ó, îíî
âñåãäà èñïîëíÿåòñÿ, Ìîè-òî æåëàíèÿ êàê ðàç âñå èñïîëíÿ-
þòñÿ, êðîìå îäíîãî � áûñòðîãî ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà. ß
õî÷ó, ÷òîáû áûñòðî, à íå ïîëó÷àåòñÿ, çàòÿãèâàåòñÿ; õîòÿ
ñòàíîâëåíèå, êîíå÷íî, ïðîèñõîäèò. Ïî ñóòè, è ýòî æåëàíèå
èñïîëíÿåòñÿ.

Íî â ýòîì ñëó÷àå íàäî áûòü, êîíå÷íî æå, âíèìàòåëüíûì,
ïîòîìó ÷òî çà êàæäûì òàêèì äåéñòâèåì ìîæåò âûðèñîâàòü-
ñÿ íåîïðÿòíîå ñîáûòèå, èáî ïîëó÷àåòñÿ: êàê æå òàê, ïîåõàë
ó÷åíèê, êîòîðûé õî÷åò ó÷èòüñÿ, íî íå âåðèò Ó÷èòåëþ? Êàê
æå òàê � íå ïîëó÷èëîñü? Áûëî ó íåãî òàêîå õîðîøåå
æåëàíèå, îíî äîëæíî îáÿçàòåëüíî ñîâïàñòü ñ Âîëåé Áîãà! È
íà ñàìîì äåëå ïîëó÷àåòñÿ àáñóðä: ïî÷åìó ýòî äîëæíî áûëî
ñîâïàñòü?

Õîòÿ ýòî âñ¸ ïûòàëîñü ñäåëàòüñÿ ìÿãêî, ñ ó÷¸òîì ÷åëîâåêà:
Âàäèê ìó÷èëñÿ, ïûòàëñÿ ïîäîáðàòü ñëîâà, êàê æå îáúÿñíèòü;
îí çíàë, ÷òî êàêàÿ-òî áîëü âîçíèêíåò âíóòðè. ß åãî òîðîïëþ:
ïî÷åìó íå ñäåëàë, à îí èùåò ïóòè, êàê áû ïîìÿã÷å îáúÿñíèòü.
Ýòî ïîëó÷àåòñÿ � ó÷èòûâàåòñÿ ÷åëîâå÷åñêèé ôàêòîð. Òî åñòü
ðàçóìíî, êàçàëîñü áû: à ÷åãî îáúÿñíÿòü; ñêàçàíî � íîðìàëüíî,
ñ áëàãîäàðíîñòüþ ïðèíÿë ñèòóàöèþ. À ïîëó÷àåòñÿ � âñå çíàþò
ýòó èñòèíó, íî åù¸ ïîâåðõ íå¸ íàäî äåëàòü øàã íàâñòðå÷ó ñ
ó÷åòîì òîãî, ÷òî ÷åëîâåê ãäå-òî çàïîçäàë; è ìó÷åíèÿ êàêèå-òî
âíóòðåííèå: êàê æå ïîäñêàçàòü, ÷òîáû íå îáèäåòü? À âåäü âñ¸-
òàêè ïîäñêàçàòü íàäî, è ýòî äåéñòâèå äîëæíî áûòü ñäåëàíî.
Õîòÿ, êàçàëîñü áû, ÷òî çäåñü òàêîãî, � âñå ÷èòàþò, âñå çíàþò
ýòè èñòèíû; ðàçâå ìîæíî åù¸ ðàç ñòîëüêî ïîâòîðÿòü: ãäå æå
ãîëîâà-òî, åñëè âñå ïðî÷èòàëè è çàáûëè?

Íî, òåì íå ìåíåå, ýòî âñ¸ åñòü, ýòî èìååò ìåñòî è, êîíå÷íî
æå, ýòî íàäî ó÷èòûâàòü â îòíîøåíèè äðóã ê äðóãó è ïîýòîìó
èìåòü áîëüøåå òåðïåíèå äðóã ê äðóãó, íå òðåáîâàòü ìãíîâåí-
íûõ ðåàêöèé ïðàâèëüíûõ. Ñëó÷èëîñü ÷òî-òî � òåðïåëèâî
îòíîñèòåñü ê ýòîìó; íàäî åù¸ ðàç íàïîìíèòü � íàïîìèíàé-
òå åù¸ ðàç; åù¸ ðàç � åù¸ ðàç íàïîìíèòå, íî íå âïàäàéòå
â òàêèå áîëüøèå íåäîâîëüñòâà äðóã äðóãîì; íåëüçÿ, ïîòîìó
÷òî ýòî óæå îñóæäåíèå ÷åëîâåêà. Âûðàçèâ ê íåìó íåäîâîëü-
ñòâî, âû òóò æå âûðàçèëè íåãëàñíî, ÷òî â òàêèõ ñèòóàöèÿõ âû
áû íèêîãäà ýòî íå ñäåëàëè � òàê ïëîõî. Íî ðàçâå ìîæíî òàê
çàÿâëÿòü? Äàæå åñëè âû íå ñêàçàëè ñëîâàìè, ïîëó÷èëîñü
èìåííî ýòî, è íè÷òî äðóãîå.

Íåëüçÿ âûðàæàòü òàêîå íåäîâîëüñòâî áëèæíåìó, íàäî
òåðïåëèâî ê ýòîìó îòíîñèòüñÿ, ïîòîìó ÷òî êàæäûé èç âàñ ïî-
ðàçíîìó ïðåëîìëÿåò Èñòèíó è íå âñåãäà, áûâàåò, îñìûñëè-
âàåò òî, ÷òî âîñïðèíèìàåò. Åìó äàæå ïîðîé ïîêàçàëîñü, ÷òî
îí ïîíÿë, íî ýòî íå âñåãäà áûâàåò.

Ïîýòîìó äîïóñêàþòñÿ êàêèå-òî îïÿòü íîâûå íåâåðíûå øàãè,
ãäå îïÿòü òðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ êîððåêöèÿ, ãäå îïÿòü
ðàçãîâîð èä¸ò îá îäíîì è òîì æå, íî ñ êàêîé-òî äðóãîé ñòîðîíû;
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Ïîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâûÏîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâû
è ïîñòåïåííî îí ïðèâîäèòñÿ ê ïîíèìàíèþ; íî òåðïåíèå,
òåðïåíèå áîëüøîå äîëæíî áûòü ó âàñ äðóã ê äðóãó â ýòîì ñëó÷àå.

Òàê ÷òî òåïåðü ñìîòðèòå: ñåé÷àñ ýòè ñèòóàöèè ó âàñ
ïîñûïÿòñÿ, èõ ìíîãî áóäåò ðàçíûõ. Âñå ñèòóàöèè áóäóò
ñëîæåíû äëÿ âàñ, ÷òîáû âû ìíîãîîáðàçíî ïîçíàâàëè ïðà-
âèëüíî ñâîé âíóòðåííèé ìèð è ÷åðåç ýòî ïîìîãàëè ïîçíàâàòü
âíóòðåííèé ìèð êàæäîìó ñâîåìó ñîáðàòó.

�Ìíå ëè÷íî ñëîæíî âûõâàòèòü âñå ýòè êîðåøî÷êè. Êîãäà
ÿ íà÷èíàþ ñìîòðåòü, � òàêîå îùóùåíèå, ÷òî ó ìåíÿ
èçâèëèí íå õâàòàåò, ÷òîáû ýòî âñ¸ ïðîñëåäèòü�, � ñêàçàë
Âîëîäÿ Ïëåñèí.

 � Ýòî ñåé÷àñ ñåðü¸çíàÿ áóäåò ðàáîòà, ãäå, íà÷èíàÿ ñ
êàæäîé ìåëî÷è, � â ñåáå ëè, â êîì-òî, � âû, âíèìàòåëüíî
ðàçáèðàÿñü, óñêîðèòå ðàçâèòèå äðóã äðóãà, óñêîðèòå ðàçâè-
òèå ñîçíàíèÿ, èçìåíåíèå ñîçíàíèÿ, íàó÷èòåñü âèäåòü âçàè-
ìîñâÿçü ìåæäó êàæäûìè ñîáûòèÿìè � òå íèòî÷êè, êîòîðûå
òÿíóòñÿ èç âàñ, èçíóòðè, ê ýòèì ñîáûòèÿì, èõ ëîãè÷åñêóþ
öåïî÷êó; ýòî âñ¸ âû íàó÷èòåñü ðàññìàòðèâàòü.

Ïðîñòî âû çà ýòî íå áðàëèñü, è ñîçíàíèå íå ãîòîâî ñðàçó.
ß ñòàâëþ çàäà÷ó, íî âû å¸ íèêîãäà íå èçó÷àëè, âû íèêîãäà å¸
íå ðàññìàòðèâàëè; òî åñòü, åñòåñòâåííî, ñîçíàíèå ñðàçó
âêëþ÷èòüñÿ íå ñìîæåò; îíî íå îáëàäàåò ýòèìè îáðàçàìè.

È âîò ïîýòîìó ñåé÷àñ çàäà÷à ñòàâèòñÿ íå îäíîãî äíÿ; à
òåïåðü ýòî öåëûé öèêë, ñåðü¸çíûé öèêë æèçíè. Ãîäû óéäóò,
ãäå âû àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòüþ çàèíòåðåñîâàíû âñå âìåñòå
ïîäñêàçûâàòü äðóã äðóãó. È ÷åì áîëüøå ìíåíèé áóäåò ó÷òåíî,
òåì áîëüøå âåðîÿòíîñòü óñêîðèòü âèäîèçìåíåíèå ñâîåãî
ñîçíàíèÿ, ïîòîìó ÷òî áîëüøå èíôîðìàöèè ïîïàäàåò; à êàê
òîëüêî îíà ïîïàäàåò � îíà äåéñòâóåò íà èçìåíåíèå âàøåãî
ñîçíàíèÿ. Ïîýòîìó ýòî ðàçáèðàòåëüñòâî ñîâìåñòíîå î÷åíü
âàæíî.

Åñëè îñòàâèòü â îäèíî÷êó ÷åëîâåêà, � îí ìîæåò â ÷¸ì-òî
ðàçáèðàòüñÿ, íî ýòî � åñòåñòâåííîå, îáû÷íîå âèäîèçìåíå-
íèå, è äëÿ äàííûõ óñëîâèé î÷åíü ìåäëåííîå. Â äàííûõ
óñëîâèÿõ íåîáõîäèìî áîëåå óñêîðåííîå äâèæåíèå.

Áîëåå óñêîðåííîå, åñòåñòâåííîå, îïÿòü æå, äâèæåíèå, âû
ìîæåòå ñîçäàâàòü òîëüêî ïðè òîì óñëîâèè, êîãäà âû äðóã
äðóãó äà¸òå àêòèâíûå ïîäñêàçêè.

Ñàìîå óñêîðåííîå � ýòî êîãäà âû ñëóøàåòå òî, ÷òî óæå
ß íà÷èíàþ äàâàòü âàì, ïîòîìó ÷òî ýòî ñðàçó ðåçêî âûðûâàåò
âàñ èç êðóãà, êîòîðûé âàì ïðèâû÷åí, â ñèòóàöèè, êîòîðûå
âàì ñîâåðøåííî íåïðèâû÷íû è êîòîðûå îñòà¸òñÿ ïîñòèãàòü
ñîçíàíèåì.

Èáî ß âûðâó âàñ â ñèòóàöèþ, êîòîðîé ó âàñ âíóòðè íåò.
Ó âàñ íåò íè îùóùåíèé, ó âàñ íè÷åãî ýòîãî íåò, íî âû, âåðóÿ
Èñòèíå, ñòàðàåòåñü ïîëíîöåííî âîáðàòü òî, ÷òî ß âàì äàþ,
è, åñòåñòâåííî, òÿíåòåñü íà ýòîò óðîâåíü è, ïîñòåïåííî
âèäîèçìåíÿÿñü, óæå íà÷èíàåòå ïîíèìàòü, ÷òî ýòî çà óðîâåíü;
íî ñðàçó âû ïîíÿòü åãî íå ñìîæåòå.

Ïîýòîìó ß äàþ èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ â âàñ íè÷åãî íå
çàäåíåò, òî åñòü îíà êàê áû íåïðèâû÷íà äëÿ âàñ, õîòÿ ôðàçû
çíàêîìûå. Ýòà èíôîðìàöèÿ èçâíå, ò.å. âûøå íàõîäèòñÿ ïî
êà÷åñòâó; è òîëüêî âàøè óñèëèÿ â Âåðå ïîçâîëÿþò âàì áûñòðî
òÿíóòüñÿ ê ýòîé èíôîðìàöèè è ïîçíàâàòü å¸.

Åñëè âû íå âåðèòå, òî, â ýòîì ñëó÷àå, ñòîëêíóâøèñü ñ ýòîé
èíôîðìàöèåé, âû å¸ âçâåñèòå: íåïîíÿòíî � îòëîæèëè,
ïîòÿíóëèñü çà òåì, ÷òî ïîíÿòíî; à ïîíÿòíî áóäåò òîëüêî íà
êàêîì-òî áëèçêîì âàì óðîâíå. È âîò òàê ïîòèõîíå÷êó,
ñòóïåíüêà çà ñòóïåíüêîé âû äâèæåòåñü; òîëüêî ýòî ïîíÿòíîå
âû ìîæåòå âîñïðèíèìàòü.

À ß äàþ ñðàçó íåïîíÿòíîå, ïîòîìó ÷òî îíî äàëåêî
îïåðåæàåò, îíî ïðåäëàãàåò âàì î÷åíü áûñòðîå âèäîèçìåíå-
íèå. È òîëüêî âàøà Âåðà óñêîðÿåò ýòî ïîçíàíèå, äðóãîãî íåò.
Ïîýòîìó òîò, êòî íå âåðèò, îí íå ìîæåò ïîíÿòü. È åñëè,
åñòåñòâåííî, îí íå ïîíèìàåò, îí è íå äåëàåò ýòîãî øàãà, îí
áîèòñÿ: à âäðóã ýòî íåïðàâèëüíî; òî åñòü ýòî åãî ñðàçó
òîðìîçèò, ñòàâèò ÷¸òêóþ ïðåãðàäó; îí ñòîèò íà ìåñòå.

À äëÿ âåðóþùåãî âñ¸ óïðîùàåòñÿ, ïîòîìó ÷òî îí íå
çàäóìûâàåòñÿ: à âäðóã ýòî íåïðàâèëüíî. Îí ïîâåðèë, è ýòî åãî
êà÷åñòâî � ïîëíîå äîâåðèå, êîãäà îí âñ¸ ñâî¸ ñóùåñòâî
íàïðàâëÿåò íà ïîñòèæåíèå òîãî, ÷òî åìó äà¸òñÿ, � áûñòðî
óñêîðÿåò åãî âèäîèçìåíåíèå, î÷åíü áûñòðî.

Èáî ß ñìîòðþ: êàê âû ðåàãèðóåòå. Çàìå÷àþ: îòêëîíåíèå

ïîøëî � ß äàþ íîâîå ïîÿñíåíèå, ðàññêàçûâàþ íîâûå èñòè-
íû... Âû äâèæåòåñü äàëüøå, äâèæåòåñü, êîëûøåòåñü; ðàç, êàêîå-
òî îòêëîíåíèå ïîøëî � ß íà ýòó òåìó âàì áûñòðåíüêî
ïîÿñíÿþ, êîððåêòèðóþ, ïðèâîæó ýòî ê ïîðÿäêó; âû îïÿòü
äâèæåòåñü. Òî åñòü òóò ß óæå ñìîòðþ íà âàøå îòêëîíåíèå â
ïîíèìàíèè è äàþ áûñòðóþ êîððåêöèþ êàêèõ-òî îòêëîíÿþ-
ùèõñÿ ìîìåíòîâ, ïðèâîæó ê ïîíèìàíèþ áîëåå áëèçêîìó � âû
îïÿòü áûñòðî äâèæåòåñü ââåðõ. Ýòî ñåðü¸çíàÿ çàäà÷à, êîòîðàÿ
âîçìîæíà òîëüêî òîãäà, êîãäà âû ñîïðèêàñàåòåñü ñ Èñòèíîé. Âî
âñåõ äðóãèõ ñëó÷àÿõ ýòî íåâîçìîæíî, ïðîñòî òàêîãî ïðàâèëà
íåò, òàêîé çàêîí íåâîçìîæåí â äðóãèõ óñëîâèÿõ.

È ïîýòîìó âû â îáû÷íîé æèçíè äâèãàåòåñü, òîëüêî êîãäà
äðóã äðóãó ïîäñêàçûâàåòå � ýòî áëèçêèå óðîâíè � è êîãäà
âû âîñïðèíèìàåòå ïîäñêàçêè ÷óòü-÷óòü áîëåå âûñîêîãî óðîâ-
íÿ, ïîòîìó ÷òî îíè âàì ïîíÿòíû. Ó âàñ íåáîëüøîé ðàçðûâ,
íî âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî òàì ïîñèëüíåå: è âû áåð¸òå ýòî; ïîòîì
è äðóãîé âîñïðèíÿë âàøå� È ïî ÷óòü-÷óòü âîò òàê äâèæåòåñü,
äðóã äðóãó ïîäñêàçûâàåòå, óñêîðÿÿ ÷óòü-÷óòü äðóã äðóãà. Íî
ýòî � ìåäëåííîå ðàçâèòèå, äëÿ äàííîé ýïîõè îíî òîæå,
ìåäëåííîå, ñëèøêîì ìåäëåííîå; òàê ìîãóò äâèãàòüñÿ â
îáùåñòâå.

À äëÿ âàñ � óñëîâèÿ ñîâñåì äðóãîãî õàðàêòåðà, âàì ñðàçó
äà¸òñÿ çíàíèå áîëüøîå, ãäå òîëüêî âàøà Âåðà áûñòðî óñêî-
ðÿåò âàøå äâèæåíèå. Íî ýòî êîëîññàëüíûé òðóä.

Ïîýòîìó, åñòåñòâåííî, äîëæíî áûòü ïîíèìàíèå, ÷òî âñ¸,
÷òî ß îòêðîþ, îíî íå åñòü âàøå, íî îíî äîëæíî ñòàòü âàøèì.
Äðóãîãî ïóòè íåò � äîëæíî ñòàòü âàøèì, ÷òîá ïðîø¸ë
ïðîñòîé çàêîí, êîãäà Ìî¸ ïîñòåïåííî âûòåñíèò èç âàñ
ëèøíåå, íå Ìî¸, è ïîëíîñòüþ âàñ çàïîëíèò Èñòèíà, òîëüêî
Îíà, è íè÷åãî äðóãîãî íå äîëæíî áûòü.

Ïðîñòî âûïëåñíóòü âàì ëèøíåå íåëüçÿ, îíî äîëæíî áûòü
òîëüêî âûòåñíåíî. Ïðîèñõîäèò ïðîñòîé çàêîí: åñëè ìû
ñòàâèì ñòàêàí÷èê ñ áîëîòíîé âîäîé, òî êîãäà ëü¸òñÿ òóäà
âîäè÷êà ÷èñòåíüêàÿ, ðîäíèêîâàÿ, îíà æå íå âûëèâàåòñÿ
÷åðåç êðàé � ÷èñòàÿ, à ãðÿçíàÿ îñòà¸òñÿ, � îíà ïðîñòî
âûòåñíÿåò âåñü ýòîò íàïîëíèòåëü ãðÿçíûé.

Äàæå åñëè îíà ïðîñòî êàïàòü áóäåò â ñòàêàí, � ïîñòåïåí-
íî ñòàíåò òîëüêî îäíà ÷èñòàÿ âîäà, îíà âñþ ãðÿçü âûòåñíèò
îòòóäà. Íî åñëè îíà êàïàåò èëè òîíåíüêîé ñòðóéêîé èä¸ò, �
âðåìÿ áóäåò äîëüøå òðåáîâàòüñÿ, ÷òîá ýòî âñ¸ ÷èñòûì ñòàëî.

À ñåé÷àñ âàì äàí áîëüøîé ïîòîê. È åñëè âû âñ¸ ýòî
ïðèíèìàåòå è âáèðàåòå â ñåáÿ (íå çàêðûâàÿñü, ÷òîáû îíà ïî
ñòîðîíàì ðàçëèâàëàñü, à ðàñêðûâàåòå ýòó ¸ìêîñòü, ÷òîáû
áîëüøå â âàñ âëèâàëîñü), òî îíà î÷åíü áûñòðî âûìîåò âñþ ýòó
ãðÿçü, è îñòàíåòñÿ òîëüêî îäíà Èñòèíà. Òî åñòü âû ïîëíîñòüþ
âèäîèçìåíèòåñü, ïîëíîñòüþ; íî äëÿ ýòîãî âîò ýòî îòêðûòèå
íóæíî, à ÷åëîâåê, êàê ïðàâèëî, çàêðûâàåòñÿ. Åìó ìíîãî
èñòèí èä¸ò, íî îíè îáòåêàþò åãî ïî ñòîðîíàì è íèêàê âíóòðü
íå ïîïàäàþò; ãäå-òî êàïåëüêà, ìîæåò, âðåìÿ îò âðåìåíè
ïîïàäàåò, íî ýòî � äëèòåëüíûé-äëèòåëüíûé ïðîöåññ, êîãäà
îí ïîñòåïåííî íà÷èíàåò î÷èùàòüñÿ. Òóò íóæíî äîâåðèå.

�Òî åñòü ïîëó÷àåòñÿ � ñêîðîñòü äâèæåíèÿ çàâèñèò îò
óðîâíÿ ãîðäûíè ÷åëîâåêà? Íàñêîëüêî ãîðäûíÿ ïîçâîëÿåò,
íàñòîëüêî îí ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå äâèãàòüñÿ?� � ñïðî-
ñèë Ñåð¸æà Ïå÷íèê.

 � Âåðíåå ñêàçàòü: ñêîðîñòü äâèæåíèÿ çàâèñèò îò ïîëíî-
òû Âåðû, ïîòîìó ÷òî, ÷åì ïîëíåå òû âåðèøü, òåì ïîëíåå òû
ïðèëàãàåøü óñèëèÿ, òåì áûñòðåå òû èçáàâëÿåøüñÿ îò òåõ
ãðóçîâ, êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò äâèæåíèþ. Òàê áóäåò òî÷íåå
ñêàçàòü, ïîòîìó ÷òî � íå îò ãîðäûíè. Õîòÿ, êîíå÷íî, îò íå¸
çàâèñèò, íî îíà áóäåò ïðîñòî áàëëàñò, êîòîðûé ïðåïÿòñòâóåò,
ïóòàåò íîãè, èñêàæàåò âîñïðèÿòèå ðåàëüíîñòè, ñîçäàâàÿ
óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ îíà ñåáÿ êîðìèò ñ ïîìîùüþ âàñ.

À êîãäà âû ïîñòèãàåòå Âåðó, âû ìåíÿåòå ñâî¸ îòíîøåíèå
ê îêðóæàþùåé ðåàëüíîñòè è ïåðåñòà¸òå å¸ <ãîðäûíþ>
êîðìèòü. Òî åñòü âû óæå íå ÷åðåç ýòè âåòî÷êè äà¸òå ïèòàíèå,
à âû äâèæåòåñü ïî äðóãîìó ïóòè, ãäå ÷åðåç âåòî÷êè íå óäà¸òñÿ
ïèòàòüñÿ ãîðäûíå; è îíà, åñòåñòâåííî, íà÷èíàåò ÷àõíóòü, à âû
åù¸ áîëåå òîãî, âûðûâàåòå ýòè âåòî÷êè, è îíà âñ¸ ëåã÷å, ëåã÷å
ñòàíîâèòñÿ ó âàñ âíóòðè; è âû áûñòðåå íà÷èíàåòå äâèãàòüñÿ.

�Åñòü ëè êàêèå-òî ñðîêè ïî ñòðîèòåëüñòâó äîìà
Áëàãîñëîâåíèÿ? Ãîâîðÿò, ÷òî ìû íå óñïåâàåì�, � ñêàçàë
Ñåð¸æà ×åðêåñîâ.
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Ïîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâûÏîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâû

 � Âîîáùå, íå óñïåëè. Òî åñòü ñåé÷àñ íà÷àëèñü âñòðå÷è,
ýòî âñ¸ äîëæíî áûëî íà÷àòüñÿ òàì, à òàì åù¸ íå ãîòîâî. Íå
ïîëó÷èëîñü óñïåòü. Íî òåïåðü, ÷åì áûñòðåå ñäåëàåòå, òåì
áûñòðåå òóäà ïåðåéä¸ì, ïîòîìó ÷òî çäåñü, â äîìå, áîëüøàÿ
ñëîæíîñòü âñòðå÷àòüñÿ: òóò è äåòè, è öåëûé äåíü ëþäè, ýòî
áîëüøàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàãðóçêà äëÿ òåõ, êòî íå äîëæíû
íåñòè òàêóþ íîøó; îíè ìîãóò ñîðâàòüñÿ, ýòî íåïîñèëüíàÿ
íîøà äëÿ íèõ. À âñòðå÷àòüñÿ óæå íåèçáåæíî íàäî, ïîòîìó
÷òî ïðèø¸ë ÷àñ ýòîãî äåéñòâèÿ, è î÷åíü áîëüøèõ âñòðå÷,
ìíîãîîáðàçíûõ�

�Â öåëîì âñ¸ ýòî îò ãîðäûíè?� � ñïðîñèë Ñåð¸æà.
 � Â îñíîâíîì, îøèáêè îòòóäà èäóò. Âñå òðóäíîñòè

ðåøåíèÿ âîïðîñîâ íà ñîáðàíèè áóäóò óõîäèòü êîðíÿìè â
ãîðäûíþ. È ïðî÷åå, ÷òî çàñòàâëÿåò âîëîêèòèòü ÷òî-òî,
íåïðàâèëüíî ðåàãèðîâàòü, ïåðåæèâàòü, áîëåòü, çàíîâî ïîä-
íèìàòü îäíî è òî æå, êîòîðîå íèêàê ïî÷åìó-òî íå ìîæåò
ðåøèòüñÿ, � òîæå âñ¸ áóäåò óõîäèòü êîðíÿìè òóäà.

Òî åñòü åñòü íåêîòîðîå ïðèáëèçèòåëüíîå ïîíÿòèå ñðîêîâ,
êîòîðîå íåçðèìî äëÿ âàñ ñòîèò, ãäå ðàññ÷èòàíî ýòî âðåìÿ
íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíî. È âîò ñ ýòèì ó÷¸òîì âñ¸ ïîäáèðà-
åòñÿ òàê, ÷òî åñëè ýòî � ëþäè âåðóþùèå, åñëè îíè èñêðåííå
ïðèëîæàò óñèëèÿ, òî îíè óñïåâàþò; åñëè íà÷íóò äîïóñêàòü
êàêèå-òî ìîìåíòû äëÿ ñåáÿ, íå ðåøàÿ, òî íà÷í¸ò ïðîèñõî-
äèòü òîðìîæåíèå. À êîãäà ýòî òîðìîæåíèå ïðîèñõîäèò
åæåäíåâíî, òî ïîòîì íàêàïëèâàåòñÿ óæå ëåãêî â ìåñÿöû. À,
êàçàëîñü áû, êàêàÿ-òî ìåëî÷ü, ãäå-òî äåí¸÷åê � è íåìíîæêî
ïðèòîðìîçèëèñü, à îíî äåíü çà äí¸ì íàêàïëèâàåòñÿ è
íàêàïëèâàåòñÿ.

È ñêàçàë Ñåð¸æà â âîïðîñå ñâî¸ì, ÷òî ìîæíî îáðàáàòû-
âàòü äîñêó áîëåå ãëàäêî, òùàòåëüíî, è ìîæíî ìåíåå, ñ
øåðîõîâàòîñòÿìè, âðåìÿ æå óõîäèò ðàçíîå.

 � Ýòî ïîìåùåíèå ðàññ÷èòàíî, ÷òîáû òàì âñòðå÷àòüñÿ è
ðåøàòü âîïðîñû. Äðóãèõ ïîìåùåíèé íåò. À èç-çà ýòèõ
ðåøåíèé çàâèñÿò ñóäüáû ëþäåé. Ïîýòîìó ïîëó÷àþòñÿ òàêèå
ñëîæíûå óñëîâèÿ, ãäå, êîíå÷íî, íàäî è àêêóðàòíî ñäåëàòü, è,
â òî æå âðåìÿ, íàäî ñäåëàòü è áûñòðî, êàê ìîæíî áûñòðåå.

�À åñëè äîñêà íå áóäåò âèäíà, áóäåò çàêðûòà ïîêðûòè-
åì, à ÷åëîâåê ñòðîãàåò äî ÷èñòîòû� Èìåþ ëè ÿ ïðàâî, êàê
÷ëåí òåõíè÷åñêîãî ñîâåòà, ñêàçàòü åìó, ÷òî ýòî äåëàòü íå
íàäî, áûñòðåå áóäåò îñòàâèòü òàê, êàê åñòü, âåäü ýòî âñ¸
áóäåò çàêðûòî?� � ñïðîñèë Ñåðãåé.

 � Ýòî èìååò ìåñòî: åñëè òû ñêàæåøü, � ýòî äîëæíî
áûòü ñäåëàíî è ïðàâèëüíî ïîíÿòî. Íî â òî æå âðåìÿ óìåéòå
íàõîäèòü òî÷êó ïîíèìàíèÿ îáÿçàòåëüíî, ðàññìàòðèâàéòå ýòó
ñèòóàöèþ, ïîòîìó ÷òî, åñëè ÷òî-òî çäåñü íåâåðíî ïîíèìàåò-
ñÿ, îíî ìîæåò äàòü ïåðåãèá, ïñèõîëîãè÷åñêèé íàäðûâ.

Åñëè ìû ãîâîðèì î äåðåâå, òî äåðåâî â ëþáîì âèäå
ïðåêðàñíî, îíî æèâîå. Ïðîñòî åñòü êàêîå-òî ýñòåòè÷åñêîå
îòíîøåíèå ê êàêîìó-òî ïðîñòðàíñòâó, êàêîé-òî ïëîñêîñòè,
è òàê äàëåå. Îíî ìîæåò äîïóñòèòüñÿ.

Íî åñëè âû ñ ëþáîâüþ äàæå ïðîñòî ïðîéä¸òåñü ðóêàìè,
ïîãëàäèòå ýòó äîñòî÷êó ñâîåé ëþáîâüþ, � îíà óæå íåñ¸ò
õîðîøèé çàðÿä è êðàñèâà ñàìà ïî ñåáå â êà÷åñòâå, ïî
âíóòðåííåìó ñîñòîÿíèþ. È, â òî æå âðåìÿ, åñëè ñëèøêîì
÷òî-òî âûäåëÿåòñÿ, çàíîçîé âíóòðè ñòîèò, òîæå áû ñëåäîâàëî,
êîíå÷íî, çàìå÷àòü, ÷òîáû íå ïðèó÷àòüñÿ ïîâåðõíîñòíî îòíî-
ñèòüñÿ ê êàêîìó-òî äåéñòâèþ.

Íî ýòî âñ¸ ïîïðîáóéòå ïîñî÷åòàòü. ß âåäü ñåé÷àñ ñêàçàë íå
òîëüêî äëÿ òîãî, êòî ÷ëåí òåõíè÷åñêîãî ñîâåòà, íî è äëÿ òîãî,
êòî î÷åíü õî÷åò ìíîãî ïðèëîæèòü ñèë, ÷òîáû ýòî áûëî ÷èùå.
Ñåé÷àñ âû âñå óñëûøàëè è, åñòåñòâåííî, äîëæíû òåïåðü
ïðèëîæèòü äàëüíåéøèå íîâûå óñèëèÿ êàêèå-òî, êîòîðûå äî
ñèõ ïîð íå ïðèêëàäûâàëèñü.

Íî äîïóñòèìî: åñëè ÷òî-òî ïðèêðûâàåòñÿ èçíóòðè, òî ýòî
ìîæåò áûòü íåäîñòàòî÷íî îáðàáîòàíî, ïîòîìó ÷òî êà÷åñòâî
äåðåâà îò ýòîãî íå ìåíÿåòñÿ. Åñëè âû äåëàåòå ñ áëàãîäàðíî-
ñòüþ è áåð¸òå îò çåìëè ñ áëàãîäàðíîñòüþ, òî îíî ïðîñòî
ñâîèìè âîðñèíêàìè äûøèò, îíî òîæå îòäà¸ò ñâîþ ëþáîâü,
ñèëó ñâîþ, è èãðàåò òîæå ñâîþ ðîëü, äàæå åñëè äîñêà
ìîõíàòàÿ, íå îáÿçàòåëüíî ãëàäêàÿ.

Ýòî âñ¸ ðàâíî, ÷òî îòíîøåíèå ê ëûñèíå ÷åëîâåêà è ê
âîëîñàòîé ãîëîâå� Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ìû ñåé÷àñ ó âñåõ
îòïîëèðóåì ãîëîâû, è áóäåò òàêàÿ àêêóðàòíàÿ ñòîðîíà

ïðîãëÿäûâàòüñÿ ñðàçó, òî åñòü âñ¸ ÷èñòåíüêî òàê, ðîâíåíüêî,
ëûñèíêà òàêàÿ ÷èñòåíüêàÿ�

Âíåøíÿÿ ñòîðîíà � îäíî òðåáîâàíèå. Òðåáîâàíèå ê
âíóòðåííåé îòäåëêå, ê óêðûòîé ñòîðîíå � èíîå; õîòÿ âû, â
òî æå âðåìÿ, óâàæàåòå òàêæå äåðåâî, âû îòíîñèòåñü ê íåìó
õîðîøî, âåäü îíî âíóòðè íàõîäèòñÿ, îíî äûøèò òàêæå, îíî
æèâ¸ò. Îíî æèâ¸ò ðàäîñòüþ òîãî, ÷òî õîòü êàêóþ-òî ïîëüçó
ñûãðàëî â ïîìîùü ëþäÿì.

À ëþäè, â ñâîþ î÷åðåäü, îòäàäóò ñâîþ áëàãîäàðíîñòü
Çåìëå, à Çåìëÿ âíîâü âûðàñòèò íîâûå äåðåâà. È ýòà äîñòî÷êà
â Õðàìå, êàêîé áû îíà íè áûëà, îíà óæå äûøèò è ðàäóåòñÿ,
îòòîãî ÷òî åé äàëè âîçìîæíîñòü òàì ïîáûòü, ïîó÷àñòâîâàòü
è ñûãðàòü áîëüøóþ ðîëü â ðàçâèòèè âñåãî � è Çåìëè, è
Âñåëåííîé. Òàê ÷òî æèçíü èä¸ò. Âñ¸ çàâèñèò îò àêöåíòîâ,
êîòîðûå âû ïðèëàãàåòå ê êàêèì-òî ñîáûòèÿì è äåéñòâèÿì.

�À êîãäà òû äåëàåøü ïîäñêàçêó áðàòó, à îí òåáå
ãîâîðèò: �Îò òåáÿ èä¸ò õîëîä�� � ñêàçàë Èãîðü Íîâèêîâ.

 � Îí íå äîëæåí âîîáùå ñêàçàòü, ÷òî îò òåáÿ èä¸ò â ýòîò
ìîìåíò. Òàê ñêàæåò òîëüêî ãîðäûíÿ. Îí äîëæåí áûòü âåñü
ñîñðåäîòî÷åí íà ñóòè ïîäñêàçêè.

ß ãîâîðèë ïåðåä ýòèì, ÷òî åñëè âàì äà¸òñÿ ïîäñêàçêà, �
âû íå èìååòå ïðàâî ãîâîðèòü î íåäîñòàòêàõ ïîäñêàçûâàþùå-
ãî ÷åëîâåêà. Âû äîëæíû âíèìàòåëüíî ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà
òîì, ÷òîáû ïîíÿòü ñóòü òîãî, ÷òî âàì ïîäñêàçûâàþò.

Âàñ íå äîëæåí òðîãàòü òîí; ïîòîìó ÷òî, åñëè âàñ óùåìëÿåò
òîí åãî, ýòî òîæå ãîðäûíÿ. Îí ìîæåò ïîäîéòè, âîîáùå ãðóáî
ñêàçàòü, è êàê áû äàæå ñ íàñìåøêîé. Ïóñòü è ýòî ñäåëàåò,
åñëè îí âñ¸-òàêè ýòî ñäåëàåò, ñìîæåò ñäåëàòü. Ýòî íå äîëæíî
âàñ çàäåòü.

Åñëè çàäåëî, � çàäåòà ãîðäûíÿ. Ïðåêðàñíî! Çíà÷èò, âàì
ïîêàçàëè òî, ÷òî íàäî èçìåíèòü. ×åãî âû òîãäà ðóãàåòåñü íà
íåãî? Ïîáëàãîäàðèòå. Âàì æå äàëè âîçìîæíîñòü ÷òî-òî
ïîìåíÿòü â ñåáå, ïîêàçàëè, ïðÿìî ïîêàçàëè, ãäå çàáîëåëî ó
âàñ âíóòðè. Ïîýòîìó íè â êîåì ñëó÷àå íå äîëæíî áûòü
íèêàêîé ðåàêöèè â îòíîøåíèè ÷åëîâåêà, ïîäñêàçûâàþùåãî
î êàêèõ-òî åãî íåäîñòàòêàõ. Ñíà÷àëà ïîëíîñòüþ ðàññìîòðèòå
òî, ÷òî îí ïîäñêàçûâàåò, à ïîòîì óæå ìîæíî ãîâîðèòü ÷òî-
òî ñëåäóþùåå.

Íî, îïÿòü æå, åñëè ê âàì âûðàæåíî ÷òî-òî õîëîäíîå,
ëó÷øå íå ãîâîðèòå áëèæíåìó, ïî÷åìó ýòî îí ê âàì òàê
õîëîäíî îòí¸ññÿ. Ëó÷øå ýòî êòî-òî äðóãîé óâèäèò è ñêàæåò:
�Òû ïî÷åìó òàê ñäåëàë õîëîäíî?� Âîò ýòî áóäåò òî÷íåå.

Òî åñòü â îòíîøåíèè ñåáÿ íå ðóãàéòå íèêîãî, íå ñïðàøè-
âàéòå íè ñ êîãî íè÷åãî, åñëè â îòíîøåíèè âàñ ñäåëàíà êàêàÿ-
òî íåñïðàâåäëèâîñòü. Âàì ëó÷øå ïîäñêàçûâàòü òîãäà, êîãäà
âû âèäèòå ýòó íåñïðàâåäëèâîñòü â îòíîøåíèè äðóãîãî ÷åëî-
âåêà. Âîò òîãäà âìåøàéòåñü è ïîäñêàæèòå. À çà âñ¸, êàê ê âàì
îòíîñÿòñÿ, çà âñ¸ ýòî ïîáëàãîäàðèòå...

�Áûâàåò, ÷òî ìåøàþò ýìîöèè íà ñîáðàíèÿõ�, � ñêàçàë
Äèÿí.

 � Îñòàíîâèòå, ïîäóìàéòå î ïðåêðàñíîì, âåðíèòå ñïî-
êîéíûé òîí, ïîòîì ïðîäîëæàéòå ñîáðàíèå. Îïÿòü êòî-òî èç
âàñ ïî÷óâñòâîâàë ãðàíü � îñòàíîâèòå íà ìèíóòî÷êó; óñïîêî-
èëèñü, ñïîêîéíûì òîíîì ïðîäîëæèëè äàëüøå. Îñòàíàâëè-
âàéòå ñîáðàíèå â ýòîò ìîìåíò, ïîòîìó ÷òî â ýìîöèÿõ âû
ðàçæèãàåòå äðóã äðóãà, è âîçíèêàåò áëàãîïðèÿòíàÿ ñèòóàöèÿ
èçëèòü òî, ÷òî êàê ðàç íàäî âîâðåìÿ óâèäåòü. À â ýòèõ
ìíîãîîáðàçíûõ ýìîöèÿõ âû íå óñïååòå çàôèêñèðîâàòü ýòî
èçëèÿíèå èç ñåáÿ íåãàòèâíîãî. È òîãäà îöåíèòü ýòî áóäåò íå
ïðîñòî � â îáùåì øóìå òðóäíî áóäåò ïîíÿòü.

�Ñèòóàöèÿ áûëà� ß ñ ëîøàäüþ ðàáîòàë è î÷åíü ñèëüíî
óñòàë. Êîãäà ñïóñòèëñÿ âíèç íà îáåä, òî ïîñëå îáåäà óæå íå
ñìîã ïîäíèìàòüñÿ. À òàê êàê ÿ � îòâåòñòâåííûé çà
ëîøàäü, ñ êîòîðîé ðàáîòàë, ÿ ïîïðîñèë Îëåãà, ÷òîáû îí
ñïóñòèë å¸.

Íàñòóïàåò âå÷åð. Îëåãà íåò, ëîøàäè íåò, íà äóøå
íàñòóïàåò ñìóòà. ß ÷óâñòâóþ, ÷òî äîëæåí èäòè� Íàø¸ë
å¸ íà òîì æå ìåñòå, ãäå îñòàâèë. Ñïóñòèëñÿ ñ íåé. Êîãäà
âîçâðàùàëñÿ � ðàäîâàëñÿ, ÷òî îíà öåëà, ïåë åé ïñàëìû.

Âî âðåìÿ óæèíà áûëè øóòêè â ìîþ ñòîðîíó ïî ïîâîäó
ëîøàäè. Âäðóã âíåçàïíî âî ìíå ñòàëî âîçðàñòàòü ÷óâñòâî
íåäîâîëüñòâà, àãðåññèè. ß áûë øîêèðîâàí: âåäü íåäàâíî ÿ
ñïóñêàëñÿ, ïåë ïñàëìû è ðàäîâàëñÿ, ÷òî ïîíÿë, ÷òî íå íàäî
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Ïîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâûÏîâåñòâîâàíèå îò Âàäèìà. Íîâûå ãëàâû
áûëî ïåðåêëàäûâàòü íà ïëå÷è áðàòà, åñëè ÿ âçÿë îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ëîøàäü��, � ðàññêàçàë Âîëîäÿ Ïëåñèí.

 �ß òîæå çàäåðæàëñÿ äîòåìíà è ïîñ÷èòàë, ÷òî êîíÿ
ìîæíî òàì îñòàâèòü, ïîòîìó ÷òî íà ñëåäóþùèé äåíü
îïÿòü ñ íèì ïîäíèìàòüñÿ� È ïåðåëîæèë çàáîòó î êîíå íà
ïëå÷è äðóãîãî ÷åëîâåêà�, � ñêàçàë Îëåã ×åáîêñàðñêèé.

 � È ê ÷åìó ñâîäèòñÿ âîïðîñ? � ñïðîñèë Ó÷èòåëü.
 �ß óâèäåë íåðàäèâîñòü áðàòà â ýòîì âîïðîñå. È âòîðîå

� ýòî òî, ÷òî ÿ íåãàòèâíî îòí¸ññÿ,  íå ñìîã ðàçîáðàòüñÿ
â ñàìîì ñåáå�, � ñêàçàë Âîëîäÿ.

 � Íó, ðåàêöèÿ íåãàòèâíàÿ, êîíå÷íî, èä¸ò îò îáèäû, ýòî
íåïðàâèëüíàÿ ðåàêöèÿ. Òåì áîëåå, ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëà è
óñòàëîñòü, è åù¸ ðÿä ôàêòîðîâ, êîòîðûå â ýòîò ìîìåíò
âîçíèêëè è íàëîæèëè ýòîò îòïå÷àòîê. È òû, åñòåñòâåííî,
îñóäèë åãî íåïîíèìàíèå. Òî åñòü îí íå ïîíÿë, à òû,
ïîëó÷èëîñü, îñóäèë åãî íåïîíèìàíèå, à íåïîíèìàíèå íåëüçÿ
îñóäèòü, äàæå â áèáëåéñêèõ ñþæåòàõ ñëîæíûõ òàêèõ, ãîðå-
ñòíûõ, è òî ãîâîðèëîñü: îñòàâüòå èõ, íå íàäî èõ ñóäèòü, îíè
íå ïîíèìàþò, ÷òî äåëàþò.

Òî åñòü â ýòîì ñëó÷àå âû âñåãäà ïðåäïîëàãàåòå, ÷òî, êîãäà
âû ðåøàåòå êàêèå-òî ìîìåíòû äðóã ñ äðóãîì, � áëèæíèé âàñ
íå âñåãäà ìîæåò ïîíÿòü, òîò îáú¸ì, êîòîðûé âû ïðîáóåòå
ïåðåäàòü. Ïðè âàøåì îáùåíèè íå âñåãäà óäà¸òñÿ ïîêàçàòü
áëèæíåìó òî, ÷òî âû õîòèòå äîíåñòè äî íåãî. È â äàííîì
ñëó÷àå, åñëè ðàññìàòðèâàòü òàê ñèòóàöèþ, òî è íåðàäèâîñòü
íåëüçÿ óâèäåòü ó Îëåãà, ïîòîìó ÷òî òî, ÷òî îí ñêàçàë, ýòî òîæå
èìååò ìåñòî, òîæå äîïóñòèìî.

Êîãäà âû äîâåðÿåòå äðóã äðóãó, äîëæíà áûòü íîðìàëüíàÿ
ñèòóàöèÿ, ýòî îäíàæäû ïîëó÷èòñÿ: åñëè êòî-òî óñëûøàë îò
êîãî-òî ÷òî-òî è ïîîáåùàë, ÷òî îí ñäåëàåò, � îí îáÿçàòåëüíî
ýòî ñäåëàåò. Äàæå åñëè îí ïåðåïîðó÷èë, òî äîëæåí áûë óæå
äðóãîé ñäåëàòü, è îïÿòü òî÷íî òàêæå äðóãîé èñïûòûâàë áû
îòâåòñòâåííîñòü: åìó æ äàíî, åìó æ ñêàçàëè. Åñëè êòî-òî
ïîîáåùàë ñêàçàòü, à íå ñêàçàë, � ýòî äðóãîå äåëî. Íî åñëè
îí óæå ïåðåäàë òðåòüåìó ëèöó, äà ïóñòü õîòü äåñÿòîìó
ïåðåäàñò, åñëè ñèòóàöèÿ åù¸ óñïåâàåò áûòü èñïîëíåíà, òî
íåñ¸ò îòâåòñòâåííîñòü ïðåæäå ïîñëåäíèé, êîìó ýòî ñêàçàíî.
Îí óñëûøàë, îí ñêàçàë: äà, ñäåëàþ. Íî åñëè íå ñäåëàë, òîãäà
ýòî áóäåò íåðàäèâîñòü åãî. È òî íàäî áóäåò ïîñìîòðåòü: ÷òî
çà ñèòóàöèÿ, ìîæåò áûòü ÷òî-òî âîñïðåïÿòñòâîâàëî åìó
âîîáùå ñäåëàòü, à ó íåãî íå ïîëó÷èëîñü äàæå íèêîãî ïðåäóï-
ðåäèòü èç-çà ýòîãî. Ïîýòîìó, êîíå÷íî, íàäî äî êîíöà ðàñ-
ñìîòðåòü.

Íî â ýòîì ñëó÷àå, åñëè âû âåðóþùèå âñå, íå íåðàäèâîñòü
íàäî âûèñêèâàòü äðóã â äðóãå, à õàðàêòåð îøèáêè, òâîð÷åñ-
êîé îøèáêè, êîòîðàÿ ìîæåò âîçíèêíóòü ïðè òàêîì ñëîæíîì
âíóòðåííåì ðàáî÷åì âçàèìîîòíîøåíèè, êîãäà ìíîãî ñëîæ-
íîñòåé, êîòîðûå ïîðîé íå âñåãäà îäèíàêîâî îöåíèâàþòñÿ,
ìîãóò áûòü íàêëàäêè â ïîíèìàíèè. Íàäî ó÷åñòü ýòó ñëîæ-
íîñòü è íå ñîçäàâàòü å¸, ïîòîìó ÷òî, ÷åì áîëüøå ñëîæíîñòåé
âû ñîçäà¸òå, òåì áîëüøå âåðîÿòíîñòè, ÷òî ïîëó÷èòñÿ ñîâñåì
íå òàê, êàê âû õîòèòå. È íå èç-çà íåðàäèâîñòè, à èç-çà
åñòåñòâåííîãî ìîìåíòà, êîòîðûé ñêëàäûâàåòñÿ ïî çàêîíàì,
ïðèñóùèì ÷åëîâåêó â ýòîì ñëó÷àå.

È äàííûé ìîìåíò âû ïðîñòî äîëæíû áûëè îöåíèòü, êàê
î÷åðåäíóþ òâîð÷åñêóþ îøèáêó, âûâîäû îáà ñäåëàòü, è â
äàëüíåéøåì ïðîñòî å¸ ó÷èòûâàòü, ñòàðàòüñÿ òàê áîëüøå íå
äåëàòü. Òî åñòü â ïîäîáíîé ñèòóàöèè, ñ ýòèì ëè êîí¸ì,
äðóãèì ëè êîí¸ì, Îëåã óæå áóäåò ïîíèìàòü, ÷òî äàëüøå
äâèãàòü íåëüçÿ. Åñëè îí ïîîáåùàë, îí äîëæåí áûë îòëîæèòü
÷òî-òî, ïðèéòè è ñäåëàòü. Óñëîæíÿòü íåò íóæäû, èáî äëÿ
÷åëîâåêà ýòîò ìîìåíò ñåé÷àñ ïîêà íåèçáåæíûé: ÷åì áîëüøå
ïåðåêëàäûâàåòñÿ ñ îäíîãî íà äðóãîãî, òåì áîëüøàÿ âåðîÿò-
íîñòü, ÷òî ýòî íå áóäåò ñäåëàíî. Ïî÷òè âî âñåõ ñôåðàõ ýòî òàê
è ïðîÿâèëî ñåáÿ.

Êàçàëîñü áû, ÷òî òóò òàêîãî: îí æå óñëûøàë, ñêàçàë: äà,
ñäåëàþ; íî ìàëåíüêèå íåäîãîâîðêè ïîëó÷àþòñÿ â ìîìåíò
ïåðåêëàäûâàíèÿ íîøè. Èáî, êîãäà âû ïðîñèòå ÷åëîâåêà,
âûðàæàåòå ñâîþ íóæäó, è ÷åëîâåê íà÷èíàåò ïåðåêëàäûâàòü
íà êîãî-òî äðóãîãî, � îí âûðàæàåò óæå ñîâñåì äðóãóþ
íóæäó, îí âàøó íóæäó íå ïåðåäàñò äàëüøå, îí âûðàçèò ýòî
ñîâñåì äðóãèìè ñëîâàìè. È òîò ÷åëîâåê âîñïðèíèìàåò,
îùóùàåò ñîâñåì äðóãîé ðîä íóæäû.

È íóæäà ìîæåò ãîðàçäî ìåíüøå îùóùàòüñÿ îò ýòîãî
÷åëîâåêà, ïîòîìó ÷òî ïðåæäå áîëåë ïåðâûé; âòîðîé ìîã
âðîäå áû è áîëåòü, íî áîëåòü ïîìåíüøå, ïîòîìó ÷òî â
äàííûé ìîìåíò îí íå îñîáî í¸ñ îòâåòñòâåííîñòü çà ýòî
äåéñòâèå. Åñëè îí åù¸ äàëüøå ïåðåäàâàòü íà÷í¸ò ýòî
ïîæåëàíèå, òî ñ êàæäîé íîâîé ïåðåäà÷åé ñèëà íóæäû
òåðÿòüñÿ áóäåò; è äëÿ êîãî-òî òàì äàëüøå ýòî ïîêàæåòñÿ
âîîáùå ìåëî÷íûì äåéñòâèåì, íà êîòîðîå ìîæíî è íå
îáðàùàòü âíèìàíèå è òàê äàëåå. Ïîýòîìó, êîíå÷íî, íå
æåëàòåëüíî äåëàòü òàêóþ áîëüøóþ ïåðåêëàäêó ýòîé îòâåò-
ñòâåííîñòè. Òåì áîëåå, åñòü íåêîòîðûå ìîìåíòû î÷åíü
âàæíûå: åñëè âû çà ÷òî-òî âçÿëèñü, è âàì ÷òî-òî äàíî, òî îíî
ðàññ÷èòàíî íà âàøè ñèëû.

 �Òî åñòü ìíå íàäî áûëî â ëþáîì ñëó÷àå âçÿòü è
äîïîëçòè äî êîíÿ?� � ñïðîñèë Âîëîäÿ.

 � Äàæå íå äîïîëçòè, òû æå âñ¸ ðàâíî ïðèø¸ë òóäà è ñìîã
óâåñòè åãî. Íî â òî æå âðåìÿ ß íå ìîãó ñêàçàòü êàòåãîðè÷íî
â ýòîì ñëó÷àå: âî ÷òî áû òî íè ñòàëî íàäî äîïîëçòè. Åñëè
äåéñòâèòåëüíî óñòàë, òî ýòî íîðìàëüíàÿ ðåàêöèÿ, êîãäà
áëèæíèé ãîâîðèò: �òàê òû æå óñòàë, äàâàé ÿ ñäåëàþ�. Ýòî
îáû÷íàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ íîðìàëüíàÿ ðåàêöèÿ.

Íî òîëüêî îí óæå äîëæåí, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîíèìàòü, ÷òî
âçÿâ îòâåòñòâåííîñòü ÷üþ-òî, îí íåñ¸ò åù¸ áîëüøóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü; è òîãäà óæå åãî óñèëèÿ äîëæíû áûòü áîëåå
âíèìàòåëüíû, òî åñòü îí äîëæåí ãîðàçäî âíèìàòåëüíåå ê
ýòîìó îòíåñòèñü è ïðèëîæèòü ñèë íàìíîãî áîëüøå ê òîìó,
÷òîáû ñäåëàòü òî, ÷òî îí ïîîáåùàë; íà í¸ì óæå ëåæèò
âäâîéíå îòâåòñòâåííîñòü â ýòîì ñëó÷àå, à íå ìåíüøàÿ.

Ïîýòîìó, êîíå÷íî, ÷åì äàëüøå âû ïåðåäà¸òå, òåì êàæäûé
íîâûé âçÿâøèé äîëæåí ïîíèìàòü, ÷òî íà í¸ì åù¸ áîëüøå
óìíîæàåòñÿ îòâåòñòâåííîñòü, è îí äîëæåí óæå íè â êîåì
ñëó÷àå íå çàäðåìàòü, îí äîëæåí îáÿçàòåëüíî ýòî ñäåëàòü,
íî÷üþ âñòàòü, â ëþáîé ìîìåíò ýòî ñäåëàòü, êàê áû ýòî íè
áûëî íåóäîáíî. Òî åñòü íå æåëàòåëüíî, êîíå÷íî, ïåðåäàâàòü
äðóã äðóãó ýòó îòâåòñòâåííîñòü. Íî åñëè âñ¸-òàêè ýòà íåèç-
áåæíîñòü âîçíèêàåò, ýòî � íîðìàëüíàÿ ñèòóàöèÿ, íî òîãäà
óæå âòîðîìó âçÿâøåìó äàëüøå íå æåëàòåëüíî äâèãàòü; âçÿëñÿ
� íàäî ñäåëàòü, ïåðåêëàäûâàòü äàëüøå óæå íåîïðàâäàííî
ýòó ñèòóàöèþ, ïîòîìó ÷òî òû áûë â ñèëàõ ñäåëàòü.

Ïðåïÿòñòâîâàëî õîçÿèíó ïåðâîìó ñäåëàòü, ïîòîìó ÷òî
ôèçè÷åñêèõ ñèë íå áûëî. Ýòî ñåðü¸çíîå ïðåïÿòñòâèå, ïîòî-
ìó ÷òî áûâàåò: âûìîòàëñÿ, ãäå-òî íàäîðâàëñÿ, äåéñòâèòåëü-
íî, ÿâíî òðåáóåòñÿ îòëîæèòü äåéñòâèÿ; è òû áåð¸øü íà ñåáÿ.
À äàëüøå íàäî áûòü âíèìàòåëüíûì ê òåì ñèòóàöèÿì,
êîòîðûå òåáÿ óâîäÿò îò ýòîãî èñïîëíåíèÿ. Èáî, ß ãîâîðþ:
óìíîæàåòñÿ îòâåòñòâåííîñòü ó âàñ. Åñëè ó ïåðâîãî îòâåò-
ñòâåííîñòü çà êîíÿ, ó âòîðîãî, êòî âçÿë îò íåãî, îòâåòñòâåí-
íîñòü � è çà íåãî, è çà êîíÿ. Òðåòèé óæå � è çà ýòîãî, è
çà õîçÿèíà, è çà êîíÿ. Âîò òàêèì îáðàçîì óìíîæàåòñÿ
îòâåòñòâåííîñòü. Ïîýòîìó êàæäûé íîâûé � îí îòâåòñòâå-
íåí íå ïåðåä îäíèì, íå ïåðåä êîí¸ì; îí îòâåòñòâåíåí ïåðåä
öåëîé ÷åðåäîé ëþäåé, ñâîèõ áëèæíèõ è, åñòåñòâåííî, ÷åì
èõ áîëüøå ïîëó÷àåòñÿ â ýòîé ÷åðåäå, òåì ðåçêî âîçðàñòàåò
îòâåòñòâåííîñòü, îí äîëæåí âîîáùå ïîêîÿ íå çíàòü. Îí
äîëæåí áûë äåñÿòü ðàç ïðîêîíòðîëèðîâàòü: ñäåëàëîñü èëè
íå ñäåëàëîñü âîâðåìÿ, ÷òîáû óñïîêîèòüñÿ. Òàê ÷òî òóò
áóäüòå âíèìàòåëüíû�

À êîãäà âû óñòà¸òå îò ÷åãî-òî, òóò áóäüòå âíèìàòåëüíû,
åù¸ áîëåå áäèòåëüíåå, ïîòîìó ÷òî ÷àñòî óñòàëîñòü ñîçäà¸ò
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü îáèäåòüñÿ, ïðåäðàñïîëîæåííîñòü âû-
ðàçèòü íåäîâîëüñòâî â îòíîøåíèè êàêèõ-òî äåéñòâèé, êîòî-
ðûå íàïðàâëåíû â ñòîðîíó âàñ, îñîáåííî. Ñðàçó íàäî áûòü
áäèòåëüíûì; è êàê òîëüêî âèäèòå êàêîå-òî íåïðàâèëüíîå
äåéñòâèå, ÷òîá ñðàçó æå âîâðåìÿ ïîéìàëè ñåáÿ, âñïîìíèëè
Ãëàâíîå â ñâîåé æèçíè, ñàìîå öåííîå, è óæå âûðîâíÿâ ñåáÿ,
÷åðåç ýòó ïðèçìó âîñïðèìèòå ýòó ñèòóàöèþ, è îíà âîñïðè-
ìåòñÿ ñ óëûáêîé.

Íàäåþñü, ÷òî äàëüøå âû ïîñòàðàåòåñü âñ¸ ñäåëàòü äîñòîé-
íî. Ñ÷àñòëèâî!
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Ãëàâà ...
(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî â ¹ 27-30, 1998 ã., ñòð 29)

�Äîïóñòèì, ó íàñ ñèòóàöèÿ òàêàÿ: íàäî âîñïîëüçîâàòü-
ñÿ òðàíñïîðòîì, îí åñòü â ñîñåäíåé äåðåâíå, à ó íàñ íåò.
Êàê çäåñü áûòü? Èëè, ïîêà ðåáÿòà â ñîñåäíåé äåðåâíå ñâîè
äåëà íå ïåðåäåëàþò, � ïîìîãàòü íàì íå íàäî?�

� Âû ìîæåòå âûíåñòè ýòî ïðåäëîæåíèå, è îíè ìîãóò
ðàññìîòðåòü âàæíîñòü äåë.

Âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Ñåìüÿìè áëèæíèõ � ýòî òîæå î÷åíü
âàæíûé àñïåêò, èáî âû â öåëîì � îäíà Ñåìüÿ, åäèíàÿ
Ñåìüÿ. Ïðîñòî, åñòåñòâåííî, âû íå ìîæåòå æèòü âñå â îäíîì
ìåñòå, è âû ðàçäåëåíû ìåëåíüêèìè ïðîìåæóòêàìè, îïðåäå-
ë¸ííûìè ó÷àñòêàìè çåìëè. È â äàííîì ñëó÷àå, ðàçäåëèâ-
øèñü, âû íå ðàçäåëèëèñü âíóòðè ñåáÿ, âû òî÷íî òàêæå
çàáîòèòåñü è î áëèæíèõ, î äðóãèõ ñâîèõ ñåìüÿõ, êîòîðûå
íàõîäÿòñÿ â äðóãîì íàñåë¸ííîì ïóíêòå. È êîãäà âûíîñèòñÿ
ïðîáëåìà, îíà ìîæåò áûòü ïðîñòî âíóòðè â Ñåìüå ðàññìîò-
ðåíà: ãäå áîëüøå, ãäå ìåíüøå.

Òî åñòü âû âûäâèíóëè ñâîþ ïðîáëåìó, è îíè ñìîòðÿò: êóäà
îíè õîòåëè òðàíñïîðò íàïðàâèòü. È åñëè âèäÿò, ÷òî ó íèõ
íóæäà, äîïóñòèì, áîëüøå, � åñòåñòâåííî, îíè äîëæíû ýòî
ñäåëàòü. È âû ïîíèìàåòå, ÷òî åñëè îíè âàì íå äàëè, � âñ¸
ïðîñòî: çíà÷èò, ó íèõ áûëî ÷òî-òî ãîðàçäî áîëüøåå, ÷åì ó âàñ;
òî åñòü ó âàñ ïðîÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííîå äîâåðèå, à íå ñðàçó
ñîìíåíèÿ � âîò íå äàëè è òàê äàëåå. Íåò, ýòîãî ÷òîá íå áûëî.

Òðàíñïîðò èìååòñÿ íå ó âñåõ, è îí ðàñïðåäåëÿåòñÿ òîëüêî
ïî ýòîìó êà÷åñòâó: ïî êà÷åñòâó ñåðü¸çíîñòè ïðîáëåìû. Åñëè
â ñîñåäíåé äåðåâíå áîëüøå ïðîáëåìà, � ïîñûëàåòñÿ òðàíñ-
ïîðò òóäà. Ëèáî óäàñòñÿ â îäèí äåíü ðåøèòü è òó, è äðóãóþ
ïðîáëåìó. Íî âûáèðàåòñÿ ïðåæäå áîëüøàÿ ïðîáëåìà. Çäåñü
íàäî áûòü èñêðåííèìè. ß îáÿçàòåëüíî ïîäðàçóìåâàþ, ÷òî âû
âñå ñäåëàåòå èñêðåííî. Åñëè âû íà÷í¸òå ñàìè ñåáÿ îáìàíû-
âàòü, � òóò íè÷åãî íå ïîëó÷èòñÿ ñäåëàòü, ïîòîìó ÷òî âñå
ïðàâèëà, êàêèå ß îòêðûâàþ, ß îòêðûâàþ íà ïîëíîå äîâåðèå,
÷òî âû ñäåëàåòå è ïðèëîæèòå ìàêñèìàëüíûå óñèëèÿ, ÷òîáû
ýòî ñäåëàòü, à íå óâèëüíóòü îò òîãî, ÷òî ß ñêàæó.

Åñëè ïîïðîáóåòå ñêðûòü ÷òî-òî, � ýòî óñèëèå áóäåò
áåññìûñëåííî, òåì áîëåå, � âû îáìàíûâàåòå ñåáÿ è ñåáå
ïîäíîæêó ïîñòàâèòå. Òî åñòü óñëîâèå çäåñü òîëüêî îäíî �
ïîëíàÿ îòêðûòîñòü, ïîëíîå äîâåðèå äðóã ê äðóãó è ìàêñè-
ìàëüíîå ïðèëîæåíèå óñèëèé ê òîìó, ÷òî ñ÷èòàåòñÿ ãëàâíûì.
Íèêàêèõ ñîìíåíèé ÷òîáû â ýòîì îòíîøåíèè íå áûëî, è
êàêîé-òî ïîïûòêè îáîéòè ýòî ãëàâíîå, óëèçíóòü ê ÷åìó-òî
ìåíüøåìó. Ýòîãî íå äîëæíî áûòü.

�Ïî ïîâîäó ãîðäîñòè. Âîò ïðîÿâèëàñü æàäíîñòü. Íàäî
ñðàçó ïîéòè ê òîìó ÷åëîâåêó, ê êîìó ýòî ïðîÿâèëîñü, è
ñêàçàòü: �Òû çíàåøü, ÿ âîò ñåé÷àñ îñîçíàë, ó ìåíÿ ïðîÿâè-
ëàñü æàäíîñòü, ÿ âîò òàêîé-ñÿêîé!� Èëè æå áóäåò äîñòà-
òî÷íî ïîéòè ïðîñòî ïîêàÿòüñÿ, ïðîñòî ïîìîëèòüñÿ, èëè,
ìîæåò áûòü, íà ñîáðàíèå ýòî âûíåñòè? Êàê áóäåò ïðà-
âèëüíî?� � ñïðîñèë Ìàðàò.

� Êîãäà òû ïîíÿë, ÷òî â îòíîøåíèè êîãî-òî âûðàçèëîñü
êàêîå-òî îòðèöàòåëüíîå äåéñòâèå ñ òâîåé ñòîðîíû, êîíå÷íî,
ìîæíî ïîéòè èçâèíèòüñÿ ïåðåä íèì. Âû ìîæåòå âäâî¸ì
ñåñòü è ðàññìîòðåòü ýòó ñèòóàöèþ. Òû äîëæåí æåëàòü
óñëûøàòü áîëåå èíòåðåñíûé âûâîä ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî òû
ïîíÿë. Ïîýòîìó, åñòåñòâåííî, òû ïðèõîäèøü ê áëèæíåìó è
ðàñêðûâàåøü ñèòóàöèþ ñ íèì, ÷òîáû ïîñìîòðåòü å¸ ïîâíè-
ìàòåëüíåé è óñëûøàòü êàêóþ-òî äîïîëíèòåëüíóþ ïîäñêàçêó
â ýòîì îòíîøåíèè, êàêîå-òî èíòåðåñíîå ðåøåíèå. Ìîæåò
áûòü, îí èç ñâîåãî îïûòà äîáàâèò òåáå ÷òî-òî óæå êîíêðåò-
íîå, ÷òî îí òîæå ïðîæèë è ìîæåò òåáå ðàññêàçàòü. Ëèáî,
åñëè ó íåãî ýòîãî îïûòà íåò, òî îí äîëæåí æåëàòü ýòî
ðàññìîòðåòü óæå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ìîæåò ïðåäïîëàãàòü,
÷òî ýòî âïîëíå è ó íåãî ìîæåò áûòü. Åñëè íå áûëî, � ýòî íå
çíà÷èò, ÷òî âíóòðè íåò, âïîëíå ìîæåò áûòü. Ïîýòîìó îí
òîæå çàèíòåðåñîâàí ýòî ïîñìîòðåòü ñ òîáîé, ÷òîáû âîâðåìÿ
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è ó ñåáÿ îòñëåäèòü ÷òî-òî åù¸ ðàçâèâàþùååñÿ, íî åù¸ íå
âûøåäøåå íà ïîâåðõíîñòü. Âû âìåñòå ñ òàêèì òâîð÷åñêèì
ïîáóæäåíèåì ñòàðàåòåñü ðàññìîòðåòü ýòó îøèáêó. Âíèìà-
òåëüíî ðàññìîòðèòå å¸, à äàëüøå, êîíå÷íî, ïîêàÿíèå ïåðåä
Áîãîì. Òóò íå äîëæåí âåðóþùèé òðåáîâàòü îò äðóãîãî, ÷òîáû
îí ïåðåä íèì ïîêàÿëñÿ.

Íà ñîáðàíèè ýòî áóäåò âàæíî óâèäåòü, èáî òàêîé ìîìåíò
íåèçáåæåí, îí ñàì ïî ñåáå áóäåò âîçíèêàòü, åãî äàæå
òðåáîâàòü íå íàäî; ïîòîìó ÷òî òîò, êòî äåéñòâèòåëüíî
ïîíèìàåò ñåðü¸çíóþ îøèáêó ïðåä âñåìè, âûðàçèò ýòî òàêèì
îáðàçîì, ÷òî âñå, åñòåñòâåííî, îäíîçíà÷íî ìîãóò ïîíÿòü, ÷òî
ýòî åãî èñêðåííåå ïîêàÿíèå èä¸ò. Ìîæåò áûòü, êàêèìè-òî
äîñåëå íåïðèâû÷íûìè äëÿ âàñ ôðàçàìè, íî âû áóäåòå ïîíè-
ìàòü, ÷òî â ýòîò ìîìåíò îí ïðîñòî ïîêàÿëñÿ èñêðåííî ïåðåä
âàìè. Íå íàäî òîðîïèòüñÿ òðåáîâàòü äðóã îò äðóãà, ïîêàÿíèå
âàæíî ïåðåä Áîãîì.

À óæå ðàçãîâîð îá îøèáêå � ýòî òàêîé òâîð÷åñêèé
ìîìåíò, ãäå âû âñå áóäåòå çàèíòåðåñîâàíû îòñëåæèâàòü
êàæäóþ òàêóþ ìåëî÷ü, è ïðîñòî ïî-ìàëü÷èøåñêè, ñ îçîð-
ñòâîì, íàáðîñèòüñÿ íà íå¸ è ïîâíèìàòåëüíåé å¸ ðàññìîòðåòü.
Ãîðäûíÿ íå òåðïèò ïðèñòàëüíîãî âçãëÿäà. Êîãäà å¸ âíèìà-
òåëüíî ðàññìàòðèâàþò, � îíà ãèáíåò. Ïîýòîìó, êîãäà âû
íà÷èíàåòå ýòî âñ¸ âíèìàòåëüíî ðàññìàòðèâàòü, ïîáîëüøå
ðàññìàòðèâàòü, � âû íà÷í¸òå å¸ ïîáåæäàòü. Îáÿçàòåëüíî
äîëæíà áûòü ó âñåõ çàèíòåðåñîâàííîñòü å¸ ðàññìîòðåòü.

Ýòî íå ïðîñòî: ïîäáåæàë è ýòó òÿæåñòü âûâàëèë íà
áëèæíåãî, îí ðàññòðîèëñÿ è òîæå çàïåðåæèâàë. Íåò. Ýòî
óæå òâîð÷åñêèé ïðîöåññ, ïîòîìó ÷òî òû äåëèøüñÿ òåì, ÷òî
ó íåãî òîæå åñòü; ïðîñòî â äàííûé ìîìåíò òû ÷òî-òî çàìåòèë
è áåæèøü ê íåìó ïîäåëèòüñÿ çàìå÷åííûì, ÷òîáû è îí ñìîã
÷åðåç ýòî ðàññìîòðåòü íåçàìåòíîå íà ïåðâûé âçãëÿä. Òî åñòü
òû çàõâàòèë êàêóþ-òî íèòî÷êó, êàêîé-òî õâîñòèê è òîðî-
ïèøüñÿ ïîêàçàòü èì ýòîò õâîñòèê, ÷òîáû âìåñòå ïîïðîáîâàòü
ïîòÿíóòü çà íåãî è ðàññìîòðåòü äàëüøå; èáî ýòî åñòü âàæíûé
ìîìåíò â âàøåé ïîáåäå.

Â îêîí÷àíèè âñòðå÷è Ó÷èòåëü ñêàçàë:
� Ñåé÷àñ ó âàñ ôîðìà äåÿòåëüíîñòè, æèçíè ñàìà áóäåò

ìåíÿòüñÿ. Â åäèíîé Ñåìüå íà÷èíàþò âîçíèêàòü ñîâñåì
äðóãèå ðåøåíèÿ ïðîáëåì; òî åñòü óæå íå ïðîñòî êàæäûé ñàì
ïî ñåáå ñïðàøèâàåò ó Ìåíÿ, à ïîíèìàåò, ÷òî îòâåò íà ýòîò
âîïðîñ, íà åãî ïðîáëåìó íóæåí âñåì. È êîãäà âñå ïîëó÷àþò
îòâåò Èñòèíû íà êàæäóþ ïðîáëåìó, � ìåíüøå âîçíèêàåò
ñîáëàçíîâ íîñèòü ñïëåòíè äðóã äðóãó, ïîòîìó ÷òî êàæäûé
ñïðîñèâøèé ÷òî-òî äëÿ ñåáÿ íà÷èíàåò âñåì ðàññêàçûâàòü: �À
ìíå Âèññàðèîí ñêàçàë�� È âûñêàçûâàåò ñîâñåì íå òî, ÷òî
ñëûøàë. À äðóãèå áåðóò ýòî íà âîîðóæåíèå, åñòåñòâåííî, íî
ïîðîé, îáåçîðóæèâàþò ÷åëîâåêà � âåäü åñëè ýòî ß ãîâîðþ,
çíà÷èò, äëÿ âåðóþùåãî íå ìîæåò áûòü ïî-äðóãîìó. È îí
ïîïàäàåò â æ¸ñòêèå óñëîâèÿ, è ïóòàåòñÿ áîëüøå.

Çäåñü êàæäàÿ ìåëî÷ü âàæíà. Êîãäà ß ñ êåì-òî îáùàþñü,
ß íåïîñðåäñòâåííî ó÷èòûâàþ ýòîãî ÷åëîâåêà; äàþ åìó îòâåò
íå äëÿ òîãî, ÷òîáû îí ðàññêàçàë äðóãèì. À îí íåèçáåæíî
äåëèòñÿ, îí ðàä, åìó õîðîøî, ÷òî-òî îòêðûëîñü åìó � áåæèò
äåëèòüñÿ äàëüøå. Íî äåëàåò áîëüøóùóþ îøèáêó, ïîòîìó ÷òî
îò Ìîåãî èìåíè íà÷èíàåò ðàññêàçûâàòü ëîæü. È ñîçäàëàñü
ïðîáëåìà. À ïîòîì Ìåíÿ ïåðåñïðàøèâàþò: �Âîò ìíå ïðè-
øëè è ñêàçàëè. Êàê ìíå áûòü?� Ó ÷åëîâåêà óæå öåëàÿ òåîðèÿ
âíóòðè âîçíèêëà ãîðåñòíàÿ, çàïóòàííàÿ; òî åñòü îí óæå
íàïåðåæèâàòüñÿ óñïåë, ïðåæäå ÷åì óñëûøàë Ìîè ïîïðàâêè.

À êîãäà ìû âîò òàê áóäåì îáùàòüñÿ, è ß áóäó äàâàòü âàì
îòâåòû óæå äëÿ Ñåìüè, òî ó âàñ âíóòðè óæå íå áóäåò ïðîáëåì.
Òî åñòü íå ïîëó÷èòñÿ òàê, ÷òî êàêóþ-òî ïðîáëåìó êòî-òî
òàéíî ðåøèë, à âñå îñòàëèñü â íåïîíèìàíèè è íå çíàþò: à êàê
îòíîñèòüñÿ ê ýòîé ïðîáëåìå, äåéñòâèòåëüíî ëè îíà ðåøèëàñü
ó ýòîãî ÷åëîâåêà èëè íåò? Íàäî, ÷òîáû îíà áûëà âàøèì
äîñòîÿíèåì ñîâìåñòíûì. Áóäåò ïîáåäà îäíîãî � ýòî áóäåò
ïîáåäà âñåõ. Ãîðå îäíîãî � ýòî ãîðå âñåõ. Íàäî âñåì âìåñòå
ïîèíòåðåñîâàòüñÿ è ïðèëîæèòü óñèëèÿ, ÷òîáû ðàçðåøèòü ýòó
ñèòóàöèþ è ïðèéòè ê ðàäîñòíûì ìèíóòàì.


